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Medicii şi exercițiul Medicinei. 


Aŭ trebuit mii și mii de ani, pentru ca Medicina să facă drumul de 
la credinţă la sciinţă, de la Medicina mitică, de la cea preoţâscă la 
Medicina exactă de astădi. În timpurile cele mai depărtate, instinctul 
a condus pe Gmeni ca să vindece bâlele, să-și conserve viâţa, să 
amâne mórtea. După credinţele vechi bólele fiind pedepse cu cari 
deii supăraţi pedepsec pe Gmenii păcătoşi, se impuneă ca prima con- 
dițiune a vindecării împăcarea deilor, şi preoţii cari au mijlocit acâstă 
împăcare aŭ observat multe bóle, aŭ cules multe experienţe, aŭ fost 
primii medici în Egipt, în India, la Evrei, în Grecia. Despre Egipt 
conţine Papyros Evers un compendiii de medicină din anii 1553—1550 
a. Chr. Cu 1200 ani înaintea lui Christ este în Grecia adorat ca deul 
medicinei Asclepios cu fiicele sale Hygeia și Panakeia. Din preoţii 
lui Esculap, cari ţineau sciinţa lor secretă, a eşit cu timpul ordinul 
Asclepiadilor cu şcâlele de medicină din Knidos şi din Kos, în cea din 
urmă a învăţat și Hippocrate. După ce medicii aŭ început a visità 
bolnavii în locuinţele lor, medicina a eşit din templu, a încetat să fie 
secretă. 
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În Grecia s’aŭ maï format medici şi în gimnasiï, în şedlele pentru edu- 
cațiunea morală şi fisică a tinerilor, unde eï între altele se pregătiai 
şi pentru jocurile olimpice, pentru luptele corporale şi intelectuale. 
Gimnasiarchii şi ajutórele lor privigheaŭ igiena tinerilor, trataŭ 
lesiunile ivite la exerciţiă, vindecaŭ unele bóle cu dietă şi cu gimnas- 
tică. Marele medic Claudiii Galeniii eră gimnast, 

Hippocrate, cel mai însemnat medic al anticităţii, a exercitat de la 
a. 400 înaintea lui Christos în Asia mică, Tesalia, Atena, Tracia şi 
Macedonia. Din Grecia, medicina hippocratică a fost importată pe de 
o parte în Egipt, unde Ptolomeii aŭ fundat şcóla de medicină din 
Alexandria, pe de alta la Roma, unde se aflaii medici dintre sclavi 
şi dintre liberaţi. Primul medic care s'a stabilit la Roma eră vulnera- 
riul (chirurgul) Archagthus din Pelopones în a. 219 înaintea lui Christos; 
din denarul public i s'a cumpărat o tabernă sai iatrion. Medicina 
a dobândit însă la Roma importanţă numai în timpul lui Cesar, când 
aŭ format şcâlele de medicină. Temison, amicul lui Cicerone şi al 
lui Pompeii, a fundat o şeâlă de medicină cu învăţătura clinică, se 
duceă să vadă bolnavii la ei acasă însoţit de elevii sti. Un alt magistru, 
Thessalus, eră la visitele medicale urmat de un cortegiii numeros. 
În cei dintâi ani ai erei creștine s'a clădit Schola medicorum pe 
muntele Equilin. În timpul lui Marţial existaii mai multe dispensarii, 
locale pentru consultaţiuni medicale şi pentru prepararea medicamen- 
telor. În timpul Împăraţilor, trâpta cea mai înaltă în ierarchia medi- 
cală o ocupaii Archiatri palatini, medicii Împăratului şi ai palatului 
(R. Voltz, Der aerztliche Beruf, Berlin 1870). i 

Istoria ne-a păstrat numele unor Archiatri imperiali, al lui Caius 
Stertinius, medicul Împăratului Claudiiă, al lui Andromac, medicul lui 
Neron; colegul nostru Gr. Tocilescu dice, că Traian aveă ca medic pe 
Criton, care-l însoţise în expediţiunile dace. În Dacia a mai exercitat 
celebrul medic Pedanius Dioscorides, care s'a distins prin scrierile sale 
asupra botanicei şi materiei medice, în anul 54—68 după Christos. 
Dejà în timpul lui August armata și flota aveaii medici cu ierarchia 
determinată, erai medici de cohortă, de legiune, de castru, medici de 
marină, numiţi medici dupplicarii, fiind-că aveaii solda îndoită. 

Până în sec. I al erei creştine în Roma, medicii în literatură s'au 
servit de limba grâcă, Aulu Corneliu Celsu eră cel dintâiii medie 
care a scris latinesce. Cel mai însemnat între medicii Romei a fost 
Claudius Galienus, născut la Pergamos în anul 128; el începu în Grecia 
ca gimnast, practică medicină în Grecia, Asia mică, Alexandria şi veni 
la Roma în anul 161, mai târgii a devenit medic al Împă&raţilor Marcu 
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Aureliă și Comod (C. Wunderlich, Geschichte der Medicin, Stuttgart 
1859). Galien a adus medicina iar la principiile şi la metoda lui 
Hippocrate şi scrierile lui aŭ domnit în medicină 16 secole. 

După căderea împărăției romane până în sec. XIII şi până la for- 
marea universităţilor, mânăstirile erai refugiul pentru studiul medi- 
cinei, călugării eraii apr6pe singuri medici şi chirurgi, iar de la sec. 
XII în occident chirurgia cade în mânile bărbierilor, după ce con- 
siliul din Tours diu anul 1163 interdise preoţilor şi călugărilor ope- 
raţiunile chirurgicale, căci Ecclesia abhorret a sanguine. 

În sec. IX—XIII aŭ exercitat și medicii arabi o influenţă importantă 
asupra medicinei. Medicina arabă nu eră origina lä, ea a înflorit mai 
ales sub Califii Bagdadului după importarea culturii occidentale. Prin 
şc6la din Alexandria medicina grâcă a fost transmisă învăţaţilor din 
Bagdad, Buhara, Ispahan şi din nordul Africei. Cel mai însemnat 
între medicii arabi eră Avicenna, pe la anul 1000, el a scris vestitul 
tratat de medicină «Canon», care timp de 600 ani a format basa sciin- 
telor medicale. Hanii Tătarilor aveai medici din şcóla arabă, unii din 
ei aŭ fost Evrei. Vom vedé mai jos, că medicul Hanului Tătarilor, 
contimpuran cu Ştefan-cel-Mare, a fost consultat de el într'o b6lă gravă. 

În secolul XI şi XII se nasce șcâla de medicină din Salerno, care 
se basâză pe scrierile lui Hippocrate şi lui Galien ; din şcóla Saler- 
nitană a eşit actuala organisaţiune a medicinei, cu titluri academice 
conferite după studii şi examene, cu jurămîntul hippocratic. Nascerea 
numerselor universităţi de la secolul XIII înainte în Italia, Francia, 
Spania, Germania, a adus separarea medicinei de biserică. 

Mult timp a mai domnit însă în medicină credinţa păgână, că bóla 
este o pedâpsă a deilor, şi credinţa creştină, că Dumnedei pedep: 
sesce Gmenii cu b6lă. În evul medii geii de origine perso-babilonică 
cari produc bóle, deul luminii şi deul întunericului, aŭ fost înlocuiţi 
prin Dumnedei şi prin draci, şi bâlele se căutaii nu numai cu me- 
'dicamente și cu rugăciuni, ci şi prin vrăji făcute în numele diavolu- 
lui. Danesul Trâls-Lund ne arată în Istoria medicinei din nordul Eu- 
ropei, tradusă în limba germană (Gesundheit und Krankheit în der 
Anschauung alter Zeiten, Leipzig 1901), că în secolul XVI și preoţii 
protestanți aŭ cetit exorcisme pentru vindecarea b6lelor. Multe bóle 
se credeai a fi de origine necurată, provocate de vrăjitori, de ómenï 
dedaţi dracului, de pers6ne îndrăcite, aflate sub obsesiunea dracului, 
cari fac r&i cu ajutorul lui. Aŭ fost acusate de vrăjitorie pers6nele 
cele mai inocente şi arse de viă, în secolul XV până în secolul XVII 
a existat în occidentul şi în nordul Europei, la catolici şi la protes- 
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tanţi, o manie epidemică de persecutare a pretinșşilor vrăjitori, cari 
aŭ fost justificaţi cu miile. Ac6stă manie a fost contagi6să; se credeă 
şi în România că vrăjitorii şi vrăjitOrele pot produce bóle şi alte ne- 
norociri, ei n'au fost însă în Principatele române trataţi cu aceeași 
barbarie ca în occident. Archiepiscopul catolic Marcus Bandinus dice, 
în așă numitul Codex Bandinus, scris în anul 1646, publicat de Aca- 
demia Română în anul 1893 prin îngrijirea colegului nostru V. A. 
Urechiă, în capitolul De ezoreismis Valachorum, că Românii aŭ un 
minunat mod de a scâte dracii din omul bănuit că este obsedat de 
duhul necurat, că modul întrebuințat de preoţii români de a-l adjură 
pe dracul a născut admiraţiune la jesuiţi, căci se mântuiai cei pose- 
daţi de duhuri cu cetirea de rugăciuni după ritual, întrebuinţându-se 
móştele sfinţilor, şi prin stropirea cu aghiazmă. 

Deși se mai vorbesce în secolul XVIII de bóle din îndrăcire, ele 
sunt considerate ca pedepse dumnedeesci. În România a fost mai 
ales ciuma privită ca pedâpsă pentru păcate grele; în chrisovul prin 
care Domnul Munteniei Grigore Ghica II în anul 1735 fundâză'spi- 
talul Sf. Panteleimon pentru bóle ordinare şi spitalul Sf. Visarion 
pentru isolarea bolnavilor cu bóle molipsitâre, el destină acel din 
urmă spital pentru bolnavii, cari din depărtarea de la Dumnedei ar 
pătimi de ciumă. 

În secolul XVI se mai acusă ca causă de bóle corpurile celeste; 
învățatul medic danes Henrik Ranzau, în marele tractat De conser- 
vanda valetudine, scris în anul 1584—1593 şi in Tractatus asirologi- 
cus, Francfortii 1593, arată că cea dintâi causă a bâlelor este pä- 
catul primilor Gmeni și a doua causă influenţa stelelor, că fie-care om 
are horoscopul săi, după constelaţiunea în momentul nascerii. Astro- 
nomul şi astrologul Tycho de Brahe a fost de aceeași părere, iar ma- 
rele reformator bisericesc german Melanchthon, care credeă în Astro- 
logie ca şi în Alchimie, a scris că ar fi mai just ca horoscopul să 
corespundă cu constelaţiunea nu din momentul nascerii, ci din acela 
al concepţiunii (Melanchthon, Initia doctrinae physicae, Wittenbergii 
1559). 

Despre medicina în Dacia scim, că medicul Pedanius Dioscorides, ce- 
lebru prin scrierile sale asupra Botanicei medicale și Materiei medice, 
a exercitat şi în Dacia între anul 54 și 68 după Christos. A. D. Xe- 
nopol şi Gr. Tocilescu arată în Istoria Românilor şi G. I. lonnescu-Gion 
în Doftoricescul meșteșug în trecutul ferilor române, Bucur. 1892, că 
în timpul Antoniilor a practicat în Dacia medicina Titus Attius Divix- 
tus, oculist, că cu legiunile romane trebue să fi venit în Dacia medici 
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şi chirurgi, căci în timpul ocupaţiunii romane legiunile aveai dejà me- 
dici de legiune, de cohortă, de castru. 

Despre medicina în Principatele Române scim că, după alcătuirea 
lor, aŭ venit la Curtea domnilor din când în când medici de prin Bi- 
zanj, din aceia cari la Roma s'ai numit Circulatores, iar în Grecia, 
Constantinopole, Alexandria, Periodevti (G. I. Ilonnescu-Gion). În sec. XV 
şi XVI, încrederea în moralitatea medicilor nu eră mare, adesea-ori 
ei aŭ fost acusaţi cu nedrept că ar fi otrăvit un bolnav, când nu l-ai 
putut scăpă de morte. 

Ştefan-cel-Mare nu voesce să aibă medic decât numai dintr'o ţâră 
amică, credându-se încunjurat de dușmani; încă din 1462 la asediul 
Chiliei, dobândise o rană la gleznă din care s'a format o fistulă; în 
anul 1475, după cerere, i s'a trimis de Senatul Veneţian un medic, în 
anul 1502 funcţionâză ca medic la Curtea lui Ştefan din Sucâva doc- 
torul Veneţian Mateiii Muriano cu autorisarea Republicei Venețiene; 
tot în anul 1502, Vodă Ştefan trimite la Veneţia un alt venețian aflat 
în serviciul Curţii, pentru ca să cumpere medicamentele prescrise de 
medicul s&ă. În anul 1503 mâre doctorul Muriano, Ştefan se rOgă de 
Pogele Veneţiei să-i trimiţă alt doctor cu salariul anual de 500 ducați. 
Ambasadorul moldovenesc și al ducelui Ioan Corvin, însărcinat cu ale- 
gerea unuia din trei candidaţi, preferă pe junele medic Ieronim de 
Cesena, care plâcă în Moldova la începutul anului 1504. În luna Au- 
gust 1504, în ultima b6lă, aŭ căutat pe Ştefan-cel-Mare doctorul Iero- 
nim de Cesena, chirurgul din Buda Leonard de Messari şi medicul 
evrei al Hanului tătăresc. (Hurmuzaki, Documente, t. VIII, Bucu- 
resci 1894; Cronica Pulnenă, în Archiva Istorică, III; A.D. Xenopol, 
Istoria Românilor, II, laşi 1889). 

În anul 1504, când Bogdan, Domn al Moldovei, trimite să câră pe sora 
regelui Poloniei de soţie, trimișii. lui Bogdan aŭ primit condiţiunea, ca 
princesa să aducă pe doctorii săi, pe cari Bogdan îi va plăti şi între- 
tiné. De la Bogdan încâce doctorii în ţările române sunt arabi, greci, 
evrei și italieni. 

Din documentele românesci găsite de N. Iorga în Archivele Bistri- 
ţei (Partea I, Bucuresci 1899) aflăm, că în anul 1527 Petru Vodă scrie 
din Botoşani la Bistriţa în Transilvania, reclamând un medic (physi- 
cus), pe care l-a scos de la Turci şi care acum refusă să vie în Mol- 
dova, deşi i se oferise.5.000 de aspri şi doi cai forte buni. În lipsă 
__de medici, chiar Domnitorii se căutau cu bărbieri, ast-fel Alexandru 
Vodă Lăpuşnânu, la 27 Maiu 1557, scrie din Iași la Bistriţa, ca să i se 
trimiță un bărbier. În luna Ianuarie 1558, Alexandru Vodă Lăpuşnânu, 
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fiind bolnav de ochila Sucâva, Bistriţenii îi trimet pe «chirurgul» bär- 
bier Andreiŭ Enderlein; în luna Maiŭ 1558, Alexandru Vodă se îmbol- 
năvesce din noi, châmă din noŭ pe Andrei şi-l expedisză înapoi la 
18 Maiii cu o scris6re, în care-l numesce mirificul bărbier. În Iunie 
acelaşi an, Vodă, îmbolnăvindu-se iar, trimite pe Postelnicul săi împre- 
ună. cu bărbierul Andreiii la Sibiiŭ, ca să-i aducă doctor. În Decemvrie 
1560, Alexandru Vodă Lăpuşnénu, fiind iar bolnav, se râgă de regele 
Transilvaniei să-i trimiță pe medicul sëŭ, care fiind bănuit că ar fi voit 
să otrăvâscă pe Vodă, eră să fie decapitat, dacă n'ar fi intervenit Pa- 
triarchul de Constantinopole. Alexandru Lăpuşnânu a murit la Iaşi în 
luna Martie 1561 şi la 1 Aprilie s'a întors la Braşov bărbierul Petru 
care-l căutase. În anul 1590, socotelile Bistriţei pomenesc cheltuelile fă- 
cute în anul 1589 cu doctorul Muraldi, cunoscut din istoria lui Michaii 
Vitâzul. 

La Călugăreni, 1595, a fost prins medicul evreii al lui Sinan Paşa 
şi dus în Transilvania la închis6re, el a fost liberat la finele anului 
1595. În anul 1597, Michaii Vit6zul, fiind bolnav, a fost căutat de mai 
mulți doctori (Hurmuzaki, Documente, t. III). 

Am arătat dejà că în Occident, în sec. XVI şi XVII, Astrologia a 
jucat un rol însemnat în medicină, se pare că căutarea bâlelor cu 
ajutorul Astrologiei a fost importată şi în Principatele române. Pra- 
vilele lui Mateiii Basarab interdic căutarea bâlelor prin cetirea din stele 
şi socotirea, dacă diua în care s'a născut cine-vă este bună ori rea; B. 
P. Hasdeii în Cuvênte din Bătrâni vorbesce de un sbornic din secol. 
XVI, în care se intergice cetirea în stele, în cari cred 6menii cei fără 
de minte. Una din cele trei cărţi poporane cari compun Codicele Negoian, 
traduse în românesce înainte de sec. XVII şi copiate de Popa Ioan, 
Rojdanicul sai Zodiile, conţine diferite alte noţiuni astrologice cară n'aŭ 
raport cu medicina; ele aŭ fost analisate de colegul nostru I. Bianu în 
Columna lui Traian, în anul 1883. În literatura folkloristă găsim urma 
unor credinţe astrologice; se crede în tâte ţările române, că fie-care 
copil capătă la nascerea sa o stea, că cât timp acea stea lucesce pe 
bolta cerului, trăesce şi individul căruia s'a dat (S. FI. Marian, Was- 
cerea la Români, Bucuresci 1892; V. Alecsandri, Poesii populare ale 
Românilor, Bucuresci 1866). 

În sec. XVII încep a veni în România doctori greci, cari studiase 
în Italia și cari ca ortodoxi erau bine văquţi. Este interesant că în 
sec. XVII fie-care ordonanţă medicală (reţetă) se termină cu cuvintele: 
vie sănătatea de la puterea divină, care birue tot (C. Erbiceanu, Cro- 
nicarii greci, Bucuresci 1900), 
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În anul 1610 găsim un medic italian la Curtea domnâscă a Moldovei, 
prin care s'a încercat Mitropolitul Moldovei să otrăvâscă cu grijanie 
pe Ștefăniță, fiul lui Iancu Voevod (C. Esarcu, Docum. Veneţ.; G. 
I. Ionnescu-Gion, Doftoricescul Meșteşug). Pe un chrisov din anul 1634, 
prin care Mateiu Vodă întăresce la Târgoviște cumpărarea unei moșii, 
subscrie între martori şi un Doftor Iane (Bartolomei, în Revista medic. 
milii. 1901). Domnul Moldovei Vasile Lupu aveă doctor al Curţii pe 
Giovanni Andreo Scocordi (Hurmuzaki, Docum., IV ; Esarcu, Docum. 
Venej,), Domnii Munteniei George Ghica și Grigorie Ghica, 1650—1680, 
pe doctorul grec Timon, Şerban Cantacuzino, 1680 — 1688, pe doc- 
torul Iacob Pilarino, care a scris în limba latină un tractat de- 
spre altoire (despre variolisare), Ioan C. Basarab Brâncovânu tot pe 
doctorul Pilarino, apoi pe doctorul Pantaleone şi pe doctorul Ioan Com- 
nenul, care funcţionă și ca profesor de fisică și de matematică la Şc6la 
mare de la Sf. Sava în anii 1680—1700, care s'a ocupat şi cu scrieri 
teologice ca şi doctorul Sevastos Trapezuntiul (I. Bianu şi Nerva Hodoș, 
Bibliograf. Rom. veche) şi care a murit în anul 1719. În anul 1697 se 
află la Bucuresci ca medici ai Curţii domnesci doftorii Enake şi Iacob, 
în anul 1700 doctorul conte Bartolomeo Ferrati (C. Erbiceanu, Cronicarii 
Greci; G. I. Ionnescu-Gion, Doftoricescul Meşteșug ; N. Iorga, Ma- 
scrisele din Biblioteci străine, în Anal. Acad. Rom. t. XX. Bucur. 
1898). 

În secolul XVII terminologia medicală, usitată în acea epocă în occi- 
dent, eră cunoscută de Români învăţaţi; Miron Costin, în Letopiseţul 
țării Moldovei de la Aron Vodă încâce, dice: Radul Vodă eră un 
om bol6c de mâni şi pici6re, care bâlă Podagra şi Hiragra se dice. 

Pe lângă medicii cu studii universitare, practicau în Principate şi 
numeroşi chirurgi şi bărbieri cari s'au dat de chirurgi. Luarea de 
sânge constitui partea principală a terapiei în mai tâte bâlele. În so- 
cotelile Bisericii catolice din Iaşi, găsim în anul 1678 următorul con- 
deiii: Chirurgo ab incisione venae aurigae infirmi, î.—6; Eidem in 
medicinalia alia, f. 2. (N. Iorga, Studii şi Documente cu privire la 
Istoria Românilor, Bucur. 1901). Lipitorile ca şi venesecțiunile erau 
mult întrebuințate nu numai în bólă, ci şi pentru a preveni bólă, 
pentru așă numita preînoire ori premenirea sângelui. Prințul Dimitrie 
Cantemir scrie, că în timpul lui babele eraii fârte căutate, pentru a 
face de legături, de deslegături, de pricolici, de tricolici, vrăji, farmece, 
descântece, pentru a da bolnavilor băuturi, unsori. 

Dejă în sec. XVII s'a recunoscut că statul, care îngrijesce de pros- 
peritatea fisică şi morală a poporului, trebue să considere pe medic 
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ca factor important pentru îndeplinirea misiunii statului, că în unele 
casuri judecătorul trebue să baseze judecata pe expertisa medicală, 
Din acest punct de vedere, admirăm înţelepciunea cu care au fost 
alcătuite Pravilele lui Vasile Lupu Voevod, tâlmăcite din limba elinéscă 
în limba românâscă şi tipărite în mânăstirea Trei-Svâtitele din lași la 
anul de la Christos 1646, şi Pravilele lui Mateiii Basarab Voevod (Îndrep- 
tarea legii lui Dumnedei) imprimate la Târgovişte în anul 1652. Între 
altele Pravilele lui Vasile Lupu prescriii cele următore: «Cela ce nu 
va chemă vraciii (medic) la bóla muerii lui și să-i cumpere de tot 
felul de vracovanii (medicamente) şi de alte de tâte bucatele ce-i vor 
trebui, şi de va muri atuncia dentru acea bâlă, pierde-va bărbatul 
tot venitul ce va avé despre ocinele muerii. De se va prileji să nu 
se afle vraciu acolo, atunci este dator bărbatul să trimâţă unde va 
găsi să-l aducă, de va fi aprâpe, iar de va fi departe, nimic nu e datoriu. 
Cela ce ascunde borîturile (v&rsăturile) omului celui bolnav și nu le 
arată la vraciu să le vadă, face prepus cum să-l fi otrăvit pe bolnav.» 
În materie de medicină legală mai prescriă atât Pravilele lui Vasile 
Lupu, precum și cele ale lui Mateiii Basarab, ca când va dice vraciul 
că este rană de mârte saii nu de mârte îl vom crede, mai vîrtos când 
se va află că vraciul este dascăl, cum le qice acestora, doftori, atunci 
se crede şi mai bine decât are a fi altul mai prost, bărbierarii sau 
descântătorii. Când va dice vraciul cum cutare armă n'a făcut rană 
de mârte şi mărturiile vor dice că rana-i de mârte, mai crede-se-va 
vraciul decât mărturiile. Ori-ce va qice vraciul, vom crede pentru rană. 
Pravilele lui Mateiii Basarab mai adaogă: «Când se va află că cel rănit 
ma vrut să cheme vracii, sau de va fi și chemat și nu l-ai chemat 
la vreme, atunci smîntâla morţii va fi despre cel rănit. De se va găsi 
că cel rănit nu ascultă cum îl înv&ţă vraciul, și de se va prileji să mâră 
de acea rană, atunci vina morţii își este el singur, iară nu rana. Când 
cel rănit va să se tămăduâscă cu descântece şi cu farmece, atunci el 
singur este vinovat morţii, şi fără numai de va fi rana de cele de 
mórte și vracii se vor fi părăsit, dicând că nu se va tămădui, atunci 
de nevoe de va chemă și fermecătâre şi descântătâre. Cuvîntul vraci 
ca sinonim cu medic, doftor, îl mai găsim până în sec. XIX, în anul 
1800—1820, în Cronica Ţării-Românesci, scrisă în versuri și în prosă 
de pseudonimul Zilot Românul. 

La începutul secolului XVIII, 1700—1714, se găsi la curtea Brân- 
covânului doctorul Gheorghe Trapezuntiul, fost bursier al Domnito- 
rului în Italia, despre care am vorbit mai sus şi chirurgul frances 
Lantier (Hurmuzaki, C. Erbiceanu, Gion). Prinţul Dimitrie Cantemir, 
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într'o notă explicativă din Istoria Imperiului Oloman, dice că me- 
dicul lui de Curte eră Licinius, născut la Monobasia ori Malvasia, apoi 
doctorul Policola. Tot în primele decenii ale secolului XVIII a trăit 
în România Alexandru Mavrocordat, filosof, teolog şi medic, doctor 
de la Padova şi Roma, tatăl a doi Domni, Nicolae şi Ioan Mavrocordat; 
Alexandru Mavrocordat a scris în limba grâcă o carte despre circu- 
laţiunea sângelui (Dimitrie Cantemir, ©. Erbiceanu, G. I. lonnescu- 
Gion). În timpul Domnului Dimitrie Cantemir mai exercită medicina 
în Moldova doctorii 'Testabaza şi Andreiii Limie (D. Cantemir); în Mun- 
tenia găsim în prima jumătate a secol. XVIII pe doctorul Scarlat Caragea, 
1727 (V. A. Urechiă), doctorul Zeiler Fanozzi (Gion), Doctorul Lazăr 
Scriba, 1735, protesor şi director al Academiei din Bucurescă (a Erbi- 
ceanu, Cronicarii Greci). 

În secolele trecute mulţi bărbaţi învăţaţi aŭ studiat medicina numai 
pentru a se lumină, a-şi completă cultura, nu însă pentru a practică 
ca medici. Dejà în secol. XVI, Vodă Petru Rareş, unul din Românii cei 
mai învăţaţi din acea epocă, eră medic, precum asigură G. I. lonnescu- 
Gion. În acele timpuri, mai ales în secol. XVIII, când unii medici sai 
distins prin cunoscinţele lor enciclopedice, când numărul bărbaţilor 
învăţaţi eră restrîns, domnii aŭ chemat adesea-ori pe medici în func- 
ţiuni diplomatice, administrative, judecătoresci și financiare, chiar 
până în sec. XIX. În Muntenia găsim în anul 1765 un Mare Spătar 
doctor în filosofie şi în medicină, Atanasie Comnen Ipsilant; el eră 
elev al Colegiului grecesc enciclopedic din mânăstirea Barnovschi din 
lași, a studiat filosofia şi medicina la Padova, a exercitat medicina 
la Constantinopole şi a venit d'acolo la Bucuresci, unde a devenit Mare 
Spătar, iar în anul 1769 sa întors la Constantinopole ca Capu-Kehaia 
al Domnitorului Valachiei Grigore Ghica (A. Papadopol Calimach, Doug 
rânduri din istoria şcolelor în România, în Convorbiri Literare, XX, 
Bucuresci 1886). 

În a doua jumătate a sec. XVIII a mai exercitat medicina în Mol- 
dova Theodorachi, doctor fârte învăţat, după asigurarea lui F. Sul- 
zer, despre care şi Carra dice că a fost medic f6rte instruit, înzestrat 
cu cunoscinţe enciclopedice (Carra, Hist. de la Mold. et de la Val, 
Jassy 1777); în Muntenia doctorul Stahl, medicul Domnitorului Con- 
stantin Racoviţă, 1753—1756, menţionat de G. I. lonnescu-Gion, Eliade 
Manasi din Melenicul Macedoniei, doctor de la Bolonia şi Padova, 
profesor la Şc6la domnâscă Sf. Sava, 1759—1785, şi medic renumit (C. 
Erbiceanu), doctorul Dimitrie Procopiŭ Moschopolitânul, care studiase 
în Italia medicina și filologia și fusese profesor la Academia din Bu- 
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curescă, Secretar de stat sub Nicolae Mavrocordat, şi învățătorul lui 
Constantin Mavrocordat, fiul Domnitorului Nicolae Mavrocordat, apoi 
doctorii Petrache Depastes, Nicolae Scordilie, Van der Bechens, 
Şiropolo, Birkenfeld, Constantin Vardalah, născut la Cair, medic şi 
matematic, Director Academiei domnesci în Bucuresci, 1805 - 1815 (C. 
Erbiceanu, F. I. Sulzer, G. I. lonnescu-Gion). St. I. Raicevich, care în 
anul 1788 a imprimat la Napoli descripţiunea Principatelor Române, eră 
medic, n'a exercitat însă medicina şi a ocupat funcțiunea de secretar 
al Domnitorului Munteniei pentru corespondenţa străină (F. I. Sulzer). 
Tot la finele sec. XVIII şi la începutul sec. XIX, găsim în Bucuresci 
pe doctorii D. Notara, D. Caracaș, cu fiii săi N. şi C. Caracaș, Silvestru 
Filitis, Darvari, D. Schina, P. Hepites, Atanasie Wogoridi, C. Iatropolu, 
Rali. În anii 1792—1793 funcţionâză la Râmnicul-V âlcei chirurgul Adam 
Unriii, numit de Episcopul Râmnicului şi plătit cu taleri 20 pe lună 
din banii ce se strîng la cutia milosteniei, pentru căutarea creștini- 
lor ce aŭ irebuinţă (V. A. Urechiă). 

La începutul sec. XIX se află în România medici numai în ora- 
şele principale, este dar natural că marea majoritate a poporaţiunii 
Principatelor în cas de bâlă mai recurge, ca în timpurile precedente, 
la medicina poporană, la cea călugărâscă şi băbâscă; ca și astăgi 
parte din popor aşteptă tămăduirea bâlelor de la biserică, de la ru- 
găciunile preotului, alta de la descântece și vrăjitorii. 

Dejà Domnii Dimitrie Cantemir, Vasile Lupu, Mateiii Basarab vor- 
besc de căutareabolnavilor cu descântece şi cu amulete; descântecele 
sunt însă de origine cu mult mai depărtată, ele constitue partea cea 
mai veche a literaturii poporane, se găsesc dejă în Vedele, scrise în 
India 1500 ani înainte de Christos, ele s'au născut la multe popâre în 
timpuri imemorabile ca produsul credinţei şi al superstiţiunii. Des- 
cântecele păgâne au fost modificate de creştinism şi formula creștină 
eretică s'a substituit celei păgâne. Descântecele aŭ fost studiate de 
toţi folkloriştii români, mai ales de colegii noştri B. P., Hasdeu, S. FI. 
Marian, de regretatul Episcop Melchisedec, apoi de G. Dem. Teodorescu 
şi de alţii, şi de curînd Th. Iordănescu, într'un studii asupra descân- 
tecelor, a resumat totul ce s'a scris asupra originii lor mitologice 
(Noua Revistă Rom., Sept. 1901). | 

Multe descântece române sunt de origine bulgară, provenite de la 
secta Pavlicană a Bogomililor, fundată în Bulgaria de Popa Eremia 
Bogomil, care sectă, în sec. XI și XII, a fost răspândită în Orient. Ca 
medicii arabi, aŭ recomandat şi Bogomiliştii purtarea de amulete, de căr- 
ticele scrise pentru a servi ca remedii terapeutice şi profilactice contra 
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bâlelor, spre a fi păstrate în casă pentru ca diavolul să nu se apropie; 
acele cărţi scrise conţineau rugăciuni şi exorcisme, cari s'aii transformat 
în descântece. Biserica ortodoxă a condamnat unele descântece bogo- 
milice. B. P. Hasdei, în Cuvinte din bătrâni, enumără după un sbornie 
din sec. XVI, între cărţile ce nu trebue cetite:« Rugăciuni de friguri şi 
de buba rea»;« Despre cele ş&pte friguri» ; «Alte rugăciuni mincin6se de 
friguri, cari le scrii pe nafure şi pe mere, casă scape de bólă»; «Cetirea 
în stele în cari cred 6menii cei fără de minte», ş. a. 

Descântecele se basâză pe credinţa, că nisce fiinţe rele aduc bóle, 
că aceste fiinţe se află în luptă cu Dumnegei, dela care solicităm ca 
să le gonâscă. Atmosfera este plină de acele fiinţe patogene, invisibile, 
ca Iele, Moroi, Mordice, Diochi, Didice, Strigoi, Draci, Drăcdice, Iroqi, 
Samce, ş. a. După B. P. Hasdeu, Columna lui Traian, 1816, Ielele sunt 
de origine tracică (dacică). Descântecele se adresâză sfinţilor, pentru 
ca să scape pe bolnav de aceste duhuri rele. 

Pe lângă descântece se căutaii b6lele, în Principatele române, ca şi 
în Occident, încă din sec. XVI, prin aplicarea de petre cu virtuţi tămă- 
duităre pe partea suferindă (Papiu Ilarian, Tes. de monum. istor., II); 
acâstă metodă terapeutică se datoră şe6lei arabe de medicină. Pur- 
tarea de amulete ca remediii contra b6lelor şi ca prevenţiune contra 
îmbolnăvirii a isvorît asemenea din şc6la arabă, ea a fost recoman- 
dată nu numai de Bogomiliști, ci și de călugării ortodoxi din Orient; 
Archidiaconul Paul de Alepo, în anii 1650—1660, a căutat la Târgo- 
vişte mulţi bolnavi cu amulete, cu descântece, cu rugăciuni şi cu me- 
dicamente (G. I. Ionnescu-Gion), deşi Pravilele lui Mateiii Basarab aŭ 
intergis purtarea de baere. 

E. Grave scrie (Étude sur l'histoire de la Pharmacie, Mans 1878) 
că, la Greci, rhizotomii, culegătorii de plante medicinale, sciaii riturile 
şi formulele secrete ce se observaii la adunarea şi uscarea plantelor; 
unele plante se culegeau numai la lumina lunii, cu faţa înt6rsă spre 
apus, cu pronunţarea unei incantaţiuni, altele se scoteau din pămînt, 
după ce s'au tras în jurul lor pe suprafaţa solului, cu un instrument 
ascuţit, trei cercuri cu cântarea unei formule. Încă pe la finele seco- 
lului XV, chiar în Occidentul Europei, unii farmaciști, la prepararea 
medicamentelor, împrumutaă conjuraţiunile riturilor egiptene şi celor 
scandinave. Şi în ţările române descântătorii observă asemenea pro- 
cedări la culegerea plantelor medicinale. 

S. FI. Marian şi alţi folklorişti români ne arată, că obicinuit partea 
principală a descântecelor constă în întrebuinţarea de plante şi de 
alte obiecte cari exercită o acţiune vindecătâre, iar versurile ce le 
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c r amn, 


recitéză descântătórele conțin şi un fel de ordonanță medicală, de re- 
ţetă. În Botanica populară circulă o mulțime de legende şi tradițiunï 
asupra unor plante şi asupra întrebuinţării lor ca l6curi, la descân- 
tece şi la farmece. F. I. Sulzer qice în Geschichte des Transalpinischen 
Daciens, Wien 1781, că ţăranul român din experienţă şi din moşte- 
nire posedă cunoscinţă mai bună a l&curilor vegetale, a plantelor usi- 
tate contra b6lelor, decât felcerii şi alţi înșelători, cari în timpul lui 
Sulzer s'aii dat de doctori. Botanica populară, publicată de St. Oră- 
şanu în anul 1900, conţine date bibliografice importante, amănunte, 
asupra unor vegetale usitate ca l&curi poporane, la descântece şi în 
farmacie. Deşi opul lui St. Orăşanu are un scop mai mult lexicografic, 
el nu este fără interes pentru istoria medicinei şi a farmaciei româre, 
ca şi publicaţiunile mai vechi asupra acestei materii ale lui C. Vârnav 
din anul 1836, I. Czihak şi I. Szabo din anul 1863, Ulrich Hoffmann 
din anul 1862—1864, B. P. Hasdeu din Columna lui Traian, III, A. 
F&tu ș. a, despre cari vom vorbi în Istoria Farmaciei. 

Descântecele nu trebue să se confunde cu vrăjitoriile. S. FI. Marian 
în lucrările sale: Descântecele poporane române, Sucâva 1886, şi Vrâji, 
farmece şi desfaceri, în Anal. Acad. Române, S. II, T. XV, 1893, arată 
că, pe când descântecele aŭ tot-deauna în vedere alinarea și vinde- 
carea diferitelor bóle corporale, pe atunci vrăjile, farmecele şi desfa- 
cerile aŭ în vedere alt scop, acela de a face cui-vă rëŭ. Ac6stă dis- 
tincţiune între descântece și vrăji nu se face şi nu s'a făcut tot-deauna. 
Archiepiscopul catolic Marcus Bandinus dice în așă numitul Codez 
Bandinus din anul 1646, publicat de Academia Română în anul 1893: 
«A exercită şi a învă&ţă arta descântării și a farmecelor este învoit în 
România şi lucru de cinste ori şi cui». Ac6stă afirmaţiune este justă 
numai în ceea ce privesce descântecele, nu însă în privinţa farme- 
celor, ea este în contradicere cu o condamnare veche a vrăjilor, pe care 
o găsim în Pravilele lui Mateiii Basarab, tipărite în Târgoviște în 
anul 1652, care la glava COCXXĂVIII prescrie cele următâre : «Pentru 
vrăji şi fermecătorie şi pentru ceia ce merg pe la vrăjitori, și pentru 
ceia ce pârtă baere: Canonul 65 al marelui Vasilie poruncesce, ca 
vrăjitorii şi cele ce varsă câră sai plumb, cositoriă, sau carele l6gă 
bărbatul și muerea, saii va fi altfel de vrăji, acela ani 20 să nu se 
cuminice ; şi să sciți că pe aceia châmă vrăjitori, -carii chémă dracii 
şi fac vrăjile, pe voile acelea ce vor între stricăciunea Gmenilor. Încă 
şi ceia ce aduc vrăjitorii sai vrăjitâre, aceia 5 ani să nu se prices- 
tuâscă».—Cu mult maï aspră eră pedépsa impusă presupuşilor vrăjitori: 
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şi persânelor obsediate de diavoli în ţările protestante şi catolice; chiar 
până în secolul XVIII, ele aŭ fost arse de vii cu miile. 

Colegul nostru §. Fl. Marian a cules t6te scrierile asupra descânte- 
celor și relatâză despre cele din Dobrogea publicate de T. T. Burada 
în anul 1880, din Moldova reproduse de un anonim în Buciumul Ro- 
mån din lași în anul 1878, din Transilvania de W. Schmidt în cartea: Das 
Jahr und seine Tage, Meinung und Brauch der Românen Siebenbiirgens, 
Hermannstadt 1866, din Bucovina de I. Berariii în Aurora Română 
din Cernăuţi, 1881. D. P. Lupaşcu în lucrarea Medicina Babelor tipă- 
rită în Anal. Acad. Rom. în anul 1890, cu un raport al colegului nostru 
I. Bianu asupra acelei lucrări, publică descântece cu reţetele lor de 
aplicaţiune, doftorii şi vrăjitorii fără descântece, reţetele lécurilor şi 
vrăjitoriilor băbescă pentru vite şi paseri, despre cari crede că isvo- 
resc de mulţi secoli în urmă, în fine D. P. Lupaşcu dă tabela de nu- 
mele şi prenumele vracilor și vrăjitorilor poporului rural din Moldova, 
din cari 52 sunt Români, 6 Ţigani, 1 Armén, 8 Evrei, iar 21 aŭ refu- 
sat ca numele lor să fie publicat. Descântecele publicate de regretatul 
Episcop Melchisedec în Revista p. Ist. Archeol. și Filol., II, Bucur. 1884 
_sunt luate dintr'un manuscript, făcut de monachul Porfiriă în anul 1839 
în mânăstirea Biserjcani, care represintă colecţiunea cea mai veche, 

N, Leon în Zoologia medicală a feranului Român, Archiva, VIII, 
Iași 1897 dice că în fie-care sat se mai află câte o babă sai unchiaș, 
cari cunosc buruenele și animalele de léc, scie să descânte, să facă de 
dragoste, să pue pahare, lipitori, să deă argint viu, să ghicâscă în bobi, 
să ieă sânge. Babele şi uncheșii sciutori de tâte se deosibesc în două 
categorii: în vraci și vrăjitori. Vracii şi vracele sunt un fel de doftori 
şi doftorâie, ei sciii să lecu6scă și să prepare doftorii din buruene 
şi animale: alifii, ciaiuri, rachiuri, oţeturi, scăldături, afumături, sciii 
a pune pahare, lipitori, a arde căţei de sub limbă, a scóte cu limba 
gundele cari din întîmplare cad în ochi, a obloji rănile, sciù să des- 
cânte a bine, Pe când aceştia lucrâză numai cu duhurile bune, cu cre- 
dința în Dumnedeiu şi în toţi sfinţii, vrăjitorii şi vrăjitârele din con- 
tră lucr6ză cu duhurile necurate, cu credinţa în draci şi în tóte spiri- 
tele rele (spirituși). În unele sate sunt cărturărese, cari daŭ cu cărți 
ca să ghicâscă vraciul cu care trebue să se lecu6scă bolnavul. 

Să nu ne mirăm de încrederea în medicina populară, în cea bă- 
bâscă, a stratelor late ale poporului, cari basâză judecata pe principiul 
fals: post hoc ergo propter hoc, cari ignorâză faptul că multe bóle 
se vindecă fără întrebuinţarea medicinei, că medicina băbâscă nu înlă- 
tură forţa tămăduitâre a naturii, a însuşi organismului, pe care aŭ 
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cunoscut-o dejà medicii din anticitatea clasică. Hippocrate dejà a dis: 
Vindecarea nu este resultatul oracolului, comunicat bolnavului în 
timpul întunericului nopţii, vindecarea este datorită naturii proprii a 
corpului, însăși vi6ţa omului constitue puterea vindecătâre. 

Astădi în măsura în care sătenii se conving de superioritatea me- 
dicinii sciinţifice, de resultatele ei, de binefacerile spitalelor, dispar 
treptat babele şi unchiaşii cari fac pe vraci şi cari descântă de bóle, 
precum aŭ dispărut chirurgii şi oculiştii empirici, cari aŭ exercitat 
până la a doua jumătate a secolului XIX. 

Principele Dimitrie Cantemir laudă în Istoria Imperiului Osinanilor 
abilitatea unor Albanesi, chirurgi empirici, cari făceaii chiar opera- 
ţiuni radicale de hernii şi din cari unul a vindecat pe secretarul lui Can- 
temir de acâstă infirmitate; în amândouă Principatele române s'aii găsit 
asemenea chirurgi încă în prima jumătate a secolului XIX, ei operai 
şi cataracte, scoborînd lentila ochiului cu o lanţetă de forma acului, 
cu care s'aii făcut asemenea operaţiuni la Roma în timpul lui Corne- 
liù Celsiii. În Bucuresci a funcţionat ca medic de ochi empiric Christu 
Ianiotul, plătit de stat, el figurâză în Almanachul Statului pe anul 1839, 
între funcţionarii sanitari, şi l-am putut urmări în scriptele Comitetului 
sanitar până în anul 1853. A 

Până la jumătatea secolului XIX, unii Bârbieri aŭ mai exercitat pe 
lângă mica chirurgie şi medicina. Confusiunea între bărbier şi chirurg 
este veche, nu însă de origine romană; colegul nostru I. Kalinderu 
în lucrarea Portul perucilor și bărbierii la Romani (Analele Aca- 
demiei Române, t. XXIII, Bucuresci 1901) ne spune, că cumularea 
profesiunii de bărbier şi de sub-chirurg n'a existat la Romani; ea a 
fost importată la noi din Germania, unde mai ales bărbierii militari, 
«Feldscherer», aŭ dobândit óre-care rutină în căutarea rănilor şi aŭ 
exercitat chirurgia și medicina. Celebrul medic al secolului XVI, Theo- 
phrastus Paracelsus, născut în Elveţia, a început cariera ca «Feld- 
scherer» în răsbâele din Olanda şi din Neapole. Până la începutul se- 
colului XIX, în Germania, Austria, şi Ungaria, patronii stabilimentelor 
de băi executaii şi mica chirurgie şi cuvîntul «Bader» a devenit sino- 
nim cu sub-chirurg şi chiar cu chirurg. Abiă în anul 1866 s'a făcut 
la noi primul pas pentru separarea micii chirurgii de la meseria de 
bărbier, prin regulamentarea învăţăturii practice a sub-chirurgilor nu 
numai în Capitală, ci şi în câte un spital din fie-care judeţ, prin întro- 
ducerea examenului de sub-chirurg, prin precisarea competinţei sub- 
chirurgilor. Sub-chirurgii (în Germania Heildiener, Heilgehiilfen, La- 
zarethgehiilfen) sunt agenţi medicali inferiori, indispensabili şi astăgi 
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pentru executarea unor manipulaţiuni, cari reclamă 6re-care dexteri- 
tate manuală și cunoscinţe elementare de asepsie şi antisepsie, ei sunt 
întrebuințată pentru lucrările de mica chirurgie, pentru masagiii, ca 
pedicuri, şi ca desinfectori. Militarii eşiţi din companiile sanitare ale 
armatei daŭ contingentul cel mai bun pentru formarea de sub-chirurgi 
civili. Ca în alte ţări s'aii scris şi la noi numerâse manuale pentru 
instrucţiunea sub-chirurgilor. 

Deşi bărbierii şi coaforii aŭ încetat a mai constitui agenţi medicali, 
li se cer Gre-cari noţiuni de asepsie şi antisepsie. În anul 1891 am luat 
iniţiativa, pentru ca Primăria orașului Bucuresci, printr'o ordonanţă, 
să prescrie regulele de curăţenie și de asepsie ce urmâză a se observă 
în oficinele de bărbier și de coafor şi, în anul 1899, Primăria Capita- 
lei a publicat din nou Instrucţiuni sanitare pentru bărbieri, coafori 
şi pedicuri. 

Masagiul constitue un factor terapeutic fârte vechii, întrebuințat dejà 
de Chinesi, Ingi, Egipteni, Greci, Romani. Herodicos, 460 ani îna- 
intea lui Christ, a întrodus în Medicină tratamentul fisical şi dietetic. 
După E. Littré, cuvîntul masagii este de origine grâcă şi însemnâză 
apăsare cu mâna a părţilor musculare a corpului, tracţiunea articu- 
laţiunilor pentru a le da mai multă mobilitate, comprimarea şi fre- 
carea metodică a pelei şi a ţesăturilor subjacente pentru a excită 
vitalitatea lor. În timpurile hippocratice masagiul se exercită prin 
malaxaţiuni, fricţiuni uscate şi umede cu perie sau cu burete, presiuni 
şi mișcări pasive; în evul medii s'a adăogat baterea părţilor bolnave, 
biciuirea lor; în anul 1685, Pauliniii a mai executat percuţiunea, sgu- 
duiturile, clacmentul şi a scris despre utilitatea flagelaţiunilor pentru 
vindecarea melancoliei, nebuniei, epilepsiei, paralisiei, gutei şi a unor 
bâle abdominale. În cele din urmă 2 decenii ale secolului XIX, masa- 
giul a fost exercitat în mod raţional şi perfecţionat de unii specialişti ; 
în România masagiul constitue de mult un factor terapeutic important 
şi chiar vechia panacee în contra bâlelor, călearea de urs, este tot 
un fel de masagii. P. R. Manea a publicat în anul 1885, drept tesă 
de doctorat în medicină, un studii asupra acţiunii masagiului care 
conţine date istorice interesante. În anul 1890 operaţiunea de masagiă 
a fost regulamentată și înscrisă între lucrările de mică chirurgie. De 
odată cu perfecţionarea masagiului aŭ fost întroduse în România şi 
cele-lalte metode ale Mecanoterapiei, mai ales Baia Centrală din Bu- 
curesci a fost înzestrată cu aparate moderne de mecanoterapie, de 
ortopedie şi de gimnastică medicală, după sistemul lui E. Zander din 
Stockholm. 
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Luarea de sânge este o operaţiune fârte veche, întrebuințată nu 
numai ca remedii în contra mai tutulor b6lelor, ci și ca măsură pre- 
ventivă în contra diferitelor perturbaţiuni ale funcţiunilor organis- 
mului ; ea a fost practicată dejà înaintea lui Hippocrate, adoptată de 
el pentru a ajută natura la scâterea din corp a zemurilor bolnave. 
În secolul XVI s'a prescris luarea de sânge, punerea de ventuse şi 
de lipitori după indicaţiuni astrologice (Henrik Ranzau, De conser- 
vanda valetudine, 1584; Chr. Daremberg, Histoire des sciences médi- 
cales, Paris 1870). În secolul XVII, XVIII și la începutul secolului 
XIX, venesecţiunile aŭ mai r&mas agentul terapeutic principal în mai 
tóte bâlele. În România venesecţiunile erai practicate în secolul XVIII 
şi în prima jumătate a secolului XIX mai ales la clasele superidre 
ale societăţii; mai răspândită eră întrebuinţarea de lipitori, şi chiar 
la prima apariţiune a cholerei în România în anul 1831, instrucţiu- 
nile oficiale din amândouă Principatele recomandai lipitorile ca remediu 
în contra acelei bóle. Comerciul cu lipitori eră controlat de Guvern, 
încredinţat unui întreprindător general investit cu monopol, căruia s'a 
prescris taxa cu care are să vîngă lipitori. În Moldova s'a desfiinţat 
acest monopol în anul 1847, când s'au obligat farmaciștii, chirurgii și 
bărbierii ca să fie tot-deauna aprovisionaţi cu lipitori; în Muntenia mo- 
nopolul lipitorilor a fost mănţinut până la anul 1860. 

Pe lângă progrese aŭ fost şi unele rătăciri ale medicinei impor- 
tate în România din Occident, una din ele este Homeopatia. 

Homeopatia a apărut în Principatele Române între anii 1840—1850. 
Homeopatia este metoda terapeutică inventată de Samuel Hahnemann 
din Lipsca şi expusă în scrierile sale: Organon der rationellen Heil- 
kunde, 1810; Die chronischen Krankheiten und ihre homoeopatische 
Heilung, 1828; Reine Arzneimittellehre, ş.a. Hahnemann a voit să rës- 
tórne regula stabilită de Hippocrate: contraria contrariis curantur, 
propov&duind principiul: Similia similibus curantur, tratarea bâlelor 
cu substanţe despre cari se crede că produc la omul sănătos simp- 
tome analoge ca cele pe cari voim să le combatem. Doctrina pato- 
logică şi metoda terapeutică a lui Hahnemann ai fost greşite; după acea 
doctrină bóla constă în simptomele datorite unei schimbări invisibile 
în corp, provocată de o forţă fără materie, şi nu pot există două bóle 
în corp, cea artificială produsă prin medicament înlătură dar pe cea 
spontanee, naturală. Conform farmacodinamicei omeopatice, medica- 
mentele se întrebuinţâză în dose infinitesimale, în diluţiuni în cari nu 
se mai pot constată prin reactive chimice; puterea lor terapeutică este, 
după Hahnemann, cu atât mai forte, cu cât diluţiunea este maï mare. 
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Homeopaţii fac dar, fără voia lor, medicină expectantă, adecă medi- 
caţiunea lor fiind lipsită de ori-ce acţiune asupra organismului, ei lasă 
pe natură să vindece bóle, ceea ce nu este permis în acele casuri, în 
cari o acţiune energică este indicată, în cari vindecarea spontanee nu 
este probabilă. Doctrina lui Hahnemann a avut însă succesul de a com: 
bate polifarmacia usitată în acea epocă, prescrierea de medicamente 
complicate, de luarea simultanee de mai multe remedii în dose mari. 
Partea mistică a Homeopatiei a atras între adepţii ei unii 6meni lip- 
siți de cunoscinţe medicale, cari cu bună credinţă s'au cregut capabili a 
căută bolnavi. Popularisarea sciinţelor, succesele dobândite de medicina 
raţională, aŭ redus şi la noi numărul apostolilor Homeopatiei, care 
număr de la început a fost neînsemnat. Abiă se mai mănţin câţi-vă me- 
dici homeopaţi în orașele principale ale Austriei, Ungariei, Italiei, Ru- 
siei ; în România nu mai există un asemenea medic de la anul 1875—1880, 
ci numai câţi-vă diletanţi cari exercită în familia lor Homeopatia şi 
Electro-homeopatia. Ultima apariţiune în literatura homeopatică ro- 
mână este Vade-mecum al adeveratei Eleciro-Omeopatii a lui Cesare 
Mattei, tradus în românesce de d-na C. Bruzzesi, Bucurescăi 1885. 

Misticismul care a influenţat medicina pe la finele sec. XVIII și 
pe la începutul sec. XIX a molipsit şi un medic reputat ilustru, pe 
Chr. W. Hufeland, născut la 1762, profesor la Iena, 1793, Director al ad- 
ministraţiunii sanitare prusiane supreme, Collegium medico-chirurgicum 
din Berlin, 1801—1836, când a murit. Una din operele lui Hufeland, 
Macrobiotica, a fost tradusă în românesce de I. T. Albineţ şi impri- 
mată la Iaşi, 1838. Hufeland recomandă Homeopatia, Medicina magică 
și Magnetismul animal. 

Magnetismul animal, Mesmerismul, a fost întrodus în Medicină de 
Fr. Mesmer, născut în anul 1734; în anul 1764 ela ţinut la Vienadi- 
sertațiunea de doctor în medicină: De influxu planetarum în corpus 
humanum. Mesmer a practicat mai întâiu la Viena, a întrebuințat 
pentru vindecarea b6lelor magnetul mineral, mai târgii credeă că po- 
sedă puterea magnetică în mânile sale proprii și publică la Paris în 
anul 1776 lucrarea: Mémoire sur la découverte du Magnâtisme animal. 
Francesii naŭ dat importanţă acestei descoperiri şi, în timpul revoluţi- 
unii francese, Mesmer a fugit din Paris spre a nu fi guilotinat. În Ger- 
mania Mesmerismul a fost luat în serios de filosoful Schelling și de me- 
dicul Hufeland. În t6tă Europa, până în gilele n6stre, mulţi șarlatani aŭ 
exploatat credulitatea publicului și, ca în alte ţări, şi în România s'aă 
mai vîndut în a doua jumătate a sec. XIX diferite amulete şi preparate 
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farmaceutice, cărora s'a atribuit o acţiune magnetică asupra corpului 
bolnav. 

Am v&dut că în prima jumătate a sec. XIX, în Principatele române 
exercită un număr mic de medici, cu puţine excepţiuni străini. În anul 
1834 s'au aflat în Muntenia numai 27 doctori în medicină şi 15 ma- 
gistri şi patroni în chirurgie şi în obstetrică. Până în anul 1847, în 
amândouă Principatele, unele judeţe erai cu totul lipsite de medici. În 
anul 1860, catagrafia oficială a personalului medical din Muntenia, al- 
cătuită de C. Davila, arată 96 doctori în medicină, 18 magistri în 
chirurgie, 18 patroni în chirurgie, 7 veterinari, 5 dentişti, 74 mâşe, 
78 farmaciştă. În Moldova aŭ exercitat, la finele annlui 1861, 95 doctori 
în medicină, 4 magistri în chirurgie, 41 patroni în chirurgie, 7 dentişti, 
8 veterinari, 230 móşe, 58 farmacişti funcţionând în 44 farmacii. 

Carol Davila a luat iniţiativa pentru îmmulţirea personalului medi- 
cal şi înzestrarea treptată a ţării cu medici români. Am arătat dejă 
în I-a parte a acestei lucrări că, după ce n'ai reușit încercările lui Ni- 
colae Kretzulescu, care în anii 1841—1842 a voit să fundezg o șcâlă de 
medici rurali, Carol Davila, care nu s'a descuragiat din causa opo- 
sițiunii medicilor, care nu s'a dat înapoi înaintea nici unui obstacol, 
a deschis în anul 1855 şcóla militară de chirurgie din Bucuresci, 
devenită în anul 1857 Şc6lă naţională de medicină, în anul 1869 Fa- 
cultate de medicină. 

Atât acâstă Facultate, precum şi cea din Iaşi, deschisă în anul 1885, 
aŭ dat ţării un număr mai mult decât îndestulător de medici, şi la 
începutul anului 1901 exercită în Regatul Român: 

1.224 Doctori în medicină, . 

32 Licenţiaţi în medicină, 

541 Farmacișşti, 

201 Veterinari, 

25 Chirurgi-Dentiști, 

17 Dentişti clasa II, 

27 Subchirurgi-dentişti, 

1,107 M6şe, din cari 60 mâşe de clasa II. 

În Regatul Român vine în termen mediii 1 medic la 4.777 locuitori 
şi pe 103,5 kilometri patraţi, medicii sunt însă împărţiţi într'un mod 
forte inegal peste tot teritoriul ţării: în judeţul Ilfov vine un medic 
la 1.800 locuitori şi pe 18 kilometri pătraţi; în judeţul Iaşi la 2.500 
locuitori şi pe 48 kilometri pătraţi; în judeţul Bacăŭ la 10.000 locui- 
tori şi pe 200 kilometri pătraţi;în judeţul Vlașca la 20.000 locuitori 
şi pe 400 kilometri pătraţi. 
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Îmimulţirea repede a personalului medical, faţă cu numărul însem- 
nat de instituţiuni medicale pentru căutarea gratuită a bolnavilor, a 
produs dejă în România, ca și în alte ţări, un proletariat de medici 
care trebue să ne îngrijâscă, căci r6ua situaţiune economică opresce 
mulţi medici de la studiul ulterior, de la completarea cunoscinţelor 
culese în șc6lă şi în spital şi corumpe adesea-ori moravurile. Din 
Germania vin arătări analoge, din causă că acel imperii posedă as- 
stăgi 27.000 medici, număr prea mare în raport cu poporaţiunea. În Un- 
garia, întrun memoriii publicat la finele anului 1900, medicii acusă 
pe Guvern că ar fi causa miseriei în care zace mare parte a perso- 
nalului medical, fiind-că Guvernul nu îmmulţesce numărul funcțiuni- 
lor medicale; ei arată că ică-colo un singur medic funcţionar are până 
la 47 comune de îngrijit, că sunt circumscripţiuni de 100.000 suflete 
fără medic, că în anul 1897 aii murit 26.443 copii în etate până la 2 
ani necăutaţi de medic. Din Francia vin plângeri despre decadenţa 
corpului medical, despre întinderea șşarlatanismului, despre scăderea 
simțului datoriei, din causa îmmulţirii medicilor, a primirii în spitale 
de 6meni cu dare de mână, şi se cere, ca măsură mai urgentă, re- 
strîngerea consultaţiunilor gratuite. 

În România, Asociaţiunea generală a medicilor a început asemenea 
să se îngrijâscă de sărăcia crescând a unui număr însemnat de me- 
dici; este generală credinţa, că liberalitatea prea mare cu care se acordă 
la noi asistenţa medicală gratuită persânelor cari nu sunt sărace, că 
mai ales policlinicile ar contribui la starea materială rea a medicilor. 
Lupta pentru existenţă trece câte odată peste limita faptelor corecte, 
cari însă nu sunt intergize în mod positiv de legile penale. Ne lip- 
sesce în acâstă privință un jurii de onóre, analog cu camera avoca- 
ţilor. În Germania şi în Austria există camere sai sindicate obliga- 
torii ale medicilor, cu regulamente de disciplină şi cu jurii de ondre, 
şi se impune împlinirea acestei lacune din organisaţiunea nóstră 
medicală. 

În tâte statele este exercițiul medecinei supus la privigherea din 
partea administraţiunii centrale. În ţările române acâstă privighere 
datâză din anul 1775, când Domnul Munteniei Alexandru C. Moruzi 
a ordonat, ca şarlatanii să fie opriţi de la exerciţiul medicinei; în 
anul 1795 s'a hotărît ca doctorii veniţi din noŭ în politia Bucurescilor 
să nu pótă exercită, până ce Archiatros nu-i va cercetă de aŭ praxis, 
de sunt adevărat doftori cu vr'o mărturie în scris. La 19 Maiu 1803, 
Domnul Munteniei Constatin A. Ipsilant a scris un pitac către Archia- 
tros, arăţând că unii medici scriu reţetele cu numirï şi cu numere se- 
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crete, înţelese numai de spiţerii cu cari sunt înţeleşi şi ordonă lui 
Archiatros să comunice spiţerilor și medicilor, că cei cari vor comite 
asemenea neregularități vor fi pedepsiţi. În anul 1804 același Domn, 
printr'un pitac din 19 Septemvrie, crdonă lui Vel Spătar, ca pe Anica 
Arménca, care înșâlă lumea căutând bolnavii cu burueni şi carea dat 
burueni unui bolnav, care în acea gi a murit, să o trâcă surgun peste 
Dunăre. În anul 1808, Vodă al Munteniei Alexandru Ipsilant numesce pe 
Panait doctor al politiei Craiova, după ce Archiatros l-a examinat 
şi l-a găsit vrednic. In anul 1809, Divanul Munteniei a numit o co- 
misiune, însărcinată cu examinarea titlurilor medicilor, care comisiune 
a constatat, că dintre medicii cari atunci au exercitat în Bucuresci, 
11 nu făcuse studii medicale, (V. A. Urechiă, Istoria culturei naționale, 
Bucuresci 1892; V. A. Urechiă, Istoria Românilor, T. XI, Bucuresci 
1900). Nu pâte fi îndoslă că în Principatul Moldovei, în același timp 
ca în Muntenia, a fost controlat exerciţiul medicinei, ne lipsesc însă 
date asupra acelui control din timpul dinaintea Regulamentului Or- 
ganic. 

După promulgarea Regulamentelor Organice, Comitetul carantinesc şi 
Comisia doctoricâscă din amândouă Principatele controleză diplomele 
pers6nelor cari aŭ voit să exercite ca doctori în medicină. În anul 1836, 
Departamentul pricinilor din Lăuntru al Munteniei, după cererea Comi- 
tetului Carantinesc, ordonă Ispravnicilor, ca să oprâscă pe cei cari, 
fără a avé cuviinci6sele diplome, întrebuinţâză meșteșugul doftoricesc 
cu darea de doftorii şi să-i trimiţă la Departament, care îi va da peste 
graniță (Bulet, No. 16, 1836 Iun. 31.); măsura eră prea severă, faţă 
cu împrejurarea, că pe atunci în unele judeţe nu se află nici un doctor 
în medicină. Un regulament alcătuit de Comitetul sănătăţii al Princi- 
patului Moldovei în anul 1841 însărcin6ză Comisia doctoricâscă cu exa- 
minarea medicilor cari se așâză în ţâră. Printr'o circulară a Comitetului 
sănătăţii din Moldova din anul 1847 către Ispravnicii şi Fisicii de ţinu- 
turi, se prescriii pedepse pentru femeile doftorâe ce ar da fumuri. O 
ordonanţă a Domnitorului Moldovei din 3 Maiu 1856 stabilesce, că toţi 
medicii și farmacişti veniţi din noii vor trece examenul înaintea Co- 
misiunii doctoricesci și vor presintă pe lângă diplomă şi certificate 
de studiu, cei cu diplome din Germania şi certificatul de admitere la 
libera practică în Germania. În Muntenia un regulament din anul 
1842 prescrie modul examenului, ce vor depune înaintea Comisiunii 
doctoricesci medicii şi farmaciştii veniţi din noŭ în ţâră; acest regu- 
lament a fost completat în anul 1851 şi modificat în anul 1860, când 
s'a hotărît că juriul examenului se va compune din 5 profesori aj 
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Şc6lei naţionale de medicină, Legea sanitară din anul 1874 însărcinză 
pe Ministeriul Instrucțiunii publice cu validarea diplomei de medic, ve- 
terinar, farmacist. În virtutea modificării întroduse în legea sanitară 
în anul 1885, admiterea la liberă practică a medicinei şi farmaciei 
devine iar un atribut al Ministeriului de Interne cu concursul Consi- 
liului sanitar superior, şi de atunci examenul de stat al medicilor şi 
farmaciştilor cu diplome străine se depune înaintea unui jurii mixt, 
compus din membrii Consiliului sanitar superior şi din profesori ai Fa- 
cultăţii de medicină din Bucuresci. 

Aparițiunea femeii în medicină este veche. La Greci gila Romani, 
afară de unele móşe cari aŭ exercitat medicina, aŭ existat şi temei 
medici cari nu erai móşe. Pentru Greci ne-o spune Hippocrate, pentru 
Romani se găsesc inscripții" relative la aceste medicae în Corpus 
Inscriptionum latinarum, vol. VI, IX şi X. Din Şe6la de Salerno a 
eşit în anul 1059 vestita Trotula de Ruggiero, una din «Matronae Saler- 
nitanae», care a scris De mulierum passionibus ; din acea şc6lă aŭ mai 
eşit medice arabe «Saracenae», cum le numesc autorii din acele timpuri 
(Wolphii Gynaec., Basileae 1566); apoi Abella, care a scris: De atra 
bile şi De natura seminis humani; Constanza Calenda, 1400—1425; 
Mercuriade, autórea scrierilor: De crisibus, de febre pestilenti, de cu- 
ratione vulnerum; Rebeca Guarna, care a compus tratatele: De feb- 
ribus, de urinis, de embryone, şi Margherita de Napoli. Pe la jumă- 
tatea sec.XVII se bucură în Italia de reputațiunea de medică Adelmota 
Maltraversa (A. Dechambre, Dictionn. encyclop. des sciences méd. 
Paris 1877). 

În Germania a trăit în secolul XII vestita medică Hildegarde von 
Bingen, superi6ra mânăstirii Rupertsburg (sfinta Hildegarda), decedată 
în anul 1180. În anul 1603 a apărut un manual german de medicină, 
Arzneybuechlein, scris de Barbara Weintraubin. La începutul secolu- 
lui XVIII, Helene Adelgunde von Nolde a scris: Medulla medicinae 
oder kurzer Begriff wie man die Medizin recht gebrauchen soll, Weh- 
rendorf 1702. Dorothea Christina Erxleben a devenit în anul 1754 
doctor în medicină la Universitatea din Halle. În Germania s’aŭ scris 
multe cărți despre femeile cari s'au distins în medicină, din cari sunt 
mai importante : P. F. Schacher, De feminis ex artemedica claris, Lip- 
siae 1738, şi Chr. F. Harless, Die Verdienste der Frauen um Natur- 
wissenschaft, Gesundheits- und Heilkunde, Goettingen 1830. 

În anul 1691 s'a imprimat la Paris: Recueil des secrets en médecine 
de M-lle d'Auvergne; în anul 1701 Remèdes faciles et domestiques 
choisis et expérimentés de M-me Fouquet. Thècle Félicité de Fey a 
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scris: Fluidum nerveum et fluidum electricum, Montpellier 1750. Mó- 
gele francese învăţate cari aŭ scris cărţi bune, Louise Bourgeois, 1598, 
Lachapelle 1821—1829, Boivin, 1829, s'au mărginit numai în moşit şi 
în ginecologie, ca și Iane Sharp din Londra, 1671, Iustine Sigmundin 
din Berlin, 1690. 

În Anglia, Elisabeta de Kent a imprimat în anul 1670: A Choise Ma- 
nuale or rare Secrets în Physik and Surgery; Anna Wolley, la finele 
secolului XVII: Pharmacopolium muliebris sezus. În anii 1715—1730 
s'a distins chirurga englesă Caterina Bowles prin operaţiunea radi- 
cală a herniilor (A. Dechambre, Dictionn. des se. méd.). 

În Danemarca, pe la începutul secolului XVI, vestita Sigbrit a exer- 
citat medicina, cultivând şi chimia; la ea s'a dus în anul 1513 medi- 
cul elveţian Paracelsus Theophrastus spre a învăţă şi de la dînsa 
(Troels-Lund, Gesundheit und Krankheit în der Anschauung alter 
Zeiten, übers. aus dem Daenischen, Leipzig 1901). 

Astăgi, în urma admiterii femeilor la studiul medicinei în universi- 
tăţile din Francia, Elveţia, Germania, Austria, femeia-doctor nu mai 
este o raritate; contingentul cel mai mare îl daŭ rusdicele, instruite 
la universităţile străine; în însăşi Rusia s'au deschis şcóle superidre 
pentru învăţătura generală a fetelor și femeilor, nu însă cu scopul de 
a le pregăti pentru profesiunea medicală. 

În România, unde medicii indigeni aŭ fost rari înainte de jumăta- 
tea secolului XIX, participarea femeii la exerciţiul medicinei dat6ză 
numai de la anii 1884 şi 1887, când primele românce aŭ dobândit la 
Facultatea de medicină din Paris diploma de doctor în medicină, de 
la anul 1886, când s'a înscris la Universitatea din Bucurescă prima stu- 
dentă în medicină, de la anul 1890, când a eșit din acea Universitate 
prima femee doctor. La începutul secolului XX, din cei 1.224 doctori 
în medicină ce exercită în ţâră, sunt 20 fete şifemei, din cari 10 cu 
diploma de la Facultatea de medicină din Bucuresci, 6 de la cea din 
Iași, 4 de la cea din Paris. 

Principiul divisiunii muncii, pentru perfecţionarea lucrătorului în- 
tro anumită specialitate, s'a întrodus de mult în medicină. Dejà He- 
rodot arată că Egiptenii credcă un singur medic nu pâte cunâsce t6te 
bólele, că la ei există medici osebiţi pentru bóle de ochi, de dinţi, pen- 
tru bóle interne şi pentru alte bóle. În primul secol al erei creştine existaii 
şi la Roma medici specialişti, cari practicau numai o parte a artei me- 
dicale, oculiștă, otiatri, dentişti, ș. a. (C. Wunderlich, Gesch. d. Med., 
Stuttgart 1859). În Principatele Române, în timpul Domnului Dimitrie 
Cantemir, unii chirurgi empirici, de origine albanesi, aŭ fost abili în 
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operațiunea radicală a herniilor; înaintea descoperirii vaccinului lui 
Ienner, până la începutul secolului XIX, unii vaccinatori greci (vari- 
olisatori) aŭ altoit contra variolei cu virusul slab al vărsatului ome- 
nesc; până la jumătatea secolului XIX vedem exercitând pe unii spe- 
cialişti empirică, greci şi albanesi, cari opera cataracte, unii unchiași 
români abili în îndreptarea luxaţiunilor de articulaţiuni, în aşezarea 
şi fixarea 6selor fracturate. Cu singura excepţiune a unui doctor Radu, 
oculist învăţat, care a venit la Bucuresci în anul 1794, nu putem com- 
pară acea divisiune a medicinei în specialităţi cu cea modernă, care 
subordonă specialisarea condiţiunii, ca medicul specialist să pos6dă cu- 
noscinţa medicinei întregi, deși nu pâte a fi perfect în tâte ramurile 
ei cerem ca specialistul să cunâscă bine raporturile cari există între 
bâlele de specialitatea care o cultivă şi între bólele altor organe. Tech- 
nica unor ramuri ale artei medicale reclamă o dexteritate osebită; 
acâstă dexteritate precum și precisiunea în diagnosele mai fine, cere 
cunoscinţe cu totul speciale, pe cari le dobândesce medicul numai după 
o muncă îndelungată, şi trebue adesea-ori o vi6ţă întrégă de om, pen- 
tru ca un medic să devie bun specialist. Ca în alte ţări s'aii desvol- 
tat în România cu succes unele specialităţi ale medicinei în cele din 
urmă două decenii ale secolului XIX, în urma creării de cursuri spe: 
ciale la Facultăţile de medicină din Bucuresci şi din Iași, de servicii 
speciale în spitalele Eforiei şi ale sf. Spiridon şi în spitalul Brâncovenesc 


Spitalele. 


Cele dintâi spitale aŭ fost instituţiuni creștine. Arătarea medicului 
american E. Cowles, că primele spitale ar fi fost create de preoţi 
buddişti în Hindostan, 2 secole înaintea Domnului Christos, nu este 
confirmată de alţi învăţaţi, dar combătută de Haeser, de Spencer 
Hardy şi de R. Virchow. În istoria Asiei, a Greciei, a Romei antice, 
se vorbesce despre spitale în termeni f6rte vagi şi nesiguri. Iatrion 
al Grecilor nu eră spital ci dispensar pentru bolnavii căutaţi în mod 
ambulator; Asclepion eră un fel de asil de n6pte în apropierea tem- 
plelor lui Esculap ; Hospiţiul Romanilor eră casă pentru 6speţi, propri- 
etatea privată a celor avuţi; Xenodochion al Grecilor a fost asemenea 
casă destinată pentru îngrijirea călătorilor; Valetudinarium roman 
n’a fost spital de săraci, ci infirmerie militară. 

După fundarea creştinismului, care a ridicat pe femee din starea 
de inferioritate în care o ţinuse păgânismul şi a chemat-o la partici- 
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parea la diferitele opere de caritate, o femee, Fabiola, nepâta lui 
Fabius, a zidit la Roma primul spital şi prima casă pentru conva- 
lescenţi, Villa languentium. Pamachus, strănepot al lui Camil, a în- 
fiinţat un spital la Hostia. Sfîntul Vasile, Episcop de Capadocia, a 
zidit în anul 370 primul spital în Orient, vestita Basiliada din Cesarea, 
instituţiune mărâţă, compusă din Nosokomeia pentru bolnavi, din 
Orfanotrofia pentru copiii găsiţi şi orfani, din Xenodochion ori ospătărie 
pentru călători, din asil pentru săraci şi pentru fete cădute. Ioan Chri- 
sostom şi Justinian aŭ clădit spitale la Constantinopole. La începutul 
imperiului Bizantin, Codul de drept Bizantin prescrie întreţinerea de 
Nosocomii, Orfantrofii, Bremotrofii pentru copii de prima etate, Pto- 
chotrofii pentru invaligi, Gerontocomii pentru bătrâni. Tóte mânăsti- 
rile din Orient aù devenit treptat și ospiţii pentru călători şi spitale 
pentru bolnavi. În evul medii, Biserca eră şi în occident centrul 
tuturor activităţilor intelectuale şi umanitare şi a contribuit la crearea 
de spitale. Numai de la secolul XV s'au născut în occident, şi mai 
ales în ţările protestante spitale civile, puse sub autoritatea Statului, 
pe lângă spitalele speciale pentru isolarea bolnavilor de lepră, de ciumă, 
de variolă și de alte bóle contagi6se (R. Virehow, Ueber Hospilaeler, 
Berlin 1869; H. Haeser, Geschichte der Medizin, 3. Aufl, Iena 1876; 
I. Felix, Tractat de Igienă publică, t. II, Bucuresci 1889; H. Napias 
et A. Martin, Hygiène hospitalière et Assistance publique, Paris 1897). 

Ca în alte ţări, şi în Principatele Române, spitalele sunt instituţiuni 
vechi, datorite carităţii creştine. Mânăstirile din ţâră aŭ păstrat din 
vechime caracterul de aşezăminte ospitaliere şi caritabile, şi mai multe 
spitale aŭ fost clădite în curţile unor mânăstiri, înzestrate cu venituri 
de Domnii ţării, de boeri și de alţi donatori pioși. 

De la sec. XII şi până în sec. XVIII spitalul serviă mai mult pen- 
tru secuestrarea bolnavilor cu bóle contagi6se decât pentru tractarea 
și vindecarea de bolnavi; cu cât civilisaţiunea progresă, spitalul s'a 
ocupat mai mult și cu căutarea bolnavilor săraci, şi de la sec. XVIII, 
isolarea bolnavilor devine mai rară. Spitalul modern îndeplinesce 
amândouă misiunile, el isoléză bolnavii afectaţi de bóle infecţi6se şi 
îngrijesce ca, pe cât este posibil, toţi bolnavii să fie vindecaţi. În Prin- 
cipatele Române, dejà în prima jumătate a sec. XVIII, spitalele înde- 
plinesc de o potriva amândouă misiunile, şi dejà atunci pe lângă locaşe 
pentru îngrijirea de bolnavi ordinari, s'au înfiinţat spitale de isolare 
pentru bolnavii de bóle mai lipici6ze. Aceste din urmă spitale de bóle 
molipsitâre erai parte permanente, parte timporare. Ele aŭ dobândit 
o reputaţiune teribilă, din causa modului barbar cum aŭ fost aduşi 
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şi ţinuţi în ele bolnavii de ciumă, din causa neomeniilor comise de 
cioclii însărcinaţi cu transportarea acestor nenorociţi bolnavi, și încă 
mulţi ani după stingerea ciumei poporul fugiă de spital. 

Fundaţiunea spitalicâscă română cea mai veche, despre care găsim 
date în istorie, este cea a ospiciului pentru bolnavi din locașul de la 
San-Mitreni, dotat de Vodă loan Vladislav în anul 1524 (B. P. Hasdei, 
Archiva Ist., I, Bucuresci 1864). Acest spital a dispărut, ca şi alte spitale 
vechi din ţările române, ele aŭ fost probabil distruse cu ocasiunea 
numer6selor invasiuni inimice. În Moldova se face menţiune de spi- 
tale dejà în Pravilele lui Vodă Vasile Lupu, tâlmăcite din limba eli- 
nâscă în cea românâscă şi tipărite în mânăstirea Trei-Sfetitele din 
Iași în anul de la Christos 1646. 

Dintre spitalele existente astădi, cel mai vechiii este spitalul Colfei 
din Bucuresci. Despre înfiinţarea și funcţionarea lui găsim date docu- 
mentale în cartea lui A. G. Găleşescu, Eforia Spitalelor civile din Bu- 
curesci, 1900, şi în colecţiunile de manuscripte ale Academiei Române. 
În sec. XVII, Costa Clucerul a clădit metochul Colţei, în care a age- 
zat o bisericuță de lemn cu chilii, dotând-o cu o viiş6ră şi o moşie, 
şi a închinat-o sf. Mitropolii. Pe acest loc, pe care Spătarul Michail 
Cantacuzino l-a cumpărat de la sf. Mitropolie cu taleri 800, el a clă- 
dit mânăstirea şi spitalul Colţei. În anul 1695 fucţionâză Epitropia 
sf. mânăstiri şi spitalului, fundate de Spătarul Michail Cantacuzino, care 
în timpul domniei fratelui săit Şerban Cantacuzino, în anul 1683, co- 
mandase trupele române contra Turcilor la asediul Vienei. Cartea lui 
Gavril, Patriarchul Constantinopolului, din anul 1702, şi cartea lui Samoil, 
Patriarchul Alexandriei, din anul 1715, întărită de Chrysant, Patri- 
archul Ierusalimului, hotărăsc ca aceste aşezăminte să aibă 4 epitropi 
primari obştesci, adevăraţi diriguitori, aleşi din sînul neguţătorilor 
cinstiţi, şi 4 epitropi secundari, epitropi din afară și de departe, luaţi 
tot din sînul adunării neguţătorilor, dintre cari şi Starostele ; Marele 
Vornic şi Marele Logofăt să aibă grija şi supravegherea întru a ocroti 
şi a da ajutor numiţilor opt epitropi. Spitalele fiind două, de fie-care 
parte a paraclisului, în unul din ele să fie spre căutare bărbaţi săraci 
şi străinii bolnavi în număr de 12, iar în cel-lalt femei sărace bolnave 
tot 12; vor fi şi câte 4 slujitori şi îngrijitori de bolnavi, în spitalul de 
bărbaţi bărbaţi, în cel femeesc femei. La spiţerie să fie un doctor îm- 
preună cu ajutorul săi, să aibă la îndemână gata felurite lécurï, să cer- 
ceteze bolnavii diua de două ori, şi fără soroc, ori când va fi cerut. 
Dacă vre-un boer scăpătat, petrecând în sărăcie și bolnav, fie şi negu- 
țţător sau alt om cinstit, dar sărac și bolnav, va voi să alerge spre 
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ajutor la spital, să fie primit şi să aibă îngrijire şi îndestulare cuve- 
nită stării sale, în chilia deosebită, unde și doftorul îl va cercetă. Dacă 
veniturile vor cresce, se va mări numărul paturilor la 30. Ctitorul cel 
după drept de coborîre din némul acestui prim-etitor (al Spăt. Mich. 
Cantacuzino) să n'aibă drept a preschimbă ce-vă din acâstă fundaţiune 
(A. G. Găleşescu, Eforia Spital. civ. din Bucur., 1900), 

Între manuscriptele Academiei Române din sec. XVIII se află ca- 

tastiful de veniturile şi cheltuelile mânăstirii şi spitalu lui Colţei pe timpul 
_de la 7240—7248 (anul 1732—1740), descris în Catalogul manuscriptelor, 
publicat de colegul nostru I. Bianu, la No. 129, între cari cheltueli sunt 
înscrise și cele făcute cu învălirea din noŭ şi cu repararea mânăstirii 
şi spitalurilor după incendiul din 27 Fevruarie 7247 (1739), când din 
pricina unor gundie aprinse la Sf. Sava s'a aprins și târgul, de a ars 
o parte a Bucurescilor și mânăstirea tótă cu spitalurile, cu spiţeria 
pentru săracii din spital, cu biserica şi cu câte trele paraclisele și am- 
vânele şi cu amândouă pivnițele. 

Se pare că în anul 1753 s'a făcut în spitalul Colţei prima opera- 
ţiune chirurgicală, lui Constantin Ologul de la Meţova, căruia degerân- 
du-i pici6rele, doftorii le-au tăiat şi s'a făcut bine. Despre acâstă o- 
peraţiune vorbesce un chrisov al lui Mateiii Vodă Ghica, reprodus de 
D. Bartolomei, în Revista sanitară militară, IV, Bucuresci 1901. 

În anul 1798, Vodă Constantin G. Hangârlâu, întărind actele de 
fundaţiune, milă şi privilegii ale spitalului Colţei, dice că spitalul, ne- 
având o deosebită odae pentru cei cari încep a se sculà din bólă, 
mai vîrtos cei cu patima lingorii, cari nedeosebindu-se dintre cei-lalţi 
la un loc mai curat, se pâte a-i întórce bóla, precum şi alţii din alte 
patimi asemenea, neavând răsuflarea și mutarea lor la un loc mai 
curat, de aceea a socotit de trebuinţă și Domnia sa Alexandru Vodă 
Moruzi şi a poruncit epitropului, ca pe lângă cele 2 odăi mari, spita- 
luri de jos, să aibă a ţin6 și o a treia odae curată, cu câte-vă pa- 
tură şi cu cele trebuinci6se, ca din cei ce se mai ridică spre sănătate 
din spitalurile mari să-i mute întru acea deosebită odae, unde să 
aibă iarăși căutarea lor şi curăţenia, precum și în spitalurile vechi 
asemenea să fie curăţenie. (A. G. Găleșescu). 

Turnul Colţei zidit în anul 1712, care fusese sdruncinat de cutre- 
murile din anii 1802, 1819 și 1834, a fost dărîmat în anul 1887, pentru 
a se reconstrui spitalul. 

Spitalul Sf. Panteleimon, lâgă Bucuresci, a fost înfiinţat în anul 1735, 
de Grigorie Ghica II VV., Domn învăţat, de origine grec, despre care 
arată colegul nostru A. D. Xenopol, în Istoria Românilor, că în tim- 
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pul Domniei sale în Moldova a zidit mânăstirea Frumâsa lângă Iași 
şi a adus apă în orașul Iași. A. G. Găleșescu, în Eforia spitalelor 
civile din Bucuresci, reproduce chrisovul de fundaţiune al mânăstirii și 
spitalului Panteleimon de Grigorie Ghica II. VV. din 12 Octomvrie 1735, 
în timpul primei domnii în Muntenia, în care chrisov gice eă zidesce 
mânăstire, unde și spital de bolnavi săraci să fie, însă nu numai de 
bolnavi ca aceia ce ar pătimi de alte bóle trupesci, ci şi de bolnavi cari 
din depărtarea lui Dumnegeii ar pătimi de bóla ciumei, pentru cari 
să se facă nisce case acolea aprâpe, lângă îngrădirea spitalului ce- 
lui din năuntru la un loc din afară, ca să fie într'însele bolnavi ca 
aceia de bóla ciumei, păzindu-se ca la un lazaret, ca să nu se ames- 
tece cu bolnavii cei din lăuntru și nici poslujnicii lor nici paznicii. 
Când se va isprăvi clădirea, voii face orânduslă curată pentru ze- 
strea bisericii și spitalului, pentru preoţi, doftori, spiţeri. Prin testament 
hotăr&sce însă dejà acum moşii, mori, bălți, munţi, vii și alte venituri, 
din cari se va întrețin6 mânăstirea şi spitalul. 

În testamentul din Iulie 1752, Vodă Grigorie Ghica arată: «Am făcut 
spital de 12 paturi pentru bărbaţi şi mueri bolnavi de bóle cronicesti, 
adecă de bóle îndelungate, cari pot primi tămăduire prin luarea dof- 
toriilor, şi am făcut Domnia Mea alte osebite spitaluri, mai într'o 
lături şi mai depărtate de zidirea sfîntului lăcaș al Sf. Panteleimon, 
ca acela să fie numai de bolnavii cari ar pătimi de primejdi6sele 
bóle, adecă de ciumă și de lingóre, însă acestea să ñe fără de număr, 
cu osebită bisericuţă, cu gard mare şi temeinic de jur împrejur, întru 
cinstea sfîntului Visarion; am orînduit 2 preoţi, 1 diacon, doftori şi. 
spiţeri, 2 femei pentru spălatul priminelelor, 1 jimblar, 1 bucătar, 1 
cheler cu cheltusla lui, 6 slugi, 20 dărvaci; iar la biserica Sf. Visarion 
alţi 2 preoţi, 20 slugi ce se numesc ciocli cu căpitanul lor şi mueri 
poslujnice la partea femeâscă, 1 căruţă cu 2 cai învăluită bine, pen- 
tru tréba celor din oraş, ce s'ar bolnăvi de ciumă sai de lingóre. 
Vodă Grigorie Ghica numesce şi 2 boeri epitropi, cari împreună cu 
Mitropolitul vor purtà grijă, apoi un ispravnic şi 1 econom (A. G. 
Găleşescu). 

Spitalul de isolare Sf. Visarion, din apropierea Sf. Panteleimon, n'a 
funcţionat mult timp, saii din causă că nu eră destul de încăpător, 
saŭ că a fost distrus, căci Domnul Alexandru Moruzi a zidit la Flo- 
resci un spital isolat de 40 de paturi, pentru cele două bóle iuți, ciuma, 
şi ling6rea. Dar şi acest din urmă spital n'a fost clădit în mod trainic, 
nică destul de spaţios, faţă de numărul mare de bolnavi de ciumă, și 
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în anul 1798, Vodă Constantin G. Hangeri a zidit spitalul noŭ de la 
Dudesci (V. A. Urechiă, Istoria Românilor, VII, Bucuresci 1895). 

La Iaşi mânăstirea și Spitalul Sf. Spiridon aŭ fost fundate în anul 
1754 de Vodă Constantin Cihan Racoviță; în anul 1761, Vodă Grigorie 
Ioan Calimach a întărit acestă fundaţiune şi a hotărît, ca schitul din 
Măgura Iașului să fie în purtarea de grijă a mânăstirii Sf. Spiridon 
pentru trebuinţa spitalului, să fie spital pentru cei zmreduiţi de bóla 
ciumei, când se va întîmplă. În anul 1785, Domnul Moldovei Alexandru 
I6n Mâăvrocordat a întărit asemenea fundaţiunea mânăstirii și spita- 
lului Sf. Spiridon, şi a însărcinat Epitropia acestor instituţiuni şi cu 
privigherea spitalului din mânăstirea Proorocul Samuil din Focşani 
şi cu acela din mânăstirea Precista din Roman, precum și al bisericii 
Bodesci din ţinutul N&mţului. Asemenea Domnul Moldovei Constantin 
A. Ipsilant, întărind prin chrisovul din 10 Decemvrie 1799 averile şi 
veniturile mânăstirii şi spitalului Sf. Spiridon cu metâcele lor, ordonă: 
două cutii pentru milostenii, cu peceţile boerilor orînduiţi epitropi, 
una să steă în biserică şi alta la spital. Spiţeria să aibă 4 scutelnici 
pentru slujbă. Spitalul de la Sf. Spiridon va avé 60 paturi de bol- 
navi. Doftorul va luă l6fa lei 70 pe lună şi va merge la spitalde 2ori 
pe di, diminţa şi la chindie. Gerahul spitalului va avé 50 lei pe lună, 
gerahul al doilea 20 lei. Doctorul cel mare al Curţii gospod şi doc- 
torul politiei nu vor avé amestec în spital. Deo cam dată nu va fi în 
Iași altă spiţerie decât acea a mânăstirii Sf. Spiridon, şi dacă va fi 
trebuinţă de o a doua şi a treia spiţerie, tot Epitropia mânăstirii și 
spitalului Sf. Spiridon o va deschide. Doctorii şi gerahii naŭ voe să 
țină doftorii, ci ei vor scrie reţetele (Tâlmăcirea Patriarchicescului 
Singhilii, cu data Constantinopole 1785, a întocmirii mânăstirii şi 
spitalului Sf. Spiridon, Iași 1851. T. Codrescu, Uricarul, I, lași 1852; 
Stalutele Casei ospitalului Sf. Spiridon din Iaşi, Iaşi 1862). 

Nu cunâscem data înfiinţării spitalului Bodesci, din ţinutul N&mţului, 
care a funcţionat în secolul XVIII sub privigherea Epitropiei mânăs- 
tirii şi spitalului Sf. Spiridon. 

În anul 1765, Banul Constantin Năsturel a lăsat prin diată, ca să 
se facă chilii de spital pentru sârmanii bolnavi la biserica Sf. Vineri 
din Bucuresci. G. I. Ionnescu-Gion arată, în Istoria Bucurescilor, că 
acest spital a funcţionat şi a fost unul din cele 9 spitale aflate în Bu- 
curesci în secolul XVIII. În secolul XIX nu se mai găsesce la Sf. 
Vineri spital, ci un asil pentru alienaţi și pentru bătrâni. G. I. lonnescu- 
Gion mai menţionâză două alte spitale, cari aŭ existat în Bucuresci: 
spitalul Sf. Haralambie şi spitalul Sf. Dumitru Basarabu, nu cu- 
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n6sce însă nici timpul fundării acestor așezăminte, nici locul unde aŭ 
existat. 

În anul 1785, Domnul Munteniei Alexandru Ipsilanti, a organisat spi- 
talul de la biserica Obedeni din Craiova, care fusese dejă înzestrat 
cu venituri de Domnul Michail Suţu (V. A. Urechiă, Jstoria Români- 
lor, I, Bucuresci 1891). 

Apr6pe de finele secolului XVIII, jupânâsa Maria Michăilâsca a dispus, 
prin diata din anul 1792, a se face un spital pe moșia sa din judeţul 
Buzău; zidirea acestui spital s'a terminat încă sub domnia lui Vodă Mo- 
ruzi, care l-a dotat cu unele mili şi ajutâre. Vodă Alexandru Ipsi- 
lanti a întărit donaţiunea făcută de Domnul Moruzi şi, la 9 Iunie 1798, 
a reînoit chris6vele domnesci anteridre, ordonând ca epitropul spita- 
lului, prin osârdia sa şi prin epistasia Mitropolitului, să se silâscă a 
întocmi spitalul cu doctori, cu gerah şi cu tótă orânduâla cea tre- 
buinci6să (V. A. Urechiă, Istoria Românilor, VII, Bucuresci 1895). 
Din acâstă fundaţiune s'a înfiinţat spitalul Gârlași din orașul Buzăi, 
care în tot timpul existenţei sale a fost răi administrat, deschis în 
anul 1827, închis în 1828, redeschis în anul 1856 şi iar închis din când 
în când. Astăgi acest spital funcționéză cu numai 10paturi, cu subven- 
țţiune din partea comunei urbane Buzëŭ. 

Nu cunóscem data înfiinţării spitalului nemernicilor străini lângă 
biserica Mavrogheni din Bucuresci, care a funcţionat aprâpe de finele 
secolului XVIII și la începutul secolului XIX, până la deschiderea 
spitalului Jubirii de 6meni, a actualului spital al Filantropiei. 

La începutul secolului XIX funcţion6ză spitale bine dotate la Bu- 
curesci, lași, Roman, Focşanii Moldovei, Craiova şi în judeţul Buz&u; 
la Slatina se construesce spitalul Ionașcu. În Bucuresci şi lângă Bucu- 
resci găsim spitalul Colţei cu 24 paturi, Sf Panteleimon cu 12 paturi 
pentru bóle cronice, spitalul nemernicilor străini lângă biserica Ma- 
vrogheni, spitalul de isolare Dudesci pentru bolnavi de ciumă și chilii 
pentru alienaţi în jurul bisericilor Sărindar şi Sf. Vineri; la Iași spi- 
talul Sf. Spiridon cu 40 paturi şi spitalul de isolare pentru bolnavi 
de ciumă la schitul Măgura; la Roman spitalul Precista, la Focșani 
spitalul din curtea mânăstirii Profetul Samuil; la Craiova, spitalul din 
curtea bisericii Obedeni. La Bucuresci mai există o Orfanotrofie or- 
ganisată de Domnul Alexandru Ipsilanti, în curtea bisericii Manea 
Brutaru, despre care vom vorbi în capitolul despre protecţiunea co- 
piilor,.de odată cu Orfanotrofia înfiinţată la Iaşi în anul 1804 de Dom- 
nul Alexandru Moruzi. 

În cele dintâi trei decenii ale secolul XIX, în timpul ante-regula- 
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mentar, s'ai înfiinţat numai puţine spitale mari. În anii 1813; — 1814 
funcţionâză spitalul Ionașcu în Slatina; în anul 1815 s'a deschis, 
deo cam dată într'o casă cu chirie, noul spital al iubirii de 6meni din Bu- 
curesci, care a înlocuit vechiul spital pentru nemernicii săraci de lângă 
biserica Mavrogheni. Pentru construirea acestui spital a luat iniţiativa 
doctorul Const. Caracaș, în anii 1806—1812, adunând de la boeri şi 
alţi donatori fondul necesar; Grig. Băleanu a dăruit terenul, alţii aŭ 
venit în ajutor cu bani, şi în anul 1827 spitalul a fost instalat în edi- 
ficiul proprii (I. Felix, Tractat de Igienă publică, II, Bucuresri 1889; 
G. I. Ionnescu-Gion, Biografia doctorului O. Caracaş, Bucurescă 1890; 
V. A. Urechiă, Fdililatea sub Domnul Caragea, Bucurescă 1900). 

În anul 1831 s'a înfiinţat spitalul din Târgul-Oena, destinat pentru 
lucrătorii bolnavi din ocnele de sare, mai târgiu şi pentru alţi bolnavi; 
tot în anul 1831 s'a deschis la Botoşani spitalul I. Mavromati, care 
în anul 1845 a trecut sub administraţiunea Epitropiei generale a casei 
Sf. Spiridon. 

Regulamentele Organice aŭ dat administraţiunilor spitalelor cu fun- 
daţiuni speciale caracterul de instituţiuni ale statului. În Muntenia, fie- 
care spital avuse o epitropie osebită, Regulamentul organic a centra- 
lisat administraţiunile speciale ale spitalelor Colțea, Sf. Pantelimon, Fi- 
lantropia, punând epitropiile lor sub direcţiunea unei singure Eforii, 
subordonată Logofeţiei bisericesci, păstrându-se însă administraţiunea 
separată a averii fie-cărui spital în parte. (După A. G. Găleșescu, cu- 
vîntul Efor de spital, Etforos, se găsesce pentru prima 6ră în chriso-' 
vul Domnitorului Ioan G. Caragea din anul 1813, prin care însărcinâză 
pe Logofătul Grig. Ghica cu privigherea administraţiunii mânăstirii 
spitalului sf. Pantelimon.) În Moldova, Epitropia casei Sf. Spiridon este 
subordonată Comitetului central (constituit din membrii celor 4 Epi- 
tropii: a casei milelor, a mânăstirii Sf. Spiridon, a înv&ţăturilor publice 
şi a apelor) şi Comitetului sanitar şi supusă inspecţiunii Protomedicu- 
lui. Regulamentul Organic al Principatului Moldovei prescrie, că spi- 
talul Sf. Spiridon va avé 120 de paturi. 

Administraţiunea spitalelor n'a fost în tóte timpurile corectă; ca în 
altă parte, s'au constatat și în Principatele Române adesea-ori negli- 
genţe şi abusuri, comise de cei cărora se încredințase cârmuirea aces- 
tor instituţiuni filantropice. Am descris dejà în capitolul asupra ciu- 
mei barbariile comise în spitalele. de ciumă din amândouă Princi- 
patele Române în secolul XVIII și în primele două. decenii ale seco- 
lului XIX; se pare că în spitalele ordinare din Bucuresci şi din laşi 
murdăria a fost întrecută numai de spitalele francese," despre cari a 
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scris Voltaire în anul 1768, că în ele domnesce contagiune perpetuă, că 
bolnavii sunt grămădiţi unul peste altul şi își daŭ mutual ciuma şi 
mórtea. Michelet scrie despre spitalele vechi ale Franciei, că ele séměnă 
cu casele de corecţiune, bolnavii fiindiconsideraţi ca păcătoşi, loviți de 
Dumnedei, cari trebue mai întâiii să expieze, că ei sunt supuși la un 
tratament crud și se ascund, ca să nu fie târîţi la spital, unde îi aş- 
téptä mortea. Marele reformator al spitalelor Tenon a publicat, în 
anul 1788, 5 memorii asupra spitalelor francese, în cari descrie pro- 
miscuitatea teribilă de bolnavi, infirmi, incurabili, contazioşi, alienaţi, 
fete însărcinate, femei născând, bătrâni, copii, cerșetori, vagabongi. H. 
Napias şi A. I. Martin relatâză, în Hygiène hospitalière et Assistance, 
Paris 1897, că în spitalul din Reims, patul individual n'a fost întrodus 
decât în anul 1820, 

În luna August 1785, Domnul Moldovei Alexandru I. Mavrocordat, în 
chrisovul prin care întăresce fundaţiunea mânăstirii și spitalului Sf. Spi- 
ridon şi prin care însărcin6ză Epitropia acestor instituţiuni şi cu câr- 
muirea mânăstirii şi spitalului Precista din Roman şi Profetul Samuil 
din Focșani, precum şi a bisericii Budesci, gice: că doctorii Curţii gos- 
pod orînduesc la spital doctori pe cari îi vroesc ei, cărora prin hatîr 
li se orînduesce şi l6fa de la spital peste orînduslă, din care léfă se 
împărtășesc şi doctorii Domnilor, şi osebit iarăși prin poruncă domnâscă 
se mai orînduesce l6fa şi pe la alte obraze; Vodă ordonă ca aceste 
abusuri să înceteze (Statutele Casei ospiti. Sf. Spiridon, laşi 1862). 

Deși spitalul Colţei din Bucuresci la fundarea lui se compuneă din 
două clădiri, osebite pentru bărbaţi şi pentru femei, a existat în spi- 
tal în ultimul decenii al secolului XVIII promiscuitate de sexe. V. A. 
Urechiă arată în Istoria Românilor, t. X, că în anul 1794, Dómna 
Joița a Domnitorului Alexandru C. Moruzi, văgând în spitalul Colţei 
femeile la un loc cu bărbaţii, a hotărît ca din veniturile sale să se 
clădâscă 3 odăi, ca să se despartă muerile de la bărbaţi, ce eraii 
până aci împreună; că Domnitorul Alexandru C. Moruzi, prin pita- 
cul din 13 Noemvrie 1794, a scris Banului Dimitrie Racoviţă, Epitrop 
mânăstirii şi spitalului Colţei, că pe lângă lipsa de hrană a bolnavi- 
lor, s'a însciinţat deosebit şi de o necurăţenie și de un murdalie ce 
este în spitaluri, care aduce put6re spre mai multă întindere de bâlă. 
G. I. Ionnescu-Gion arată în biografia doctorului ©. Caracaş că, în 
anul 1798, Domnul Alexandru Moruzi a mărit numărul paturilor spi- 
talului Colţei de la 30 la 50; după căderea lui în anul 1802, epitro. 
pii spitalului aŭ redus iar numărul paturilor la 30, iar în socotâlă se 
treceaă 40. În timpul ocupaţiunii rusesci din anii 1828 — 1832, Generalul 
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P. Kisselef a blamat starea rea a spitalelor din Bucurescï. În anul 1832, 
Comitetul sanitar a inspectat spitalul Colțea, a constatat că emanaţiunile 
latrinelor strică aerul din spital, că atmosfera din salele bolnavilor 
este infectă, că purificarea aerului, în loc de ventilare, se operéză prin 
desvoltarea de gaz de chlor. Până în anul 1834, când s'a zidit în cur- 
tea spitalului o cameră mortuară, morţii PEURAN între bolnavi până 
la îmmormîntare. 

La 2 Aprilie 1849, Caimnacamul Munteniei Constantin Cantacuzino a 
scris Departamentului trebilor bisericesci, că la 31 Martie a visitat 
spitalul Colțea și l-a găsit murdar, bolnavii neprimeniţi, fără băi, şi că 
visita medicală nu se face regulat. În anul 1859, unele spitale mai 
erau lipsite de băi şi în nică un spital nu se făceă contravisită (A. 
G. Găleşescu, Eforia Spitalelor civile). Din causa relei administraţiuni, 
unele spitale aii perdut parte din averea lor, şi chiar după descen- 
tralisurea administraţiunii, unele Prefecturi şi unele Primării aŭ tole- 
rat abusuri grave în gospodăria spitalelor judeţene și comunale. Unele 
din aceste spitale aŭ primit donaţiuni şi legate, cari astăgi nu mai 
există. 

Am arătat dejà în partea I a acesteilucrări, la Istoria Administra- 
țiunii sanitare că, în anul 1847, Prinţul G. D. Bibescu a completat 
centralisarea spitalelor din Bucurescă prin desfiinţarea epitropiilor 
speciale ale spitalului Colțea, Panteleimon și Filantropia, cari aŭ rě- 
mas sub administraţiunea imediată a Eforiei. În virtutea legii din 
anul 1848, veniturile spitalului aŭ fost vărsate în Casa centrală, din 
care s'aii răspuns Eforiei sumele necesare de bani. În anul 1856 Cai- 
macamul Alexandru Ghica a înfiinţat din noii epitropia specială a spi- 
talului Sf. Panteleimon, iar în anul 1859, Prinţul Alexandru Cuza a 
restituit Eforiei spitalul Panteleimon cu averile sale. 

De la promulgarea Regulamentelor Organice până în anul 1860, s'au 
mai înfiinţat în amândouă Principatele mai multe spitale cu fundaţiuni 
speciale, din cari cel mai important este Spitalul Brâncovenesc din 
Bucuresci, așezat alături cu cele-lalte Așezăminte Brâncovenesci (Bi- 
serica Domnița Bălașa cu Asilul de femei bătrâne, fundat în anul 
1751 de Domnița Bălaşa, fiica Domnitorului Const. Basarab Brânco- 
vânu), zidit în anul 1834, de o cam dată pentru 60 bolnavi, de Bănâsa 
Safta Brâncovânu, soţia Banului Grigorie Brâncovânu, înzestrat de 
dînsa prin diata din anul 1835, întărită de Domnul Munteniei Ale- 
xandru D. Ghica în anul 1836 şi pus subt Eforia Mitropolitului. Tot 
în timpul acesta, Epitropia generală a Casei Sf. Spiridon a înfiinţat 
un spital la Galaţi. În anul 1839, Epitropia spitalului Panteleimon, 
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lângă Bucuresci, a aşezat în casele Jianu din suburbia Radu Vodă 
Maternitatea cu şeâla de móşe, care a fost reclădită pe același loc în 
anii 1860—1863, iar în anul 1883 Maternitatea a fost mutată în actua- 
lul edificii, alături cu spitalul Filantropia. În anul 1898 s'a mai adău- 
gat la Maternitate pavilionul Maria Protopopescu, La Iaşi, Institutul 
Grigorian, Maternitate cu şcâlă de mâşe şi cu asil de copii găsiţi, a 
fost fundat în anul 1852. 

În anii 1839 --1840, Eforia Spitalelor civile a înfiinţat un spital la 
Craiova într'o casă particulară, adaptată pentru acest scop; în anul 
1853, spitalul a fost mutat într'o clădire construită din noŭ, având 50 
de paturi cari treptat aŭ fost îmmulţite ; în anul 1870, spitalul a trecut 
sub administraţiunea Primăriei, care-l întreţine cu subvenţiune din 
partea Eforiei Spitalelor şi a judeţului Dolj. 

În anul 1844 s'a deschis spitalul Boldescu din Ploesci. A. G, Gă- 
leșescu arată că Clucerul G. Boldescu înființase dejà în anul 1831 o 
biserică şi alături cu ea un local, în care 30 bolnavi aŭ fost căutaţi 
de 2 femei meştere, una din ţâra nemţâscă şi cea-laltă sîrbă. În anul 
1847 s'a zidit şi la Brăila un spital. 

Spitalul din Hârlău a fost fundat de Profira Ghica în anul 1857 şi 
încredinţat spre administrarea Epitropiei Casei spitalelor Sf. Spiridon. 
În: anul 1858, Dimitrie Catacuzin-Păşeani şi soţia lui Pulcheria Can- 
tacuzin, născută Beldiman, aŭ înfiinţat Spitalul Sf. Treime din suburbiul 
Yălărași din Iași şi l-aii pus tot sub cârmuirea Epitropiei Casei spi- 
ialelor Sf. Spiridon. 

Eforia spitalelor din Bucuresci a deschis în anul 1858 Spitalul de 
copii cu 40 paturi, de o cam dată în casele doctorului Baraș, până la 
terminarea construcţiunii şi instalării noului spital de copii în edifi- 
ciul din strada Diaconeselor, cumpărat de la Comunitatea luterană şi 
completat. Acest edificiu, devenind cu timpurile neîncăpător, a fost 
vîndut Ministerului Instrucțiunii publice pentru Liceul Sf. Sava, și 
spitalul de copii s'a mutat în anul 1886 în actualul local, Şosâua Ba- 
sarab — Strada Clopotarii Noi, cu 100 paturi, iar în anii 1891 şi 1897 
vaŭ mai construit 2 pavilisne pentru isolarea bolnavilor cu bóle 
infecţi6se, 

Epitropia spitalului Sf. Pantelimon a început în anul 1858 clădirea 
Spitalului Colentina din Bucuresci, care a fost întreruptă în anul 
1860, când Spitalul Pantelimon a trecut iarăşi sub administraţiunea 
Eforiei spitalelor. Zidirea fiind făcută cu material de rea calitate, a 
trebuit să se dărîme în parte; în anul 1862 s'a început clădirea din 
noi şi s'a terminat în anul 1864, când sa deschis Spitalul Colentina. 
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În anul 1860 s'a construit la Craiova în curtea bisericii Madona 
Dudu un mic spital de alienați. Biserica Madona Dudu a fost fundată 
în anul 1782, şi din veniturile ei bogate ctitorul Ralian a deschis în 
anul 1860 micul spital de alienaţi, care în anul 1891 a fost strămutat 
într'un edificii mare şi modern. În anul 1863 s'a fundat la “Craiova 
Spitalul Preda, prin testamentul lui Tudor Ioan Preda. 

În Muntenia s'aii deschis în anii 1835 şi 1836 mică spitale vremel- 
nice pentru bolnavi de bóle venerice, în judeţele Ilfov, Argeş, Vlaşca, 
Olt, Teleorman şi Gorj; în anii 1845—1852, Prinţul Barbu D. Ştirbei 
a mai înființat asemenea mici spitale timporare în cele-lalte judeţe 
ale Munteniei, în anul 1853—1854 ele aŭ devenit permanente, aŭ luat 
nunlire de spitale județene şi aŭ fost destinate şi pentru alte bóle. 
Poporul însă n'a uitat originea acestor aşezăminte şi mult timp intrarea 
în ele a fost considerată ca rușin6să. 

În anul 1855, Domnul Moldovei Grigorie Ghica a înfiinţat la Galaţi 
un spital cu 30 paturi pentru bolnavi de bóle venerice, întreţinut de 
municipalitate, și Ospitalul lângă mânăstirea Galata din Iași pentru 
săraci infirmă, de o cam dată pentru 40 bărbaţi şi 20 femei. În anii 
1859—1861 s'a fundat şi deschis Spitalul Stamati din Fălticeni, în 
anul 1864 Spitalul Drăghici din Vasluii, care în anii următori a mai 
primit mai multe donaţiuni, între cari în anul 1868, din partea Dem- 
nitorului Carol I suma de lei 9.474. 

Deşi evreii aŭ fost şi sunt fără nici o dificultate primiţi în tâte spi- 
talele publice, precum o probâză registrele spitalelor, comunitatea isra- 
elită din Iaşi posedă spitalul ei încă din anul 1835. Treptat aŭ înfiin- 
țat şi alte comunităţi evreesci din amândouă Principatele spitalele lor 
proprii, în majoritate stabilimente sărace, întreţinute în rele condi- 
țiuni igienice. Israeliţii din Botoşani pretind că spitalul lor ar fi exis- 
tând de la începutul secolului XIX, cei din, Roman că spitalul lor 
ar fi fost creat în anul 1811, cei din Fălticeni că ar fi existând de la 
anul 1825, 

În anul 1857 s'a creat la spitalul Filantropia din Bucuresci un ser- 
vicii special de bóle de ochi şi s'a încredinţat doctorului Widmann. Pe 
vremea aceea spitalele Eforiei din Bucuresci încă n'aveai servicii spe- 
ciale de chirurgie, şi chirurgul distins al spitalului Colţei N. Turnescu 
eră, ca medic secundar, subordonat medicului primar al singurului ser- 
viciă din spital. În spitalul central sf. Spiridon din Iaşi eră p'atuncă 
dejà serviciul de chirurgie separat de acela de bóle interne şi încre- 
dințat doctorului L. Russ (senior), care pe lângă operaţiunile chirur- 
.gicale execută şi operaţiuni oculistice. În spitalele Eforiei din Bucu- 
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rescï tocmai în anul 1859, grație iniţiativei doctorului V. Grădianu, 
numit atunci Inspector al spitalelor Eforiei în locul doctorului Arsa- 
chi, s'ai separat pentru prima Gră serviciile de chirurgie de cele de 
medicină şi s'au înzestrat cu instrumente şi cu aparate de chirurgie. 

Mai importante sunt reformele întroduse în spitalele din Muntenia 
de la anul 1860, după chemarea lui C. Davila în capul serviciului sa- 
nitar civil şi militar şi la Eforia spitalelor civile. S'aii înlocuit în spi- 
talele Eforiei vechii subchirurgi prin interni și externi, studenţi la 
Şc6la naţională de medicină, s'a întrodus concursul, în anul 1860 pen- 
tru externat şi internat, mai târgii și pentru ocuparea funcţiunilor 
de medic secundar și de medic primar, s'au organisat treptat în tóte 
spitalele servicii de consultaţiuni gratuite pentru bolnavi ambulanți, 
prescrise dejà prin legi şi ordonanţe anteri6re, mai ales prin legiuirea 
pentru înfiinţarea spitalelor judeţene din anul 1853, cari legiuiri nu 
se executase întocmai. 

În anul 1862, după întrunirea serviciilor sanitare din amândouă Prin- 
cipatele, Davila a luat iniţiativa pentru crearea de spitale judeţene în 
judeţele lipsite de spital, mai ales în partea Basarabiei anexată după 
tractatul de la Paris, în care serviciul sanitar se negligiase. În luna 
August 1862 s'a decretat înfiinţarea de spitale întreţinute din budgetul 
Statului la Dorohoiŭ, Piatra, Bacău, Tecucii, Râmnicu-Sărat, Huși, Is- 
mail, Bolgrad, Cahul, Reni, Chilia şi s'a pășit îndată la instalarea lor. 

În anul 1862, Eforia spitalelor civile devenise o secţiune a Direcţiu- 
nii generale a serviciului sanitar şi bunurile spitalelor s'ai admini- 
strat de Ministerul Cultelor ; în anul 1864 s'aii restituit Eforiei bunurile 
spitalelor, în virtutea statutului s'a promulgat legea despre administra- 
țiunea Eforiei spitalelor din Bucuresci, reintegrată în drepturile ei, şi 
a Epitropiei generale a casei spitalelor sf. Spiridon, subordonându:se 
amândouă administraţiunile spitalicesci Ministerului de Interne. În anul 
1868 s'a întocmit pe lângă Eforia și Epitropia generală câte un cole- 
giù medical, autoritate technică consultativă, constituită din medicii pri- 
mari ai spitalelor pendinte de fie-care din aceste două administraţiuni. 

Nouăle legi administrative, descentralisătâre, cea judeţână şi cea co- 
munală din anul 1864, prin care spitalele jdeţene aŭ trecut sub admi- 
nistraţiunea autorităţii judeţene, aŭ dat impulsiune la crearea de spi- 
tale nous,la mărirea celor existente, la desvoltarea asistenţei medicale, 
Aceste legi aŭ fost completate prin Legea sanitară din anul 1874 şi 
prin modificările ei ulteridre, cari aŭ stabilit competinţa în materie 
sanitară, a diferitelor autorităţi publice, aŭ organisat controlul admi- 
nistraţiunii spitalelor şi aŭ prescris modul de numire a personalului lor, 
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În anul 1866, spitalul din Târgul-N6mţu şi ospiciul de alienaţi din 
mânăstirea Némțu aŭ trecut de la Ministerul de Interne sub admini- 
straţiunea Epitropiei generale a casei spitalelor sf. Spiridon, iar ospi- 
ciul de alienați Mărcuţa sub administraţiunea Eforiei spitalelor civile. 

Pe lângă spitalele nouă întreţinute din budgetele judeţelor şi ale co- 
munelor urbane, pe lângă crescerea veniturilor spitalelor existente 
prin donaţiuni și legate, s'au mai înfiinţat alte spitale cu fundaţiuni 
speciale. În anul 1867 s'a fundat la Bârlad spitalul Bârlad şi Elena 
Beldiman, care a înlocuit micul spitălaş întreţinut până atunci numai 
de Epitropia generală a casei sf. Spiridon. În anul 1875 s'a deschis 
spitalul Ralei pe moşia Cocoş, în judeţul Dămboviţa, fundat de Dimi- 
trie Ralet prin testamentul din anul 1854 şi administrat de Eforia spi- 
talelor în anul 1876, Prinţul Alexandru Ştirbei a deschis la Craiova 
spitalul Știrbei, întreţinut din prisosul veniturilor bisericii, fundate în 
anul 1768 de Dumitrana Stolnicâsă Ştirb6ica ; în anul 1877 — 1878, în 
timpul răsboiului Independenţei, se institui la Galaţi spitalul Elisabeta 
Dâmna- Caritatea Gălăţenă; în anul 1878 spitalul Al. Bagdat din Râm- 
nicu-Sărat; în anul 1881 se inaugurâză la Bucuresci spitalul Fraţii Xe- 
nocrat, fundat prin testamentul lui Constantin Xenocrat din anul 1871; 
în anul 1880 se înființéză la Iaşi micul spital de copii doctor A. Fetu; 
în anul 1882 tot la Iaşi spitalul de copii Caritatea, fundat de Aglae 
Moruzi; în Bucuresci se zidesce în anul 1881 în curtea spitalului Fi- 
lantropiei pavilionul Răducan şi Elena Simonidi; în anul 1888, Eforia 
spitalelor deschide spitalul rural Zosima din judeţul Ialomiţa, cu 20 
de paturi; în anul 1894 începe a funcționà în Bucuresci ospiciul co- 
munal Zerlendi; în anul 1896 pavilionul Serdar Dobre Carcaleţânu cu 
43 paturi aşezat în curtea spitalului Colentina ; în anul 1897, Eforia 
spitalelor deschide la Sinaia un spital de 20 paturi. 

Mai menţionăm ca instituţiuni de caracter privat Casa de sănătate 
din strada Teilor din Bucuresci, deschisă în anul 1872 de doctorii C. 
A. Severeanu, D. Drăghiescu şi V. Vlădescu, astăqi proprietatea doc- 
torului A. Şaabner-Tuduri, după care s'au mai construit în Bucuresci 
altele, de doctorii A. Suţu (Caritatea, pentru bóle mintale): St. Olchowski, 
N. Tomescu, I. Kiriac. 

O instituțiune unică în felul ei, care nu există în altă țéră afară de 
regatul Român, sunt spitalele rurale înființate de Stat, grație iniția ti- 
vei lui I. C. Brătianu; ele nu se pot compară cu spitalele rurale din 
Rusia, înființate de Zemstve, cari sunt puține la număr şi în mare 
parte înzestrate cu mijlóce prea modeste. La 20 Iunie 1881 s'a pro- 
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mulgat legea pentru înființarea de spitale rurale și pentru mobilisa- 
rea ambulanțelor rurale, despre cari am vorbit mai sus. 

Înfiinţarea spitalelor rurale a fost pusă în lucrare imediat după 
promulgarea legii, şi chiar în luna Decemvrie 1881 s'au deschis ele 
dintâi 4 spitale rurale, în lipsă de edificii spitalicesci speciale, în 4 
mânăstiri : Nifon, în judeţul Buzău, cu 32 paturi; Horezu, în judeţul 
Vâlcea, cu 56 paturi; Slatina, în judeţul Sucéva, cu 40 paturi şi Flo- 
resci, în judeţul Tutova, cu 56 paturi, unde funceţionâză și asțăqi. 
Pentru cele-lalte spitale rurale s'au mai adaptat 2 mânăstiri şi g'ai 
construit treptat în cei 10 ani următori:10 edificii speciale, dintre gari 
Strehaia, în judeţul Mehedinţi, cu 60 paturi; Vidra în judeţul Puţna 
cu 68 paturi; cele-lalte 8 cu câte 30 paturi. La 12 Noemvrie 1892 s'a 
mai deschis şi spitalul Cincu din comuna Nicoresci, judeţul Tecupii ; 
acest spital s'a construit și s'a înzestrat de repausatul Anton Cincu, 
mare proprietar, se întreţine însă cu spesele Guvernului. 

În basa legii sancţionate prin înaltul decret regal cu No. 2.203 din 
28 Maiii 1892, Guvernul a pus în executare construirea din noii a încă 
15 spitale rurale, cu câte 30 paturi fie-care, ast-fel că de la anul 1896 
în fie-care judeţ din ţâră s'a întreţinut de către Stat câte un spital 
destinat pentru căutarea bolnavilor săteni; iar judeţul Tecuciii are 2 
asemenea spitale. Aceste 33 spitale aŭ 1.122 paturi. 

Pentru ca serviciul să fie mai de aprâpe supraveghiat, legea din 
28 Maiŭ 1892 a dispus, ca administraţiunea spitalelor rurale să se facă 
de către autoritatea judeţână, sub controlul Ministerului de Interne, 
acordând judeţelor din budgetul Statului o subvenţiune anuală de 
câte 1.000 lei pentru fie-care pat. Folosul spitalelor rurale este imens; 
ele constituesc pentru poporaţiunea rurală singurul factor important 
al asistenţei medicale, cu care concură numai spitalele de plasă in- 
stituite de unele administraţiuni judeţene şi, cu tâte defectele lor, ele 
servesc de fală serviciului nostru sanitar. 

Spitalele rurale, pe lângă împlinirea misiunii lor proprii de alina- 
rea suferințelor şi redarea sănătăţii bolnavilor, aŭ devenit factori de 
civilisaţiune ; ele combat superstiţiunea, împrietenesc pe ţărani cu me- 
dicina, răspândesc noţiuni de igienă; medicii acestor spitale, avend 
locuinţa chiar în spital, sunt în continui în contact atât cu bolnavii 
din spital şi cu rudele lor, cât și cu numeroşii bolnavi ambulanți cari 
vin la consultaţiunile gratuite; mai cu sâmă Duminica şi în dilele de 
s&rbătâre spitalul este visitat de un număr însemnat de ţărani, din 
cari fie-care primesce medicamente gratis, potrivit bâlei de care su- 


78 DR, I. FELIX 


feră, dându-li-se poveţe asupra modului de viețuire, hranei şi îmbră- 
cămintei și mai ales asupra crescerii copiilor. 

Același serviciii ca spitalele rurale ale Statului îl aduc micile spitale 
de plasă, înfiinţate de mai multe consilii judeţene, unde medicul de 
plasă este tot de odată şi medicul unui mic spital de 12 până la 24 
paturi, având pe alocurea ca ajutor un farmacist, care îndeplinesce 
tot de odată și funcțiunea de econom şi de sub-chirurg. Acâstă or- 
ganisaţiune, pusă în lucrare mai întâii în judeţele Iași şi Ilfov, pre- 
sintă avantagiul, că locuitorii rurali aŭ la disposițiune câte un mic 
spital în apropiere. 

În anul 1894, Ministerul de iritat Industrie, Comereiii şi Do- 
menii a hotărît ca, în unire cu Ministerul de Interne, să înfiinţeze un 
Asil de pelagroşi, alipit de una din şedlele practice de agricultură, şi 
s'a ales pentru acest scop ședla de agricultură de la Păncesci-Drago- 
miresci din judeţul Roman. De la alipirea asilului la şcâlă s'a așteptat 
un folos îndoit: simplificarea şi eftinirea administraţiunii spitalului 
şi ocupaţiunea roditâre a bolnavilor valigi cari, muncind puţin pe 
moșia şc6lei, vor învăţă practica agriculturii raţionale, vor culege no- 
ţiuni utile pentru vi6ţa lor ulteridră; din nenorocire, din causa ad- 
ministraţiunii greşite, asilul n'a dat ródele așteptate, căci economatul 
şi alimentaţiunea bolnavilor, factorul principal în tratamentul pelagrei, 
depindeă nu de medicul Asilului, ci de Directorul șe6lei de agricultură. 

Astăqi în Regatul român administraţiunile mari de spitale generale 
întreţin maternități speciale şi servicii de facere în spitalele gene- 
rale, spitalele mai mici aŭ cel puţin câte o cameră separată pentru 
faceri şi pentru femeile leuze. Se asistă în termen mediii pe an la 
nasceri şi la avorturi în Maternitatea din Bucuresci 1.200—1.400, în cea 
din Iaşi 275—300, la spitalul Filantropia din Craiova 70—80 femei, în 
spitalele din Galaţi, Brăila, Constanţa, Dorohoi 35—40 femei, mai tâte 
cele-lalte spitale, mai ales spitalele rurale, asistă la faceri un număr 
mai mic de femei într'o cameră osebită. Afară de Maternitate există 
în Bucuresci 2 servicii speciale de Ginecologie la spitalele Brâncove- 
nesc şi Filantropia. 

Statul completâză asistenţa medicală prin întreţinerea de Institute 
antirabice, în cari pers6nele mușcate de animale turbate sunt supuse 
unui tratament special, prin înjectarea metodică în corpul lor de sub- 
stanţă nervâsă a unui animal turbat, în care substanţă virusul turbării 
a fost slăbit. Am expus dejà în Partea I a acestei lucrări istoricul ser- 
viciului antirabic din Institutul de Patologie şi de Bacteriologie din 
Bucuresci, fundat în anul 1888 şi condus de colegul nostru V. Babeș, 
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şi al serviciului antirabic din Iaşi, înființat în anul 1891 şi condus de 
prof. E. Puşcariu. 

Legea comunală însărein6ză comunele cu îngrijirea neputincioşilor 
săraci. Comuna este scutită de acâstă însărcinare, în ceasul când pâte 
așeză pe infirmi în institute centrale, întreţinute de Stat saŭ din fun- 
daţiuni speciale, saii când judeţele înfiinţâză singure un ospiciu pentru 
infirm. Adesea ori vine caritatea privată în ajutor administraţiunii. 
Dejă în timpurile trecute se da în unele chilii din curţile mânăstirilor 
îngrijire bătrânilor şi neputincioșilor, şi din aceste chilii s'ai format 
succesiv asile mai mari. Ast-fel Domnița Bălașa, fiica Domnitorului 
Constantin Basarab Brâncovânu, în anul 1751, a fundat în jurul bise- 
ricii Domnița Bălaşa din Bucuresci un rînd de chilii, destinate a servi 
de adăpostire văduvelor sărmane, dotând acest așezămînt cu resursele 
trebuinci6se pentru întreţinerea lui. Primele chilii, după 80 ani de la 
fundaţiunea lor, aŭ fost preînoite şi adăogite în anul 1831 de către 
Banul Grigorie Brâncovânu, și în anii 1871—1880 s'a construit actualul 
Asil Domnița Bălașa. Într'un mod analog s'a format alte asile mai 
mică, în curțile saŭ în vecinătatea imediată a unor biserici, precum Asilul 
Archiereul Calist, Asilul Protopopul Tudor din Capitală, şi numai asilele 
mai nouă precum în Bueuresci Asilul Slătineanu, Asilul Otteteleşanu, 
Asilul Hoetsch, în Iaşi Ospiciul de bătrâne fundat de Societatea de 
binefacere din Iaşi, Asilul Logofetesei Efrosina Balș şi altele aŭ fost 
instalate fără legătură cu clădiri bisericesci. Comuna Bucuresci plă- 
tesce Eforiei spitalelor, pentru întreţinerea unui număr de infirmă şi bä- 
trâni adăpostiţi la Ospiciul Sf. Panteleimon, şi întreţine Ospiciul Zer- 
lendi. Afară de caritatea privată şi cea comunală, participă la noi şi 
Statul la îngrijirea infirmilor săraci prin intreţinerea de asile. 

La 13 Aprilie 1886 s'a promulgat legea pentru înfiinţarea de şăse asile 
de înfirmi săraci indigeni: două de clasa I şi două de clasa II pentru 
bărbați şi două de clasa II pentru femei, în localurile mânăstirilor 
cari se vor put6 evacuă de monachi saii monache, saŭ într'o parte 
din acele locale, şi administrate de Direcţiunea generală a serviciului 
sanitar. Pe basa acestei legi, s'a creat în anul 1886 primul asil al Sta- 
tului pentru infirmi în vechea mânăstire Brâncoveni, din judeţul Ro- 
manațţi, în care se primesc numai bărbaţi infirmi, şi în anul 1896 s'a 
transformat asilul-penitenciar RăchitOsa, din judeţul Tecuciii, în ospiciu 
de infirmi de ambe sexe, cu două secţiuni separate. În anul 1897, când 
necesitatea a impus isolarea bolnavilor de lepră, cari nu se pot isolă 
în locuinţele lor proprii, s'a destinat o parte cu totul separată a ospi- 
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ciului Răchit6sa şi divisată în două părţi separate în asil de leproşi 
de ambe sexe. 

Aceste două asile ale Statului, împreună cu cele întreţinute de 
Eforia spitalelor (Sf. Panteleimon), de Epitropia generală a casei Sf, 
Spiridon (Galata), de primării urbane (Bucuresci, Iaşi, Botoşani, Piatra, 
Roman, Craiova, Severin) și de caritatea privată, nu sunt suficiente. 
Nu este însă tot-deauna necesar ca infirmul să fie încasarmat într'un 
asil, adese-ori o subvenţiune neînsemnată în bani, dată de primărie 
familiei acelui neputincios, este suficientă pentru ca el să fie îngrijit, 
şi dacă infirmul n'are familie, se găsesc alte familii cari, pentru o 
mică retribuţiune, îl primesc în sînul lor; acest mod de îngrijire 
este pentru primărie mai puţin costisitor decât așezarea într'un asil 
pe comptul comunei. z 

În anul 1900 aŭ funcționat următórele ospicii de infirmi şi bătrâni: 

Ospiciul Statului Brâncoveni din judeţul Romanați, înfiinţat în 
anul 1886, cu 45 paturi; 

Ospiciul Statului Răchitsa în judeţul Tecuciŭ, fundat în anul 1896, 
cu 80 paturi; 

Spitalul Sf. Panteleimon al Eforiei spitalelor pentru bóle nervâse, 
bóle cronice şi infirmi, înfiinţat în anul 1735; 

Ospiciul Galata al Casei Sf. Spiridon, înfiinţat în anul 1855, cu 
58 paturi; 

Asilul Domnița Bălașa în Bucuresci, fundat în anul 1751, între- 
ţine 76 femei bătrâne ; 

Ospiciul Zerlendi al comunei Bucuresci, fundat în anul 1891, des- 
chis în 1894, cu 44 paturi; 

Asilul Sofian din Botoşani, înfiinţat în anul 1898, cu 25 paturi; 

Ospiciul dOmnelor din Iaşi, fundat în anul 1880, întreţine 15 femei 
bătrâne şi infirme 

Asilul Logofetesei Eufrosina Balş din Iaşi, deschis în anul 1900, 
cu 15 paturi; 

Asilul Otteteleșanu în Bucuresci, fundat în anul 1883, întreţine 
20 femei bătrâne şi infirme; 

Asilul Slătineanu din Bucuresci, fundat în anul 1885, pentru 14 
femei bătrâne şi infirme; 

Asilul Protopopul Tudor în Bucuresci, fundat în anul 1877, între- 
ține 24 femei bătrâne şi infirme j 

Asilul Archiereul Calist din Bucuresci întreţine 7 femei bătrâne 
şi infirme; 
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Asilul Sf. Vineri din Bucurescă, pentru 50 bătrâni şi bătrâne şi 
infirmi şi infirme; 

Asilul Elena Djuvara din Bucurescă întreţine 2 femei bătrâne; 

Asilul Sultana Anghelo din Bucuresci întreţine asemenea 2 femei 
bătrâne; 

Asilul Hoetsch din Bucuresci, fundat în anul 1873 pentru 25 bä- 
trâni și infirmi de ambe sexe; 

Ospiciul de infirmi al comunei Iaşi cu 35 paturi; 


» » » Botoşani cu 40 paturi; 
> > > Roman » 20 » 
> > > Piatra > 10 » 
> > > Craiova » 30 > 
» > >» Severin >» 20 > 


“Dejà în secolul XVIII s'aii recunoscut defectele vechilor edificii ale 
spitalelor, ale clădirilor mari, massive, cu mai multe caturi, cu coridóre , 
lungi lipsite de aer și de lumină. Inovaţiunea întrodusă în Anglia în 
anii 1756—1764 de architectul Roveherd, care a construit spitalul ma- 
rinei la Stonehouse lângă Plymouth după sistemul pavilionar, n'a 
fost imitată pe continent. La reconstruirea spitalului Hôtel-Dieu din 
Paris în anii 1783—1786, Le Roy a presintat Academiei de sciinţe din 
Paris un memorii în care propune, ca spitalele să se așeze pe tere- 
nuri vaste, în pavili6ne isolate cu un singur cat; Academia a aprobat 
noul sistem descentralisator, el n'a fost însă pus în lucrare. Tocmai 
în anul 1842, chirurgul prof. Günther din Lipsca a construit prima 
baracă bine aerată pentru bolnavii operaţi. Francesii aŭ construit în 
anul 1854 primul spital pavilionar, Lariboisire din Paris, compus din 
pavilióne cu mai multe caturi, nu destul depărtate unul de altul. 

Val6rea sistemului pavilionar s'a pus în evidenţă în răsboiul Crimeei 
și în răsboiul de secesiune al Statelor-Unite ale Americei, prin suc- 
cesele căutării răniților şi bolnavilor în barace aerate şi luminate, cu 
un singur cat, depărtate una de alta. D'atunci s'au înfiinţat în timp 
de epidemii spitale timporare în barace, s'au construit pentru acest 
scop şi barace transportabile şi corturi-barace. Cu încetul s'a adoptat 
pavilionul și pentru spitalele permanente, el a devenit de rig6re pen- 
tru spitalele mari în ultimul pătrar al sec. XIX. 

România n'a rămas înapoi în construirea de spitale moderne; la fi- 
nele sec. XIX, sistemul pavilionar este bine represintat între spita- 
lele clădite în cei din urmă 25 ani, mai ales între spitalele rurale ale 
Statului, el predomnesce între spitalele Eforiei din Bucuresci (din cari 
nici unul nu este lipsit de pavilion de isolare); mai multe spitale ale 
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județelor, ale comunelor urbane și unele spitale cu fundaţiune şi ad- 
ministraţiune specială sunt dejà construite după sistemul pavilionar. 
Ministerul de Răsboiii a adoptat sistemul pavilionar, ca mod de con- 
strucţiune mai igienic, atât pentru casarme, precum şi pentru spitalele 
militare, şi marele spital militar central al armatei din strada Franc- 
masonă din Bucuresci, construit în anii 1886—1889, este un represen- 
tant măreţal progresului realisat de Igiena spitalelor în România. O altă 
instituţiune modernă, la care s'a pus în practică sistemul noii de con- 
strucţiune de spitale, este frumosul Ospicii pavilionar de alienaţi So- 
cola din Iași, clădit în. anii 1896—1900. 

De mult s'a recunoscut necesitatea isolării bolnavilor cari sufer de 
bóle infecţi6se; dejà în sec. XII—XIV vaŭ înființat în mai multe 
țări ale Europei spitale speciale pentru bolnavii de lepră, în secolii 
următori s'aii creat spitale pentru alte bóle infecţise epidemice, în 
anul 1746 sa instalat la Londra prima casă pentru isolarea bolnavilor 
de vărsat, în anul 1802 s'a deschis la Londra Fever-Hospital pentru 
tóte b6lele infecţi6se acute, în anul 1841 primul spital pentru bolnavi 
de tuberculosa pulmonară. În amândouă Principatele române s'aii 
așezat în sec. XVIII şi în primul pătrar al sec. XIX spitale timpo- 
rare pentru bolnavi de ciumă şi de ling6re. Adunarea generală a 
Divanului Munteniei a alcătuit în anul 1830 un Regulament pentru 
spitaluri (reprodus de A. G.Găleşescu în Eforia spit. civ., Bucurescă 
1900), în care se prescrie la art. 48 că, când Eforia va face vre-un 
capital de ajuns, va zidi în oraşul Bucuresci spital pentru bubături, 
râie şi alte jivine, cum şi pentru patimi lumesci; acest Regulament a 
r&mas în nelucrare. 

Pe la jumătatea sec. XIX s'a constatat şi în mai multe state de pe 
continentul Europei, că nu este de ajuns ca să separăm numai în 
timp de epidemii pe bolnavi de cei sănătoşi, că nu ne putem lipsi de 
spitale permanente de isolare, că în fie-care spital trebue să dispunem 
de locale pentru separarea bolnavilor suspecți, căci nu putem sci, dacă 
la un bolnav cu febră, nu se va declară o bâlă infecţidsă. După îm- 
mulţirea spitalelor de copii, s'a impus şi mai mult instituirea de ser- 
vicii permanente pentru isolarea bolnavilor cu bóle infecţise. Orga- 
nisarea unei isolări metodice în spitalele generale ori în spitale speciale 
a făcut însă progrese f6rte lente; deşi ea a fost studiată şi recomandată 
dejà la Congresul internaţional de Igienă de la Paris din anul 1878, 
prin memoriile alcătuite de A. Fauvel şi C. Vallin, şi la Congresul 
internaţional de Igienă din Viena din anul 1887, la care aŭ funcţio- 
nat ca raportori asupra acestei cestiuni ©. Böhm, I. Felix şi S. F. Sö- 
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rensen, s'a mai găsit necesar ca ea să fie discutată la Congresul in- 
ternaţional de Igienă din Londra din anul 1891 şi la acel din Paris 
din anul 1900, căruia Drouineau a raportat asupra ei cu multă com- 
petinţă. În anul 1897, din cele 1.703 spitale ale Franciei, numai 60 aveai 
servicii de isolare. Singură Germania s'a grăbit cu înfiinţarea de spi- 
tale de isolare mari şi mici, şi astădi, în mai tot Imperiul german, 
fie-care comună rurală posedă cel puţin o cameră de isolare. Ase- 
menea s'aii înfiinţat în Austria numerâse spitale de isolare, pavili6ne 
de isolare în spitalele generale şi mici case de isolare în cele mai 
multe comune. 

În România legea sanitară prescrie isolarea bolnavilor cu bóle in- 
fecţise ; în anul 1898, acâstă lege a fost completată prin obligaţiunea 
impusă Guvernului, administraţiunilor mari de spitale, consiliilor co- 
munelor urbane mai mari, ca să mai înfiinţeze spitale de isolare pen- 
tru unele bóle cronice, pe lângă cele existente pentru bâlele acute. 
În anii 1895 — 1900 aii existat dejă în Regatul român, în cele mai 
multe oraşe şi în cele mai multe spitale, instalaţiuni pentru isolarea 
bolnavilor cu bóle infecţi6se, unele spitale aŭ camere speciale, altele 
pavili6ne speciale pentru acest scop; în spitalele Eforiei din Bucu- 
resci şi din Ploesci, spitalul de copii Caritatea din Iași, spitalul Elisa- 
beta Dómna din Galaţi posedă tóte pavili6ne de isolare ; 24 spitale 
judeţene și comunale sunt asemenea înzestrate cu paviliâne de isolare, 
cele-lalte posedă numai câte una ori două camere de isolare; dintre 
cele 33 spitale rurale ale Statului se află în 18 paviliâne de isolare, în 
cele-lalte se efectueză isolarea în câte o cameră separată; în unele 
oraşe Primăria a instalat câte un mic spital de isolare într'o casă adap- 
tată pentru acest scop. Dintre spitalele Casei Sf. Spiridon, numai două 
posedă paviliâne de isolare. Spitalul militar central şi cele ale cor- 
purilor de armată dispun asemenea de paviline de isolare. Bolnavii 
de lepră se isoleză în ospiciul Răchitâsa, care nu se află în bune 
condițiuni şi va trebui să fie mutat în alt local; bolnavii de bóle ve- 
nerice n’aŭ trebuinţă de isolare severă și se primesc în tóte spitalele; 
pentru bolnavii deconjunctivită granul6să există (afară de cele 4 infir- 
merii militare pentru bóle de ochi) pavili6ne speciale lângă spitalele 
rurale Pechea şi Bujor din judeţul Covurluiii, acești bolnavi sunt însă 
primiţi şi în mai tóte spitalele în cameră separată. Pentru bolnavii cu 
tuberculosă pulmonară ne lipsesc instalaţiuni; precum am arătat în 
Partea I a acestei lucrări, nu posedăm spitale ori servicii de spital 
pentru isolarea bolnavilor de tuberculosă înaintată, cari nu se mai 
pot vindecă, nică sanatorii pentru bolnavii de tuberculosă pulmonară 
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în primul stadiii al bâlei, în care vindecarea este posibilă. Deşi ni 
se impune datoria a îngriji de ospitalisarea unui numër cât de mare 
de tuberculoși, trebue să ne ocupăm și de cele-lalte măsuri preven- 
tive ale tuberculosei, cari constau în îmbunătăţirea Igienei generale, 
în deprinderea poporului cu curăţenia, în povă&ţuirea lui asupra mo- 
dului de infectare şi asupra prevenţiunii, căci mijlâcele nu ne vor 
permite ca să aşezăm pe toţi tuberculoșii săraci în spitale şi în sa- 
natorii; chiar marele Imperii german, statul cel mai bogat în spitale 
şi în sanatorii, a avut în anul 1900, după arătarea lui R. Koch fă- 
cută la Congresul pentru combaterea tuberculosei, ţinut la Londra 
în anul 1901, 226.000 tuberculoşi adulţi, și tóte sanatoriile germane 
împreună au numai 5.500 paturi. 

Comisiunea europână a Dunărei a înfiinţat la Sulina în anul 1894 
un spital modern de isolare, osebit de vechiul spital de marină zidit 
în anii 1869--1870 şi bine întreţinut. t 

Spitalele din România, maï ales așezămintele marilor administraţiuni 
de spitale, au fost treptat înzestrate cu săli moderne pentru operaţiuni 
chirurgicale, cu laboratorii de chimie, bacteriologie, microscopie, de 
cercetări radioscopice (Röntgen), cu aparate fotografice, cu locale con- 
fortabile pentru autopsii, cu musee de anatomie patologică, cu biblio- 
tecă. În spitalele mari s'aii creat, pe lângă serviciile generale, osebite 
servicii pentru unele specialităţi, pe lângă cele vechi pentru bâlele de 
ochi, pentru bâlele venerice şi de piele, servicii mari de ginecologie, 
de bóle ale sistemului nervos, ale căilor urinare, consultaţiuni gratuite 
pentru aceste specialităţi şi pentru bóle ale laringelui, nasului, ure- 
chilor. Mai multe spitale au fost înzestrate cu aparate nouă de desin- 
fectare, cu cuptâre pentru arderea obiectelor de pansament usate ; 
Eforia spitalelor a înfiinţat o spălătorie mecanică și o fabrică de ghi6ță 
pentru spitale, a întrodus lumina electrică în spitalele ei. 

Spitalele din România sunt unicele instituțiuni de asistenţă, cari 
acordă bolnavilor căutarea gratuită, fără dinstincţiune de naţionalitate 
şi de religiune. Deși în spitalele englese, căutarea este gratuită, se 
primesc în ele bolnavi străini fârte rar, şi numai dacă sunt recoman- 
daţi de persâne cari contribuesc la întreţinerea spitalului. 

Veniturile spitalelor Eforiei, ale Casei spitalelor Sf. Spiridon, ale 
Spitalului Brâncovenesc şi ale altor spitale aŭ crescut şi aŭ permis 
lărgirea lor și îmmulţirea numărului paturilor, deschiderea de spitale 
nouă. Eforia spitalelor din Bucuresci, care în anul 1830 posedă un 
venit de lei vechi 146.000, în anul 1865 de lei vechi 2.975.000, în anul 
1875 de lei noi 2.136.000, a dispus în anul 1900 de o avere imobilă 
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în valóre de lei 67.136.000 (126 moşii, 20 case), cu un venit anual de 
4 mili6ne lei, având însă şi 5 mili6ne lei datorii (A. G. Găleşescu). 
Epitropia generală a Casei spitalelor Sf. Spiridon, care în anul 1849 
incassă un venit de abiă 1 milion lei vechi, a dispus în anul 1900 de 
un venit de 2.922.000 lei noi, având şi 1 milion lei datorii. Epitro- 
pia așezămintelor Brâncovenesci din Bucuresci posedă un venit de 
1.130.000 lei, din cari aprâpe 700.000 lei pentru spital, restul pentru 
Biserica Domnița Bălașa, Asilul de femei bătrâne, ajutâre şi alte bine- 
faceri. Afară de cele-lalte spitale cu fundaţiuni osebite, mai posedă 
multe spitale judeţene şi comunale venituri funciare şi alte venituri 
asigurate. 

În ceea ce privesce crescerea treptată a numărului paturilor din 
spitale, Spitalul Colţei din Bucuresci s'a deschis în anul 1696 cu 24 
paturi, a avut în anul 1798—30, 1880—50, 1836—60, 1849—90, 1888 —195, 
1897—250, 1900—260 paturi. Spitalul Sf. Panteleimon, fundat în anul 1735 
cu 12 paturi,a avutîn anul 1796 —30, 1824—36, 1844—66, 1864—80, 1880— 
120, 1886—140, 1899 —200, 1900—.260 paturi. La Filantropia, înfiinţată în 
anul 1815 cu 20 paturi, s'a mărit numărul lor în anul 1833 la 30, în 
1834 la 35, 1835 la 40, 1837 la 50, 1860 la 140, 1875 la 160, 1877 la 170, 
1880 la 230, 1900 la 235 paturi (A. G. Găleșescu). La Iaşi, Spitalul cen- 
tral Sf. Spiridon, fundat în anul 1754 cu 60 paturi, a avut în anul 
1849—200 paturi (N. Sutzu, Noţiuni statistice, Iaşi 1852), în anul 1861— 
286 paturi (Monit Ofic. al Mold., 1861), în anul 1900—270 paturi. 

În anul 1900 aŭ funcţionat în tótă ţâra următârele spitale şi ospi- 
cii civile: 


li 
11 Spitale administrate de Eforia spitalelor din Bucuresci cu. . . . . 1.340 paturi 
11 Spitale şi ospicii administr. de Epitr. gen. a Casei spit. Sf Spiridon cu 808 » 


1 Spital administrat de Epitropia așezămintelor Brâncovenesci . .» 222 >» 
9 Alte spitale şi asile cu fundaţiuni și administraţiuni speciale cu .» 369 >» 
33 Spitale rurale ale Statului . .. .. cr... cc... . » 1.102 >» 
52 Spitale județene.. ... . . cc... . . | » 1.355 >» 
26 Spitale comunale .... saes‘ > 756 >» 
Hi Spitale israelite .. . . eae . . . . . . . . . . . . . .... » 989 >» 
6 Case de sănătate .....,. ... . . . ael n‘ . .... » 137 >» 
5 Spitale de alienaţi, fără noul spital Socola-lași, care încă nu erà des- 
chis în anul 1901 . secen i a . a .  . .  ...... cu 749 » 
1 Ospiciu de pelagroși. .. . . sesen ...........| » 40 » 
27 Ospicii de infirmi și de bătrâni. .. . . .c.. . . . . . . . ..| » 759 > 
193 7.926 > 


În Regatul român vine dar un pat de spital ori de asil la câte 757 
locuitori. 
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Făcând comparaţiune cu alte state aflăm, că regatul Bavariei, cu o 
poporaţiune aprâpe egală la număr cu cea a României, are 443 .spi- 
tale cu 17.250 paturi sau 1 pat la câte 353 locuitori; în Danemarca 
vine 1 pat la câte 500 locuitori; regatul Saxoniei cu 4.100.000 locuitori 
are 118 cu 7.600 paturi saii 1 pat la câte 540 locuitori; în Suedia vino 
1 pat de spital la câte 600 locuitori; Ungaria are 280 spitale, asile și 
ospicii cu 1.900 paturi (Transilvania în parte 54 spitale cu 2.526 paturi), 
vine dar un pat la câte 768 locuitori; Austria are 604 spitale cu 41.705 
paturi. Igieniștii şi administratorii sanitari ai Franciei cred, că pentru 
câte 1.000 locuitori se cere 1 pat de spital şi 1 pat şi jumătate de asil 
ori de ospiciă, şi în realitate Francia posedă acest număr de aproxi- 
mativ 100,000 paturi. Este însă de observat că, de vreme ce în Ro- 
mânia căutarea în spitale este gratuită, în cele-lalte ţări de pe conti- 
nentul Europei, bolnavul plătesce pentru căutare, saŭ singur sai, dacă 
este servitor ori lucrător, cheltusla întreţinerii în spitale este suportată 
de patron ori de asociaţiunea de asigurare în contra b6lei, în casuri 
excepţionale de comună. 

Spitalele militare datâză la noi numai din secolul XIX. Infirmeria 
pandurilor, înfiinţată în anul 1803 printr'un pitac al Domnitorului Mun- 
teniei Constantin A. Ipsilanti în apropierea mânăstirii Michai Vodă 
(V. A. Urechiă, Jst. Rom, LX), eră o instituţiune efemeră. În timpul 
ocupaţiunii rusesc din anul 1810, spitalul Colțea eră ocupat de mili- 
tari ruși, În anii 1831—1832 sai căutat în spitalele Colțea, Filantropia 
şi Panteleimon 121 militari pămîntesci. Nu posedăm date despre insta- 
larea primelor spitale ori infirmerii militare din Iași și Galaţi. La Bu- 
curesci, pe la anul 1840, infirmeria militară a fost mutată din casarmă 
la mânăstirea Michai Vodă. În anul 1842 spitalul militar de la Michai 
Vodă aveă 130 paturi, spitalul militar din Craiova 40 paturi. În anul 
1860, spitalul militar central din Bucuresci a fost așezat în edificiul 
noŭ din strada Știrbei Vodă, în care se află astăgi comandamentul 
corpului II de armată, şi în anul 1888 a fost terminată construcţiunea 
şi instalaţiunea actualului spital central al armatei din strada Franc- 
masonă din Bucuresci. Astăgi se află pe lângă fie-care comandament 
de corp de armată un spital militar al corpului şi, în circumscripţiunea 
lui, un spital special de bóle de ochi. Spitalul central al armatei, care 
servesce şi ca spital al corpului II de armată, este un spital pavilionar 
model, cu 8 servicii, întrunit cu Institutul medico-militar, având în 
timp de pace 326, în timp de răsboiii 560 paturi, Fie-care divisiune 
are un spital divisionar, fie-care regiment o infirmerie. 

Partea cea mai slabă a spitalelor nâstre sunt înfirmierii de ambe 
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sexe. De la infirmieră şi de la infirmier se cere, pe lângă cunoscinţa 
specială a îngrijirii bolnavilor, răbdare, blândeţe, exactitate, sobrietate, 
calităţi cari se găsesc mai rar la mare parte din personalul inferior 
al spitalelor. Recrutaţi obicinuit din clasa cea mai incultă a popora- 
țiunii, adese-ori viţioşi, lipsiţi de simţiminte umanitare, necontrolaţi 
în spitalele cari n'aiă supraveghetâre saii surori de caritate, cu pu- 
ţine excepţiuni, infirmierii constituesc în organismul spitalelor nóstre 
partea care reclamă o reformă mai urgentă. Mai multe administraţiuni 
de spitale, mai ales cele din Paris (în anul 1878), Bruxelles, Berlin, 
din unele cantâne ale Elveţiei, aŭ înfiinţat cursuri speciale pentru in- 
firmieri şi infirmiere, cari cursuri durâză obicănuit 2 până la 3 luni, și 
cari nu trebue să fie confundate cu şcâlele pentru surorile de caritate, 
cari primesc o învățătură mai amănunţită. În două rînduri, în anii 
1888 şi 1891, Eforia spitalelor civile a făcut încercarea de a produce 
infirmieri şi infirmiere într'o șc6lă specială, încercare care n'a reușit, 
şi medicii spitalelor trebue să-şi formeze singuri personalul care ser- 
vesce pe bolnavi. Ne lipsesc acele elemente cari, în Francia, Anglia, 
Germania, Austria, daŭ contingentul pentru crearea de infirmiere, atât 
de acelea cari aparţin ordinelor religise, cari fac un adevărat apos- 
tolat din misiunea lor, precum şi de diaconese și de infirmiere laice 
libere, independente de vre-o corporaţiune, luate din stratele cele'mai 
culte ale societăţii. La noi chiar Institutul surorilor de caritate S-ta Eli- 
sabeta nu produce un număr mai mare de surori. La Geneva există 
o şe6lă de infirmiere, în care cursul durâză un an, și în care se dă o 
învăţătură mai desvoltată decât la noi în Institutul surorilor de cari- 
tate S-ta Elisabeta. În unele State străine, societăţile Crucii Roșii nu 
stau inactive în timpul de pace, ci atunci ele își pregătesc infirmieri 
şi infirmiere. Dacă voim să avem infirmiere şi infirmieri buni, aleşi 
din elemente mai morale decât cei actuali, trebue să le asigurăm sârtea 
prin acordare de pensiuni, în acelaşi mod ca la funcţionarii publici, 
.saŭ să creăm pentru ei case speciale de asigurare pentru bătrâneţe. 

Ca în Anglia, şi în cele mai multe spitale din România, se face ser- 
viciul de infirmier numai de femei, fără consideraţiunea sexului bol- 
navului. Proporţiunea infirmierilor vari6ză în diferite ţări, în diferitele 
categorii de spitale, de la câte una pentru 5 până la 10 bolnavi; o 
soră de caritate ori supraveghetâre dirig6ză o despărţire de 30 până 
la 40 bolnavi. 

Surorile de caritate nu sunt simple infirmiere, ci femei cu Gre-care 
instrucţiune, cari s'aii devotat îngrijirii bolnavilor şi cari aŭ primit în- 
văţătura teoretică şi practică necesară pentru acâstă misiune. În ţările 
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catolice există surori de caritate şi infirmiere cari forméză congrega- 
țiuni religi6se, în ţările protestante, o clasă superidră de diaconise 
(Krankenpflegerinnen) îndeplinesce aceeași misiune; fără a fi adevărate 
călugăriţe, diaconisii şi diaconisele formăză însă corporaţiuni cu 6re- 
eare disciplină religi6să. La noi surorile de caritate sunt laice, supuse 
numai la disciplina Institutului căruia aparţin. 

În a doua jumătate a secolului XIX, diferite epidemii şi răsbâie aŭ 
dat în Germania impulsiune la formarea de asociaţiuni patriotice şi 
filantropice de dame, cu scopul de a îngriji de căutarea răniților şi a bol- 
navilor; atât aceste asociaţiuni precum și societăţile Crucei Roşii aŭ for- 
mat surori de caritate, cari nu aparţin unei corporaţiuni religi6se, şi 
astăgi există în Germania numerâse institute de surori de caritate, din- 
tre cari cel din Berlin, întrunit cu spitalul Împărătesei Augusta, pâte 
servi de model. Surorile din acele institute aparţin în mare parte cla- 
selor culte ale societăţii. Institutele le asigură un viitor onorabil în schim- 
bul obligaţiunilor ce ele ieaii a se devotă îngrijirii bolnavilor în timp 
de pace și de răsboiii. La Viena, Rudolfiner-Verein, asociaţiune filantro- 
pică pentru formarea de surori de caritate, posedă un spital special, 
instituit pentru acest scop, cu şcâlă teoretică şi practică, în care elevele 
încep cariera ca infirmiere şi devin după 2 ani de învăţătură «Surori 
de la Crucea Roşie.» 

La noi s'a recunoscut necesitatea surorilor de caritate în răsboiul 
din anii 1877 şi 1878, şi M. S. Regina, care cu abnegaţiune îngerâscă 
luase partea cea mai activă la îngrijirea ostașilor răniţi şi bolnavi, a 
continuat și după răsboiii opera caritabilă începută, și a fundat în anul 
1879 Institutul surorilor de caritate S-ta Elisobeta din Bucuresci, care 
se află şi astăgi subt înaltul patronagiŭ și subt privigherea imediată 
a M. S. Reginei. Acest Institut este astăgi subvenţionat de Stat cu 
o sumă modestă, instalat în casele spaţi6se cumpărate şi adaptate pen- 
tru acest scop de M. S. Regina şi dirigiat de o superidră. Câţi-vă me- 
dici predai surorilor în Institut elemente de Anatomie, de Fisiologie,- 
de Igienă şi de aplicarea pansamentelor, iar în unele spitale medicii 
acelor spitale învaţă pe surori într'un mod practic, cum aŭ să îngri- 
jsscă bolnavii. Fără a da Institutului un caracter religios și formele 
severe ale unei mânăstiri, disciplina casei impune surorilor o purtare 
absolut morală. Institutul surorilor de caritate este pentru fetele 
sărace un adevărat asil. El primesce fete şi femei în etate de la 18 
până la 35 ani. 

Şcdlele de surori de caritate şi cele de infirmiere n'aă nimic de 
comun cu Ședlele de Samariji sai Samaritani, fundate în anul 1877 
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la Londra de St. John Ambulunce Association, în anul 1881 în Ger- 
mania de chirurgul prof. Esmarch. Şcólele de samariţi aŭ scopul 
a da unor bărbaţi noţiuni asupra primului ajutor necesar în cas de 
accidente cari pericliteză viţa, și elevii cari frecuentă acele cursuri 
se recrutâză mai ales dintre agenţii poliţiensci, geandarmi, pompieri, 
supraveghetori de mine, de cariere, supraveghetori de fabrici şi dintre 
marinari. Cursuri analoge a organisat la Viena societatea de ajutor 
voluntar, «Freiwillige Rettungsgesellschaft», la care societate participă 
şi mulţi studenţi în medicină. Necesitatea acestor societăţi se simte mai 
ales în oraşele fórte mari, cu un număr de locuitori care întrece cu 
mult pe acela al oraşelor principale române. 


Societăţile Crucii Roșii. 


Perfecţionarea însemnată a armelor îmmulţesce într'o proporţiune 
înspăimîntătre numărul celor răniţi pe câmpul de bătae. Ajutorul 
ce Statul le pâte da prin medicii s&i militari este prea departe a fi 
suficient, și numai filantropia privată, organisată pentru acest scop 
special, pâte împuţină numărul răniților cari mor pe câmpul de luptă 
fără ajutor. 

O femee nobilă, Miss Florence Nightingale, a dat în răsboiul Crimeei 
prima impulsiune la intervenirea activă a ajutorului privat după luptă. 
În răsboiul de secesiune al Statelor-Unite ale Americei, «Comisiunea 
sanitară» a organisat tot serviciul sanitar al armatei din contribuţiuni 
benevole și cu personal civil. 

Medicul elveţian H, Dunant, care a funcţionat ca chirurg benevol 
în bătălia de la Solferino la 24 Iunie 1859, a publicat o descripţiune 
mișcătre a suferințelor răniților, şi a cerut reforma asistenţei medi- 
cale oficiale în răsboii, care s'a arătat insuficientă. Convenţiunea in- 
ternaţională de la Geneva, creată în urma impulsiunii lui H, Dunant 
şi a iniţiativei Guvernului federal al Elveţiei, încheiată la 22 August 
1864 şi completată în anul 1868, a întrodus în Dreptul public noul 
principii al neutralității acelora, cari se devotâză ajutorului răniților, 
a personalului spitalelor şi ambulanţelor, a intendenţei, serviciului 
medical, administraţiunii, a preoţilor şi trenului, şi a pus în practică 
ideile umanitare, cari aŭ putut contribui la alinarea cel puţin a unora 
dintre miseriele celor din urmă răsbâie. Numer6se societăţi de ajutor 
pentru răniți s'aă înfiinţat în Francia, Italia, Austro-Ungaria şi Ger- 
mania, şi de la anul 1867 încoă ele s'au pus în raport reciproc prin 
conferinţe internaţionale, aŭ perfecţionat organisaţiunea lor prin în- 
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țtelegerea mutuală şi prin exposiţiunile materialului necesar pentru 
îndeplinirea misiunii lor. Comitete de femei caritabile aŭ confecționat 
pânzeturi pentru spitale, aŭ făcut colecte de bani şi de material, şi 
aŭ recrutat infirmiere pentru ambulanţe şi spitale chiar din clasele 
mai culte şi mai avute ale societăţii. La Conferinţa din Geneva din 
anul 1868, neutralitatea acordată personalului Societăților Crucii Roșii 
a fost întinsă şi asupra vaselor plutitâre cari în timpul luptei şi după 
luptă, adună răniţi şi navefracţi și cari servesc ca ambulanţe și ca 
spitale plutitâre. Articolele asupra acestei întinderi a Convenţiunii 
de Geneva n'ai fost ratificate de tâte Puterile interesate, cu tâte 
acestea Germania și Francia aŭ pus principiul acelor articole în apli- 
caţiune în anul 1870; asemenea Statele-Unite și Spania în anul 1899; 
prin Convenţiunea internaţională de la Haga din anul 1899, la care 
şi Regatul Român a aderat în virtutea legii din anul 1900, acest prin- 
cipiu a fost consfințit. 

Societăţile Crucii Roşii vin în ajutorul răniților, fără distincţiune 
dacă sunt conaţionalii lor saŭ aparţin naţiunii inimice. Semnul dis- 
tinctiv al personalului Crucii Roşii este brăţara albă cu crucea roşie 
purtată la braţul stâng, semnul distinctiv al spitalelor și ambulanţelor 
Crucii Roşii stâgul alb cu crucea roşie, însoţit de drapelul naţional. 

La noi s'a făcut în răsboiul franco-german din anul 1870 de către 
multe pers6ne caritabile începutul de a culege bani, material de pan- 
sament şi alte obiecte pentru răniţi. Lipsite de organisaţiune, acele 
ajutâre filantropice, deşi numerse, aŭ încetat după terminarea răs- 
boiului și n'a dat loc la înfiinţarea societăţilor permanente pentru aju- 
torul răniților, atât de necesare în organismul statelor moderne. Ase- 
menea medicii români, cari aŭ asistat pe răniţi pe câmpul răsboiului, 
şi-au îndeplinit misiunea filantropică în ambulanţele diferitelor so- 
cietăţi internaţionale străine, însă nu sub stâgul român. România a 
aderat la Convenţiunea de Geneva la 18 Noemvrie 1874, în luna Iulie 
1876 s'a format Societatea Română a Crucii Roşii, statutele ei aŭ fost 
aprobate la 27 August 1876 şi îndată după crearea şi constituirea eï, 
ea a trimis o ambulanţă în Serbia, care se luptă atunci cu Imperiul 
otoman. În răsboiul român pentru independenţă, în anii 1877—1878, 
Societatea Română a Crucii Roşii a trimis 2 ambulanţe pe câmpiile 
Bulgariei (la 18 Iunie 1877 a pornit prima abulanţă a Crucii Roșii 
"Române spre Poiana şi a trecut Dunărea, la 20 August a mers altă 
ambulanţă română la Corabia), a construit şi întreţinut la Turnu-Mă- 
gurele 4 barace pentru căutarea răniților și bolnavilor cu 200 paturi, 
şi a mai înfiinţat la Bucuresci 3 asemenea barace cu 240 paturi. Pe 
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lângă acâstă societate aŭ mai venit în ajutorul armatei române alte 
societăţi române analoge, independente de Societatea Crucii Roşii: 
Comitetul damelor din Iaşi, Societatea Ospiciul Independenţei, fundat 
de Maria C. Rosetti, instalat la Turnu-Măgurele, ş. a. Tot ajutorul privat 
pentru militarii răniţi şi bolnavi trebue însă să aibă pe viitor un 
singur centru, subordonat Comandantului suprem al armatei, şi prin 
urmare tóte acele societăţi nu pot există decât ca secţiuni ale So- 
cietăţii Române a Crucii Roşii. Tot serviciul medical benevol auxiliar 
român pornit spre Dunăre s'a compus din 5 ambulanţe mobile, înso- 
tite de 60 furgâne şi trăsuri, 27 medici, cu personalul auxiliar 168 per- 
s6ne, afară de personalul Spitalului Independenţa din Turnu-Măgurele,. 

Societatea rusă a Crucii Roşii a utilisat pentru transport şi Du- 
nărea, 1 remorcher cu 3 șlepuri mari aŭ servit pentru îngrijirea și 
transportarea răniților, aŭ dus câte 650 răniţi şi bolnavi la staţiunile 
călei ferate, la Brăila şi Reni, unde aŭ fost aşezaţi în trenuri sani- 
tare. Armata otomană a fost asemenea asistată de servicii sanitare 
auxiliare benevole. În răsboiul între Bulgari şi Sîrbi a funcţionat o 
secţiune de ambulanţă a Societăţii Române a Crucii Roşii. 

Una dintre misiunile principale ale societăţilor menţionate este re- 
crutarea și formarea de surori de caritate și de infirmieri voluntari 
pentru ambulanţele şi spitalele întreţinute din fondurile Crucii Roșii. 
Despre surorile de caritate am verbit dejă în capitolul despre spitale. 

Organisaţiunea Crucii Roşii cere imperios participarea elementului 
femoosc la opera ei, cooperarea amânduror sexelor este indispensabilă; 
ac6stă cooperare constă în două lucrări diferite, în formare de aso- 
ciaţiuni patriotice de dame, cari adună mijlâcele şi pregătesc mate- 
rialul pentru înzestrarea spitalelor şi ambulanţelor, şi în căutarea 
directă a bolnavilor şi răniților. Femeile române, cu M. S. Regina în 
frunte, aŭ lucrat în răsboiul independenţei din anii 1877—1878 în amân- 
două modurile cu abnegaţiune, cu un devotament admirabil, cu u 
succes strălucit. i 

Pe lângă societăţile Crucii Roșii există în unele ţări şi corpora- 
ţiuni religi6se, cari urmăresc același scop ca şi societăţile numite, ast- 
fel în Austro-Ungaria, Ordinul German (Teutonic) lucrâză în de aprâpe 
înțelegere cu Societatea Crucii Roșii; Ordinul Sfîntului Ioan din Ieru- 
salim saă Ordinul cavalerilor de Malta din Spania, din Italia, din 
Germania şi din Austria lucrâză asemenea într'un mod armonios îm- 
preună cu Societatea Crucii Roşii, în Anglia Ordinul cavalerilor de 
Malta lucrâză cu totul separat de Societatea Crucii Roșii. 

Pentru transportul răniților cu cale ferată s'au organisat la noi, ca 
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şi în altă parte în răsboiu, trenuri sanitare, compuse din vagóne adap- 
tate pentru acest scop, în cari aŭ fost suspendate, pe curele scurte 
dar elastice, brancardele cu saltelele şi pernele pentru aşezarea ră- 
niţilor, la cari vagóne cu paturi s'aii mai adăogat vagóne ordinare 
de călători, pentru răniții capabili a fi transportaţi şedând pe scaunele 
vag6nelor, pentru personal, şi vagóne de marfă cari serviau ca ma- 
gasie, bucătărie şi pentru încălgirea apei pentru spălatul rănilor. Din 
ambulanţe răniții şi bolnavii aŭ fost transportaţi în spitalele Crucii 
Roşii, ale Statului, judeţelor, comunelor și în spitalele private. Spitale 
speciale pentru răniţi s'aii instalat în t6tă ţâra în apropiere de gările 
căilor ferate, de la Severin până la Botoșani şi Dorohoiiă. 

Serviciul sanitar auxiliar (civil) a mai conlucrat cu cel militar per- 
manent şi la desinfectarea câmpului de luptă şi a etapelor. 


Farmacia. 


Farmacia este sciinţa medicamentelor şi a preparării lor; arta far- 
maceutică este arta de a recunbsce, culege, păstră droguele simple şi a 
prepară medicamentele compuse. Farmacistul este omul înzestrat cu 
cunoscinţele și cu dexteritatea necesară, care exercită farmacia, care 
prepară medicamente. Astăgi în principiu exerciţiul farmaciei este se- 
parat de acela al medicinei, şi se numesce farmacie oficina sai aşe- 
zămîntul concesionat de Stat, unde se prepară şi unde se debit6ză me- 
dicamente. 

Căutarea bolnavilor devine numai acolo eficace, unde și serviciul far- 
maceutic este bine organisat, unde medicamentele se prepară cu scru- 
pulositate,. după norme uniforme prescrise de un codice farmaceutic, 
unde publicul şi medicul pot avé încredere în farmacie, căci precum 
a dis-o dejà Celsiŭ: Morbi enim non eloquentia sed remediis curantur. 

În anticitatea cea maï veche în China, India, Egipt, medicii şi mai 
ales medicii-preoţi îşi preparaă singuri medicamente. E. Grave (Étude 
sur l'histoire de la Pharmacie, Mans 1878) qice că asemenea la Grecii 
din anticitate, medicii preparaŭ singuri medicamente sau însărcinaii 
ajutârele lor cu prepararea lécurilor, dar droguele, plantele medicinale 
brute se culegeai şi se vindeau de rhizotomi, tăetorii de rădăcini, 
cari sciaŭ epoca când să le culâgă și secretele, riturile şi formulele ce 
se observaŭ la adunarea şi uscarea lor. Unele plante se tăiau numai 
la lumina lunei, cu faţa întârsă spre apus, cu pronunțarea unei in- 
cantaţiuni, altele se scoteau din pămînt, după ce s'au tras în jurul 
lor pe suprafaţa solului, cu un instrument ascuţit, trei cercuri cu cân- 


ISTORIA IGIENEI ÎN ROMÂNIA, II. 93 
tarea unei formule. Cunoscinţele farmaceutice ale Grecilor erai da- 
torite mai mult medicilor şi filosofilor; s'a distins însă şi câte-un er- 
borist; rhizotomul Kratinas, contimporanul lui Mithridat, a scris o carte 
despre plantele medicinale cari cresc în Asia-mică. 

În Roma veche, în timpul lui Caton şi Cicerone, s'aiă aflat între vîn- 
g&torii de medicamente (pharmacopoli) unii şarlatani și otrăvitori. 
Haeser (Geschichte der Medicin, 1845) arată că în timpul împăraţilor, 
plantele medicinale erai culese sub privegherea funcţionarilor publici 
în diferitele colonii, în Siria, Egipt, Pont, Capadocia, Spania, Africa, 
Creta, împachetate şi expediate la Roma, unde parte din ele erai de- 
puse în magasinele imperiale, parte liberate comerţului. Dioscorides, 
care însoţise armatele Împăraţilor Neron şi Vespasian în excursiunile 
lor, a descris multe plante medicinale pe cari le văquse, a împrumutat 
însă şi unele descripţiuni din cartea lui Kratinas, În sec. I aŭ existat 
la Roma prăvălii ale Septasiariilor ori Medicainentariilor, din cari unii 
aveaii reputaţiunea rea (A. Wunderlich, Geschichte der Medicin, Stutt- 
gart 1859). l 

După nävălirea Barbarilor în Roma, cultura romană a perit în mare 
parte, dar unele cunoscințe de medicină şi de farmacie aŭ fost păs- 
trate de preoţii şi călugäriï creştini, În sec. V, Nestorienii, isgoniţi 
din Imperiul bizantin, aŭ fondat în Asia centrală o șcâlă de medicină, 
în care s'au întâlnit medicii din India cu cei din Asia occidentală; în 
acea șc6lă se cultivaii învăţăturile lui Dioscoride şi Galenii, se separă 
farmacia de medicină, și Nestorienii aŭ fost cei dintâi farmacișşti. Ca- 
lifii arabi, când au înaintat pe c6stele Persiei, au găsit la Bagdat far- 
macii; Arabii aŭ adoptat civilisaţiunea aflată acolo și aŭ transportat-o 
în Spania. Medicii şi farmaciştii arabi s'au îndeletnicit cu alchimia şi 
cu chimia, au întrodus alcoolul în farmacie (G, Planchon, Histoire de 
la Pharmacie; E. Grave, Histoire de la Pharmacie; D. V, loanin, 
Descriere sumară a artei farmaciei, Pitesci 1900). 

În timpul medicinei arabe aŭ existat în Europa farmacologiști cari 
vindeau alifii şi amulete; medicii arabi din sec. IX și X s'au ocupat 
mai mult cu Toxicologia decât cu Terapeutica, medicul evrei Maimo- 
nide, ca şi alţi medici din şc6la arabă, a scris asupra antidotelor. În occi- 
dentul Europei, farmacia începe a deveni autonomă în sec. XII. Legea 
asupra şcOlei de medicină din Salerno, promulgată de Frideric II în 
anul 1224, se ocupă şi de farmacișşti, ea distinge pe droguişti sau Confec- 
ţionarii, cari își procura t6te obiectele de cari medicii pot avé tre- 
buinţă şi Apoticarii sau Statunarii, cari vînd numai substanţe medi- 
cament6se simple şi nu le pot conservă mai mult timp decât un an 
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de la data culegerii (A. Dechambre, Dict. encyelop. des sciences médicales, 
Paris 1887). E. Grave arată că încă până la finele sec. XV, chiar în 
occidentul Europei, unii farmaciști, la prepararea medicamentelor, se 
serviau de conjuraţiuni împrumutate riturilor egiptene și celor scan- 
dinave. În multe descântece de origine creștină găsim asemenea un 
ceremonial osebit, observat la culegerea plantelor de léc. 

Până la descoperirea Americei, farmaciștii venețieni erai cei maïre- 
numiţi, căci Veneţia posedă monopolul comerţului între Orient și 
Europa; droguele aduse la Veneţia erai acolo manipulate după pre- 
scripţiunea cărţilor despre medicamente, din cari cele mai vestite aŭ 
fost tractatul lui Nicolae Mirops din Alexandria din anul 1235, o com- 
pilaţiune după autorii greci, latini și arabi, și acela al lui Christophorus 
de Honestis din şcóla Salernitană din anul 1300. 

În Franța găsim în sec. XII, în mânăstirile de maici, farmacii și 
farmaciste-călugăriţe, o superi6ră de mânăstire, <Abbesse», care a scris 
o carte de farmacie, «Jardin de santé». În sec. XIII, s'a constituit 
la Paris corporaţiunea apotecarilor. În anul 1271 Facultatea de me- 
dicină din Paris a intergis erboriștilor şi apotecarilor exerciţiul me- 
dicinei. O ordonanţă regală din anul 1395 hotărăsce ca să se confere 
titlul de maestru apotecar numai acelora cari sciu ceti rețetele; o 
altă ordonanţă din anul 1484 însărcin6ză Facultatea de medicină din 
Paris cu privigherea farmaciilor, cu examenul farmaciştilor și cu lu- 
area jurămîntului celor admiși la exerciţiul farmaciei, ei jurau că nu 
vor da la nimeni otravă nici poţiuni abortive. Printr'un edict al Parla- 
mentului frances din anul 1748 se promulgă primul codice farmaceutic 
frances, un dispensar amănunţit, şi se interdice apotecarilor a vinde 
medicamente fără ordonanța unui medic (A. Dechambre, Diction. en- 
cyelop. des sciences méd. Paris 1887). 

În Germania apar primele farmacii în secolul XIII, în anul 1228 
s'au înfiinţat 2 farmacii la Dresda, în anul 1233 una la Wetzlar, în anul 
1248 la Schweidnitz, în 1267 la Miinster, în 1276 la Wiirzburg, în 1285 
la Augsburg, în anul 1354 există o farmacie la Ulm, în 1378 la Niirn- 
berg, în 1409 la Lipsca. Farmaciile se regulamentâză și se supun la pri- 
vigherea medicală la Stuttgart în anul 1486, la Berlin în anul 1488, la 
Halle în 1493, în Elveţia la Ziirich în 1553 (C. Wunderlich, Geschichte 
der Medicin, Stuttgart 1859; L. Andr6-Pontier, Histoire de la Pharmacie, 
Paris 1900). 

Alcoolul jócă un rol mare în farmacie dejà în secolul XIV; în se- 
colul XV „găsim dejà Aqua vitae în farmaciile din Scandinavia. În 
timpul celebrei medice şi alchimiste danese Sigbrit, pe la anul 1513, 
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s'au înfiinţat la Kopenhaga 2 farmacii, farmacistul Dionis Willunsen 
eră frate cu medica Sigbrit. În anul 1588 existaii farmacii în oraşele 
principale ale Danemarcei; la Stockholm s'a deschis prima farmacie 
pe la jumătatea secolul XVI. (Troels-Lund, Gesundheit und Krank- 
heit în der Anschauung alter Zeiten, übersetzt ins Deutsche, Leipzig 
1901). 

În secolul XVI şi XVII se cereă farmaciştilor din tot occidentul 
Europei, ca să fie aprovisionaţi cu lucrurile cele mai stranii, cărora 
se atribuiă o acţiune terapeutică: șerpi, scorpioni, brâsce, cranii ome- 
nesci, creerii diferitelor animale, dinţi de porce mistreţ, plămâni de lup, 
ficaţi de capră, maţe de lup, untură de om, de şârpe, de epure, de 
țînţar, măduvă de cerb, de capră, sânge de om, de porumbel, de ied, 
unghii de bivol, de elen, casă de stridii, şi chiar obiecte cari nu există 
în realitate ci numai în imaginaţiune, organele unor animale fabu- 
l6se, precum cornul de monoceronte (de licorn sai unicorn). Mai erau 
considerate ca l6curi pămînturile din diferite ţări: argila de Armenia, 
Lemnos, Malta, Cimolia, nafta din Babilonia, petre scumpe, diamantul, 
safirul, smaragdul, Lapis Lasuli. În anul 1534, Papa Clement, înainte 
de a muri, a fost tratat cu pulbere de diamant în valdre de 3.000 du- 
cați. Farmaciştii-alchimiști preparai un licor de mărgăritar. Aurul 
jucă în secolul XVI şi XVII în terapie același rol, pe care astăgi îl 
j6că ferul, ca remedii roborant. Molière, în operele sale dramatice, 
apărute pe la anul 1666, a biciuit aceste rătăciri cu satira sa nemu- 
ritâre. Farmaciştii din Paris cumpărau de la călăii untură de om şi 
o amestecaii cu erburi aromatice. Până în secolul XVIII, farmaciştii 
din Anglia, Francia, Germania, Danemarca ţin în oficinile lor unele 
l&curi murdare, de cari s'au servit și la noi babele până aprâpe de 
finele secolului XIX: excremente de câne, esenţă de urină, emplastrum 
aureum preparat din excremente de om (Pharmacopăe de Jean de 
Renou, Paris 1608; Pomet, Ilistoire générale des drogues, Paris 1694, 
citate de Troels-Lund). În ţările scandinave, farmaciştii mai gătiaii, în 
secolul XVI, licoruri alcoolice, compoturi, peltele, zacharicale şi le vin- 
deaii pe lângă medicamente (Troels-Lund). 

În Elveţia şi în Danemarca, farmacia arabă a început să fie înlă- 
turată în secolul XVI mai ales prin Theophrastus Paracelsus, care a 
întrodus în terapie opiul și ocomposiţiune pe care o numi Laudanum. 

După descoperirea Americei, Veneţia a perdut monopolul exclusiv 
al comerţului cu medicamente, şi navele portugese și spaniole aŭ adus 
în Europa Ipecacuanha, China şi alte drogue transatlantice. 

În Germania, un patent al Împăratului Ferdinand III din anul 1644 
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prescrie un examen pentru dobândirea dreptuluï de farmacist, inter- 
dice medicilor exercițiul farmaciei, permite însă în mod excepțional 
unor medici vîngarea medicamentelor secrete inventate de ei. Tot pe 
atunci se imprimă Dispensatorium Augustarum (din oraşul Augsburg) 
şi lista medicamentelor obligatorii, dintre cari ocupă primul loc Pur- 
gantia simplicia et composita; se hotărăsce ca medicamentele văt&mă- 
tóre şi otrăvitre să se expedieze numai pe basa unei reţete scrise 
de un medic recunoscut. Dejă în anul 1518 se publicase la Augsburg 
o taxă a medicamentelor; la Viena apare, în anul 1725, Farmacopea 
Vienei, în anul 1737 un dispensarii noii, mai simplu decât acela de 
la Augsburg; în anul 1786 se interdic în Austria sulimanurile vătă- 
mătâre şi în anul 1798 autoritatea sanitară austriacă introduce cen- 
sura medicală, pentru a limită anunţarea prin gazete de medicamente 
şi cosmetice. În Prusia se intergice în anul 1725 vîndarea de arcana 
(medicamente secrete) şi de acele remedii specifice, cari nu fusese 
examinate şi admise de autoritate (Haeser, C. Wunderlich, A. Decham- 
bre, Troels-Lund). 

În Principatele române probabil n'a existat farmacie înainte de 
secolul XVI; vracii şi babele cari căutaii bolnavi, precum și rarii me- 
dici mai învăţaţi, chemaţi la curţile Voevodilor, preparai singuri 
medicamentele necesare pentru clienţii lor. La 4 Decemvrie 1502, 
Ştefan-cel-Mare trimite la Veneţia pe italianul Demetrii Purcoivi, 
aflat în serviciul Curţii domnesci, pentru ca să cumpere medicamente 
cerute de medicul Curţii Mateiii Mariano. Veneţia mai aveă pe atunci 
monopolul comerciului cu medicamente, pe care l-a perdut treptat 
după descoperirea Americei (Hurmuzaki, Documente, t. VIII, Bucu- 
resci 1894). 

În Pravilele lui Vasile Lupu Voevod, traduse în limba română şi 
imprimate în anul 1646, precum şi în Pravilele lui Vodă Mateiii Ba- 
sarab din anul 1652, se vorbesce de cumpărarea de vracevenii (me- 
dicamente), se obligă bărbatul să cumpere soţiei bolnave l&curile ne- 
cesare; trebue dar să fi existat atunci pers6ne cari gătiaŭ și vindeau 
medicamente. Colegul nostru C, Erbiceanu în lucrarea: Cronicarii 
greci cari aŭ scris despre Români în epoca Fanarioţilor, Bucuresci 
1890, dice că în secolul XVII doctorii aflaţi în ţările române aŭ scris 
dejă reţete. 

Prima menţiune specială de Spiţerie se găsesce în actul de funda- 
țiune al spitalului Colţei din Bucuresci din anul 1695, reprodus în 
chrisovul din anul 1715 al Patriarchului de Alexandria Samuil, prin 
care se întăresce înfiinţarea spitalului cu spiţărie, în care vor fi la 
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îndemână gata felurite l6curi și feluri de burueni tămăduitâre pentru 
ori-ce nevoe şi trebuinţe ale bolnavului (A. G., Găleșescu, Eforia spi- 
talelor, Bucuresci 1900). Ac6stă primă menţiune nu exclude însă pro- 
babilitatea, că înaintea fundării spitalului Colţei aŭ existat dejà far- 
macii în ţâră, mai ales fiind-că Colțea n'a fost primul spital care s'a 
clădit în Principatele române. Este însă sigur că p'atunci s'aii găsit 
în țéră erborişti, cunoscători şi culegători de plante medicinale. 

Se vorbesce de farmacist și de erborist în chrisovul lui Grigore Ghica 
II Voevod, prin care a înfiinţat spitalul Sf. Panteleimon lângă Bucu- 
resci în anul 1735: spitalul va avé spiţer și spiţărie de trâba dofto- 
riilor. Spiţerul va fi însărcinat cu lucrarea doftoriilor, şi osebit de 
acâsta, rânduit-am Domnia Mea un om anume, ce scie şi cun6sce er- 
bile cele de trâba doftoriilor, care la vremea lor să fie dator, după 
semnarea doftorului şi a spiţerului, a le culege şi a le duce la spiţărie 
tóte pe deplin și în destul; iar când se va întîmplă mârtea acestui 
mai sus numit. om, să caute ispravnicul şi iconomul spitalului Sf. 
Panteleimon ca să cerce şi să găsâscă alt om ca acela, sciutor şi cu- 
noscător botanicescilor erburi şi să-l aşeze în locul acestuia cu plata 
lui așezată (A. G. Găleşescu, Eforia spitalelor). 

I. Molnár, în cartea Nomina Vegetabilium, imprimată la Pozsony 
(Pressburg) 1783, a fost ajutat la întocmirea lucrării sale de doctorul 
Adany Molnár, care practicase medicina în Bucuresci şi muri la Bra- 
şov în anul 1780; acest din urmă a afirmat,că Românii cunosc fórte 
bine plantele, sciind a le folosi mai bine decât alte naţiuni (St. Orășanu, 
Botanica populară, Bucuresci 1900). 

Vodă Constantin Cehan Racoviţă fundéză la Iași în anul 1754 mâ- 
năstirea şi spitalul Sf. Spiridon cu farmacia mânăstirii. În anul 1785 
Domnul Alexandru I. Mavrocordat, aprobând privilegiile mânăstirii 
şi spitalului qice: Spiţăria acâsta, care este a spitalului și a politiei, 
să steă păzită şi în pace, nesmintită și nestrămutată din rînduâla ei, 
nici de către doftorul cel mare al Curţii gospod, nici de către ori-cine 
altul, şi epitropia să pue spiţer vrednic cu léfa de lei 25 pe lună. Vodă 
Constantin A. Ipsilanti acordă acestei farmacii în anul 1799 un privi- 
legiii, prin chrisovul prin care întăresce fundaţiunile mânăstirii şi spita- 
lului Sf. Spiridon, qicând: Deocamdată nu va fi la Iaşi altă spiţărie 
decât cea a mânăstirii Sf. Spiridon, şi dacă va fi trebuință deo a 
doua şi a treia spiţărie, tot epitropia mânăstirii şi spitalului Sf. Spi- 
ridon o vor deschide. Doftorii şi gerachii n’aŭ voe să ţină doftorii, ci 
ei vor scrie reţete (T. Codrescu, Uricarul, Partea I, laşi 1852.) 

În secolul XVIII, sciinţa farmaceutică şi mai ales botanică se cultivă 
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în Ardsl de Sași şi de Unguri; o probéză publicaţiunile enumerate 
în Botanica populară de St. Orăşanu, Bucuresci 1900. În a doua jumă- 
tate a secolului XVIII, aŭ venit și s'au aşezat în Principatele române 
farmaciştii din Austro-Ungaria, mai ales Saşii din Transilvania. Din 
actele ce posedă unii din actualii proprietari de farmacii se constată, 
că dintre farmaciile înfiinţate de Sași, una a fost deschisă la Roman în 
anul 1764, la Buzăiă în 1787, farmacia la Leul din Bucuresci în anul 
1795, una din farmaciile din Botoşani în anul 1797. Domnul Munte- 
niei Michail Suţu-a numit în anul 1786 la Râmnicu-Vâlcei doftor şi 
spiţer cu 16fă, Domnul Alexandru Ipsilanti a înființat la Craiova în 
anul 1797 spitalul la Biserica Obedânu, numind doftor şi spiţer la 
acel spital, Printr'un chrisov din anul 1813, Domnul Moldovei Alexan- 
dru Calimach a acordat lui Franz Xaver Naiman privilegiul de a înfiinţă 
` o farmacie nouă la Botoşani. 

La finele secolului XVIII, farmacișştii din București sunt dejà con- 
stituiţi într'o corporaţiune, gremiul spiţerilor, care se pare că a avut 
numai caracter privat, nu fiinţă legală. În anul 1796 s'aii ivit în Mun- 
tenia plângeri, că doctoriile sunt prea scumpe, vechi şi fără nici o 
lucrare; la 5 Ianuarie 1797, Domnul Alexandru Ipsilanti a însărcinat pe 
Archiatros ca, cu doi-trei doctori din cei mai cunoscuţi din Bucurescă 
şi cu Vornicul obșştirilor să inspecteze farmaciile, să înlăture doctoriile 
vechi şi prâste şi să fixeze tariful. La 15 Maii 1797, acelaşi Domn 
aprobă anaforaua ce i se supune cu nizamul spiţeriilor, care conţine 
următârele puncte: Toţi spiţerii vor urmă după farmacopea austriacă 
din lét 1780; t6te doftoriile vor fi bune, curate, prâspete, cele stricate 
se vor lepădă şi în fie-care an pe la sfârşitul lui Octomvrie se va face 
cercetarea spiţeriilor; vasele vor fi de sticlă, farfurie, pămînt sau lemn 
şi pe fie-care vas va fi scris ce conţine; se adoptă taxa medicamen- 
telor austriace din lét 1785, doctorii grele, otrăvitâre, nu se vor vinde 
fără reţetă; abaterile se vor pedepsi cu gl6bă până la 24 galbeni 
(V. A. Urechiă, Ist. Rom, t. VII, Bucuresci 1895). Plângerile despre ne- 
regularităţile comise de farmaciști nu încetâză şi la 10 Maiŭ 1803, 
Domnul Constantin A. Ipsilanti scrie pitacul către Archiatros, reprodus 
în Partea I a acestei lucrări (III. Administraţiunea serviciului sanitar), 
prin care, condamnând înțelegerile interesate ce există între unii medici 
şi farmacişti în detrimentul publicului, ordonă îndreptarea acestor neo- 
rîndueli. : 

În Moldova publicul eră asemenea nemulţumit de farmaciştă, şi este 
probabil că multe din plângeri erai neîntemeiate, că în cas când 16 
curile nu produceaii vindecarea imediată a bâlei, se credea că medi- 
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camentele sunt de rea calitate, se mai giceă că preţul medicamentelor 
se păreă prea mare, fiind-că publicul nu ţineă s6âmă de deosebirea ce 
există între farmacie şi băcănie. În anul 1813, cu ocasiunea regulării 
Casei doftorilor, Domnul Moldovei Scarlat Calimach hotără&sce, că spi- 
teria politiei Iași să se facă pe uliţa cea mare, ca și mai nainte (Hur- 
muzaki, Docum. ist., X, Bucuresci 1897). În anul 1814, Alexandru Scarlat 
Calimach a însărcinat pe doctorii Plusque, Peţone, Eustaţiii şi pe Vor- 
nicul politiei Nic. Hrisoverghi să inspecteze farmaciile, să depărteze 
din ele droguele vechi, netrebnice, să constate dacă la farmacie se 
află tot materialul necesar şi să fixeze tariful de vîndare, să alcă- 
tu6scă o taxă a medicamentelor (V. A. Urechiă, Din domnia lui Ale- 
xandru Calimach, în An. Acad., seria II, tom. XXIII, Bucuresci 1901). 

În Muntenia dejà în anul 1783, băcânii aŭ fost opriţi a ţin6 în pră- 
vălie materii otrăvitâre (G. I. lonnescu-Gion, Zst. Bucur., 1899). În amân- ` 
două Principatele s'a dat unui număr limitat de farmacii dreptul de a 
face comerţ cu substanţe toxice. În anul 1805, Constantin Ipsilanti, Domn 
al Munteniei, ordonă Ispravnicilor ca să oprâscă pe băcani, pe alţi pră- 
văliași şi pe mămulari ca să nu mai vîngă săricică (V. A. Urechiă, 
Ist. Rom., XI). Primul regulament pentru droguiști a fost alcătuit de 
Comitetul sanitar al Moldovei în anul 1834 (Manual. admin. al Moldo- 
vei), de acela al Munteniei în anul 1860 (Monit. Țerii-Român,, 1860). 
Se interdiceă droguiștilor vîndarea cu amănuntul de medicamente și 
de specialităţi farmaceutice şi se prescriaŭ precauţiunile necesare la 
vîndarea substanţelor otrăvitâre. Tot în anul 1860 aŭ mai fost com- 
pletate instrucţiunile pentru droguiștii din Moldova (Monit. Ofic. al 
Mold., 1860 Dec). După întrunirea serviciilor sanitare din amândouă 
Principatele, Regulamentul asupra comerciului cu drogue şi materii 
toxice a mai fost modificat în anii 1886, 1893 şi 1900, 

Regulamentul Organic din amândouă Principatele stabilesce dreptu- 
rile și datoriile farmaciştilor, le subordonă Comitetului sanitar și Proto- 
medicului ţării, prescrie că Comisiunea doctoricâscă va examină diplo- 
mele farmaciştilor, va inspectă farmaciile şi drogueriile la câte 3 luni, va 
îngriji de reînoirea medicamentelor stricate; în oraşul Bucuresci se 
vor înfiinţă treptat 20 farmacii, în orașul Iaşi de o cam dată 8 (în anul 
1836 s'a aflat la Iași numaï 6 farmacii). Se adoptă în amândouă Prin- 
cipatele Farmacopea austriacă și până la alcătuirea unei taxe farma- 
ceutice române şi taxa austriacă. Concesiunile de farmacie sunt trans- 
misibile; în casul de mârte al farmacistului văduva lui pâte administră 
farmacia prin alt farmacist recunoscut. În Bucuresci se înfiinţ6ză un 
deposit central de medicamente, cari se vor împărţi medicilor de judeţe 
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pentru bolnavii săraci; în Moldova se obligă fie-care farmacist ca să 
deă pe an medicamente pentru 1.000 lei gratis pentru săraci. 

În anul 1830, Etoria spitalelor din Bucuresci alcătuesce un proiect 
de regulament pentru spitale, care se încuviinţâză de Adunarea ge- 
nerală a Divanului şi se aprobă în anul 1832 de Generalul P. Kisseleff. 
Acest proiect enumeră, între îmbunătățirile cari se vor întroduce treptat 
în serviciile spitalelor, crearea unei farmacii centrale, care va putâ 
începe a funcţionă în anul 1837. Proiectul dice: Directorul farmaciei 
centrale trebue să fie un om f6rte învăţat în arta sa, capabil a pro- 
fesă la Şc6la de medicină şi de farmacie botanica, materia medică şi 
meşteşugul spiţeresc, pentru care i se va plăti léfa din Casa şcólelor 
(A. G. Găleșescu, Eforia spit. civ). Ac6stă farmacie centrală nu s'a 
înfiinţat însă decât în anul 1864, Şc6la de farmacie în anul 1857. 

Printr'un ofis al Domnului Munteniei din 21 Aprilie 1836, s'a recu- 
noscut corporaţiunea spiţerilor din Bucuresci ca o stărostie subordonată 
Comisiunii doctoricesci, se hotărăsce că starostea va pune în lucrare tot 
ce va cere stăpânirea, va îngriji a se ţin unire şi buna orînduâlă 
între farmaocişti (stăpâni), calfe şi slugi, va cercetă pe cei ce vor voi 
a intră ucenici şi le va slobodi atestate de destoinicie (Buletin, 16 Maiŭ 
1836). Gremiul farmaceutic al Moldovei s'a înfiinţat în anul 1854 (Manual. 
admin. al Princip. Moldovei). 

Primul regulament farmaceutic s'a întocmit în Muntenia în anul 
1835 şi s'a publicat în anul 1836 sub denumirea de: InstrucHii pentru în- 
datoririle spițerilor ; prin aceste instrucțiuni se mănţine de o cam dată 
taxa austriacă a medicamentelor cu un adaos de 25%, urmând ca 
Comisiunea doftoricâscă să alcătuâscă o taxă românâscă; se declară 
că concesiunile de farmacie se pot transmite prin moștenire; se pre- 
scrii precauţiunile la păstrarea și la vîndarea substanţelor toxice şi 
se hotărăsc amengi până la 500 lei pentru aprovisionarea insuficientă 
a farmaciei şi pentru alte abateri (Buletin, 1 Iunie 1836). În Moldova 
s'a alcătuit primul regulament farmaceutic .în anul 1854 sub numele 
de: Instrucţiuni pentru gremiul spițeresc, şi în acelaşi an s'a pus în 
lucrare în Moldova prima taxă farmaceutică română. În Muntenia s'a 
publicat prima taxă oficială farmaceutică în anul 1860. 

În Analele Parlamentare, t. X, Bucuresci 1899, găsim în lista de 
persânele ce aŭ primit în Muntenia în anul 1838 pedepse de la stă- 
pânire în felurite abateri: Ananici, doctorul ocrugului Vâlcea-Roma- 
nați şi spiţerul Ioan Mişcolţ, pentru prósta stare a spiţeriei; iar A. 
G. Găleșescu arată în Eoria spitalelor civile, că în-anul 1839, spiţe- 
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rul Raimond din Bucuresci a fost condamnat de Comisiunea doctori- 
câscă la plata pe ștraf în sumă de lei 64. 

În Muntenia s'a alcătuit în anul 1851 un regulament asupra exa- 
menului de liberă practică a medicilor și farmaciștilor, ce se va de- 
pune înaintea Comisiunii doctoricescă ; acest regulament a fost modi- 
ficat în anul 1860, când s'a hotărît, că juriul examenului se va com- 
pune din profesori ai şcâlei naţionale de medicină şi farmacie, tot 
de odată s'a decis, că examenul de asistent în farmacie, care până 
atunci s'a depus înaintea .unei delegaţiuni a Gremiului farmaceutic, 
să se depue înaintea unui juriŭ compus din profesori ai şcâlei de 
farmacie şi numai în limba română. În Moldova, o ordonanţă dom- 
n6scă din anul 1856 a prescris, că farmaciştii ca şi medicii vor depune 
examenul de liberă practică înaintea Comisiunii doctoricesci. 

În anul 1862 sai aflat în Muntenia 78 farmacişti, în Moldova 58 
farmaciști şi 44 farmacii, din cari în Iaşi 12, în Galaţi 5, în Botoşani, 
Bacău, Bârlad, Focșani, Ismail câte 2. 

La 1 Ianuarie 1863 a intrat în vig6re prima Farmacopee română, 
redigiată de C. C. Hepites; ea a fost treptat modificată în conformi- 
tate cu progresele terapiei şi cu reformele întroduse în arta farma- 
ceutică ; ast-fel în anul 1874 s'a publicat a II-a ediţiune, în anul 1893 
a III-a ediţiune a Farmacopeei române şi în anul 1898 s'a numit o 
comisiune pentru a pregăti a IV-a ediţiune a acestui codice farma- 
ceutic. 

Până la fundarea Şcóleï naţionale de medicină şi de farmacie prin 
C. Davila şi înainte ca corpul farmaceutic să devină treptat naţional, 
aŭ predomnit în farmacie Sașii imigraţi din Transilvania şi în ofici- 
nile lor s'aii format numeroşi farmacişti români, aŭ primit învăţătura 
practică fruntașii farmaciştilor români, elevi ai Şc6lei superidre de 
farmacie din Bucurescă. 

Regulamentele Organice ale Valachiei şi ale Moldovei aŭ regulat 
regimul farmaciilor, adoptând sistemul concesiunilor de farmacii moş- 
tenitóre, transmisibile, care sistem maipredomnesce astăgi în Germania, 
în Austro-Ungaria, Norvegia, Danemarca, Italia, Spania şi în Rusia. 
În anul 1862—1864, doctorul C. Davila, atunci Director general al ser- 
viciului sanitar, a făcut încercare cu darea de concesiuni personale, 
şi prima lege sanitară, acea din anul 1874, întroducând concursul 
pentru darea concesiunilor de farmacii, a stabilit asemenea că nouăle 
concesiuni vor fi personale. Acâstă inovaţiune n'a dat resultate bune; 
primii farmacişti români, eșiţi din Şc6la naţională de farmacie, eraii 
săracă și lipsiţi de creditul necesar pentru instalarea de farmacii pe 
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basa concesiunilor personale, cari se sting cu mârtea concesionarului. 
Din acéstă causă legea sanitară modificată în anul 1885 a transformat 
concesiunile personale în concesiuni transmisibile, a permis transmi- 
terea concesiunilor de farmacii prin moştenire şi vîndare, cu excep- 
țiunea farmaciilor vechi din Dobrogea; dreptul de transmiterea con- 
cesiunii a fost mănţinut şi la modificarea legii sanitare din anul 
1893. În Dobrogea mai mulţi medici erai şi proprietari de farmaeii, 
numărul lor eră prea mare şi s'a impus dar reducerea lor. 

În România, ca şi în cele mai multe alte state, afară de Franţa şi 
Marea Britanie, numărul farmaciilor este limitat, împăcându-se, pe cât 
este posibil, interesele bolnavilor cu condiţiunile cari permit farma- 
ciștilor ca să pâtă există lucrând în mod corect, ca să pâtă mănţinâ 
farmaciile la înălţimea cerută de sciinţă. Sistemul farmaciilor libere, 
nelimitate la număr, le-a adus într'o stare inferidră, şi al IX-lea Congres 
internaţional de farmacie, ţinut la Paris în anul 1900, s'a pronunţat 
pentru limitarea numărului farmaciilor, fiind-că o cer atât interesele 
generale ale sănătăţii publice, precum şi interesele morale şi mate- 
riale ale profesiunii farmaceutice. 

Cestiunea dacă concesiunile de farmacii personale saŭ cele trans- 
misibile sunt pentru public mai avantagi6se nu este limpedgită; la noi 
existenţa concesiunilor de farmacii transmisibile nu opresce pe Guvern 
a scăd6 treptat taxa farmaceutică, ast-fel că r&mân în pagubă unii 
farmaciști, cară aŭ cumpărat farmaciile cu preţ mare, şi cari ar trebui 
să scóță din vîndarea medicamentelor şi dobânda capitalului cu care 
aŭ plătit farmacia, de vreme ce farmaciştii cari aŭ primit concesiunea 
gratis, prin concurs, se află în condițiuni mai avantagi6se. Unii se 
tem că farmaciile personale nu vor fi bine înzestrate cu instrumente 
şi aparate, că farmacistul nu va învesti un capital mare într'un co- 
merci cu durată limitată. Din tâte ţările Europei, singură Suedia a 
legiferat rescumpărarea concesiunilor transmisibile de farmacii printr'un 
fond de amortisare, ast-fel că de la anul 1920 tóte farmaciile din Suedia 
vor av6 numai drept personal. În Germania, unde astăgi există două 
feluri de concesiuni, transmisibile şi personale, majoritatea farmaciş- 
tilor cere, ca concesiunile personale să fie transformate în concesiuni 
transmisibile prin moştenire şi prin vîndare, în contra unei dări către 
Stat. În Austria Guvernul a întocmit în anul 1900 o anchetă pentru 
studiul cestiunii concesiunilor; s'a constatat că în numerâse concesiuni 
de farmacii sunt, ca şi la noi, învestite capitaluri, că ele au fost cum- 
pă&rate cu averi dotale, că asupra lor apasă datorii ipotecare, că rës- 
cumpărarea nu s'ar put6 face alt-fel decât de Stat sau de o societate 
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sub garanţia Statului și în socotâla concesionarilor viitori, cari ar plăti 
val6rea farmaciei în rate anuale. 

Şi la noi legea sanitară din anul 1874 stabilise, că Statul are drepul 
a răscumpără concesiunile transmisibile de farmacii, iar la modificarea 
acestei legi în anul 1885, prescripţiunea asupra răscumpărării a fost 
suprimată..De la anul 1874 până la 1898 s'aii dat în România, prin 
eoncurs, 67 concesiuni de farmacii. 

Astădi există în tot Regatul român 208 farmacii: 189 farmacii de- 
finitive (din cari 184 cu dreptul transmisibil, 5 în Dobrogea cu con- 
cesiune personală, care se stinge cu mârtea concesionarului), 9 farmacii 
filiale şi 10 farmacii provisorii, fără farmaciile spitalelor şi fără cele 
militare. În t6tă ţâra s'aii aflat, în anul 1900, 641 farmacişti, număr 
prea mare în raport cu trebuinţa. Făcând comparaţiune cu ţările vecine 
găsim, că în regatul Ungariei aŭ exercitat, la 1 Ianuarie 1897, 1.414 
farmaciști, că în imperiul Austriei aŭ existat, la finele anului 1900, 1.523 
farmacii. 

La fie-care primărie rurală din t6tă România se află un mic deposit 
de medicamente de prima necesitate, cu instrucţiuni asupra întrebu- 
ințării lor, încredinţat primarului şi notarului. Aceste mici farmacii 
sunt pe alocurea bine aprovisionate; în mai multe comune însă me- 
dicamentele nu se reînoesc la timp, lipsesce adesea-ori chiar chinina, 
din causa negligenţei medicilor de plasă, cari nu stăruesc pentru 
împlinirea lipsei, sai a primarilor cari, din causă de economie, nu 
trimit ordonanța medicală la farmacie. Cu tóte aceste neajunsuri, 
farmaciile primăriilor rurale aduc fol6se însemnate; ţăranul găsesce 
acolo chinină, un purgativ, un medicament în contra diareei copiilor, 
un praf contra tusei, vată aseptică, o soluţiune de acid fenic, ş. a. În 
comunele în cari există o șcâlă de cătun, se va putâ încredinţă înv&- 
țătorului un mic deposit de medicamente. 

Regulamentul asupra comerţului cu substanţe medicamentâse şi 
otrăvitre, basat pe legea sanitară, împarte pe droguişti în două clase: 
în cei de clasa I, cari vînd drogue medicamentâse şi substanţe toxice 
şi în cei de clasa II, cari vînd numai materii toxice întrebuințate în 
industrii. La 1 Octomvrie 1898 sau aflat în tótă ţâra 50 droguerii, 41 
droguişti de clasa I (20 români și 21 străini) şi 9 droguiști de elasa 
LI (3 români şi 6 străini). 
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Stabilimente de Idroterapie, Apele minerale, Staţiunile 
balneare și climatice. 


Idroterapia este târte veche,ea este menţionată dejà în cărţile sfinte 

ale Indiilor (Vedele lui Susvotas); după Prosper Alpinus, vechii Egip- 
teni s'au servit de apă rece, caldă şi de vapori de apă pentru cău- 
tarea diferitelor bóle, dar Hippocrate (460--364 înaintea lui Christos) 
a fost primul medic care a studiat acţiunea apei, care a întrebuințat o 
cu metodă, mai ales la tractarea bâlelor febrile. În Roma a fost idro- 
terapia cultivată de Asclepiade din Prusa, care a căutat multe bóle cu 
apă, băi, duşe (balneae pensiles), afusiuni, fricţiuni şi masagiii, de unul 
din medicii Împăratului August, Antonius Musa, care a căutat cu apă 
rece pe acel Împărat şi pe Horaţii, de Aulu Cornelii Cels, contim- 
poran al Împăraţilor Tiberiii şi Nero și de Galen (născut la 131). În ter- 
mele şi băile publice şi private din Roma, băiaşii (aquarii) věrsaŭ 
peste corpul bolnavilor apă caldă şi rece. 
- După invasiunea Barbarilor în Roma a dat înapoitâtă cultura, prin 
urmare şi medicina şi idroterapia ; singurul Paulus din Aegina (anul 
660) a mai exercitat idroterapia raţională. Medicii bizantini nu s'au îm- 
prietenitcu idroterapia ; dintre medicii arabi mai cunoscuţi aŭ cultivat-o 
numai doi, Rhazes (născut la 850) şi Avicenna (mort la 1037). Medicii că- 
lugări ai evului medii nu s'au servit în terapie de apă rece. Numai 
într'un mod excepţional apare de la sec. XVI câte un idroterapeut, 
precum chirurgul frances Ambrosiii Parr6 în anul 1553, belgianul Her- 
mann von der Heyden pe la anul 1643, englesul Hancock în 1723, italianul 
Pater Bernardo în 1724, germanul Fr. Hoffmann în 1660—1742, Van 
Swieten în 1700—1772 şi James Curie în 1786. Iosef Frank a întrodus 
la Viena, în anul 1803, tratamentul Febrei tifoide cu apă rece (I. Glax, 
Balneotherapie, 1901 Fr. Tripold, Hydrotherapie, 1901; Univ. Lexicon 
der Băder und Curorte, Wien 1901). 

Idriatria ori Idroterapia devine un sistem terapeutic în prima ju- 
mătate a sec. XIX şi aduce o reacțiune contra închiderii bolnavilor 
în atmosfera caldă, în locale ferite de reînoirea aerului. Tratarea bó- 
lelor cu apă rece a fost cu succes încercată de Vincenţii Priessnitz, 
mic proprietar rural, născut în anul 1799 la Graefenberg în Silesia, unde 
a şi murit în anul 1852. Priessnitz a fundat la Graefenberg în anul 
1826 vestitul stabiliment balnear; el eră un simplu empiric, deștept, 
bun observator, dar lipsa de cunoscinţe fisiologice şi patologice a fost 
causa multor erori comise de el, mai ales a celei de a fi considerat 
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apa rece ca panacee. Medici dintre cei mai învăţaţi, crescuţi în teo- 
riile terapeutice vechi, aŭ înfierat în zadar cu anatema lor inovaţiunea 
întrodusă în medicină de un profan, şi încă în anul 1859 a putut să 
scrie vestitul profesor C. A. Wunderlich despre literatura degenerată, 
stupidă, provenită de la ómenï străini de medicină, cari recomandă po- 
porului lecuirea b6lelor cu apă rece. Cu t6te acestea, în urma experi- 
mentelor făcute de învățații lipsiţi de pasiune, metodele idro-terapeutice 
aŭ fost treptat perfecţionate, s'aii înfiinţat în mai tâte ţările civilisate 
numer6se stabilimente pentru căutarea bâlelor cu apă întrebuințată în 
moduri variate, și astăgi băile, afusiunile, dușele, împachetările în cér- 
esturi ude, constitue un aparat terapeutic preţios. Apr6pe de finele 
sec. XIX apare iar ca idroterapeut un om străin de medicină, preotul 
Kneipp din Woerishofen în Bavaria, la care convingerea, entusiasmul 
pentru aplicarea apei ca remediu! universal, n'aii putut înlocui cunos- 
cinţele medicale. Discipulii lui Kneipp, lipsiţi în mare parte de cunos- 
cinţele necesare, aŭ importat metoda lui, cu tâte erorile şi exagera- 
ţiunile ei, în mai tâte ţările Europei și în România (Vălenii-de-munte). 

Idroterapia a fost întrodusă în România pe la anul 1855, când a fost 
deschis de medicul Hatchek stabilimentul idroterapeutic de la Câmpina, 
susţinut de doctorii I. Meier şi A. Drasch ; puţini ani în urmă s'a înfiinţat 
la Repedea, lângă Iaşi, stabilimentul idroterapeutic condus de C. Vârnav ; 
în anul 1878, Eforia spitalelor a instalat la Sinaia un stabiliment de 
Idroterapie, Astăgi se află în Regatul român mai multe așezăminte 
idroterapeutice cu instalaţiuni moderne, conduse de medicii cari s'au 
specialisat în întrebuinţarea metodică a apei, agentul terapeutic cel 
mai preţios pe care ni l-a dat natura; menţionăm, ca cele mai impor- 
tante, instalaţiunile idroterapeutice din Slănic în judeţul Bacău, care 
posedă şi cabinet pneumatic (de aer comprimat); Sinaia; Bucuresci, baia 
centrală, înzestrată cu instalaţiuni pentru variate inhalaţiuni, pentru 
gimnastică terapeutică şi pentru electricitate medicală; Iaşi, baia co- 
munală cu idroterapie şi electroterapie; Câmpulung, baia Negru Vodă, 
proprietatea fundaţiunii Biserica Creţulescu, înzestrată cu cabinet pneu- 
matic, Călimănesci, Govora, Strunga, Bălţătesci, ş a. 

Băile de aer cald aŭ fost întrebuințate dejà de Romani, atât ca băi 
igienice, precum şi pentru căutarea unor bóle; procedarea constă în 
șederea în Tepidarium într'o atmosferă caldă şi uscată timp de jumă- 
tate oră, apoi trecerea pentru un timp mai scurt în Sudatorium, într”o 
atmosferă mai caldă, tot uscată, şi în fine în Frigidarium sub duşa 
rece. Băile romane aŭ trecut la Bizanţ, aŭ fost adoptate de Otomant 
şi întroduse mai târgii în ţările române şi în Rusia. În Bucuresci şi 
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în Iași au fost înfiinţate în sec. XVIII, şi aii existat până aprâpe de 
finele sec. XIX, așă numitele băi turcesci, identice cu vechile băi ro- 
mane. În amândouă Principatele române, băile de vapori sunt de dată 
mai nouă, întroduse de la anul 1840. 

Dejà în anticitatea clasică, unele ape minerale aŭ jucat un rol în 
terapie, ca şi stațiunile climatice. Cele din urmă, vilegiaturile de vară, 
aŭ servit la Romani ca şi astăqi la Români şi la alte popâre nu nu- 
mai pentru a înlesni vindecarea bolnavilor, ci şi pentru petrecerea 
celor sănătoși; colegul nostru I. Kalinderu a descris în anul 1895 lu- 
xul unor reședințe de vară ale Romanilor avuţi, cari în lunile căldurâse 
eşiaŭ din atmosfera stricată a cetăţii eterne în locuri mai salubre, 
precum fac şi astăgila noi nu numai cei cu dare de mână, ci şi mulţi 
ale căror venituri modeste ar trebui să-i îndemne ca să r&mâie acasă. 
Curele climatice au fost recomandate dejă de Hippocrate (460 — 364 
înaintea erei creștine) în unele bóle cronice; dintre medicii romani, 
Pliniii cel mare (anul 23—79) a prescris ftisicilor şederea în păduri 
de brad, Arctacus (anul 100) i-a sfătuit ca să mârgă la câstele mării 
ori să facă călătorii maritime; Celsu în secolul I și Galenii în secolul 
II aŭ trimis pe ofticoşi în munţi şi i-au supus la cura de lapte.. 

Romanii aŭ întrebuințat unele ape minerale din Italia şi din dife- 
rite colonii; în timpul lui Cicero, Seneca, Marţial, Bajae eră stabili- 
mentul balnear cel mai modern; în anul 138, legionarii romani s'aii 
servit pentru căutarea unor bóle de apele mezo-termale, chloruro-so- 
dice șulfurâse şi iodurate de la Bulidava, pe malul stâng al Oltului, 
astădi Bivolarii lângă mânăstirea Cozia în judeţul Argeş. Colegul 
nostru Gr. Tocilescu gice, că și băile de mare de la Tomi erau visi- 
tate dejă în timpurile Romanilor. 

În anticitate, apele minerale aŭ fost întrebuințate aprâpe exclusiv 
pentru băi şi târdii numai au început curele de apă minerală luată 
pe din năuntru. În secolul XVII s'aii băut la Carlsbad și la Ems 
cantități excesiv de mari de apă, chiar peste 20 pahare de un bol- 
nav pe di (I. Glax). 

Dejă Hippocrate a căutat acţiunea unor ape minerale în cantitatea 
de sare ce conţin, efectul terapeutic al multor ape mai sărace în săruri 
a rămas însă neexplicat; s'a credut dar în anticitate și în evul medii, 
că în isvârele minerale este «quid Divinum», în timpurile nu prea 
depărtate de noi s'a mai vorbit de duhul isv6relor minerale, «Brun- 
nengeister> ; dar şi astăgi, pe lângă acţiunea chimică, balneoterapeu- 
ţii cred şi într”o acţiune dinamică a apei minerale. Cunoscinţa com- 
posiţiunii apelor. minerale datâză din secolul XIX; ea a dat îndem- 
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nul la imitarea naturii, la producerea artilicială de ape minerale, și 
în anul 1821, F. H. Struve din Dresda a înființat prima fabrică do 
apă minerală; d'atunci s'au creat multe altele; în România Societatea 
fabricilor unite de apă gaz6să prepară ape minerale artificiale. Bal- 
neologii afirmă însă că apelor minerale artificiale le-ar fi lipsind 
calităţile dinamice (farmaco-dinamice) ale apelor naturale. 

Balneoterapia a făcut progrese însemnate în jumătatea a doua a 
secolului XIX, graţie analiselor exacte ale apelor minerale, executate 
mai întâiu de I. Liebig, Fresenius, Bunsen, apoi de chimiștii contimpo- 
rani cu noi. Se impune însă o reformă importantă, înlăturarea uni- 
formităţii, modificarea termenului general al curelor de apă minerală, 
care astăgi este de durată egală pentru toţi bolnavii şi a restrînge- 
rii curei pe o peri6dă scurtă a anului. 

Dintre isvórele române de apă minerală, unele aŭ început a deveni 
cunoscute de la ultimul pătrar al secolului XVIII și de la începutul 
secolului XIX. Le vom descrie pe scurt, în ordinea chronologică în care 
aŭ fost descoperite. 

Cea dintâi apă minerală română care a fost analisată este cea 
de la Şarul Dornei, descrisă de R. Hacquet în Neueste physikalisch- 
politische Reisen în den Jahren 1788 und 1789 durch die dacischen 
und sarmatischen Karpathen, Nürnberg, 1790—1796. Dorna Şaru în 
plasa Muntele, judeţul Sucéva, situată la 1.100 metri d'asupra nivelu- * 
lui mării, are 12 isvâre de apă minerală, cari aŭ fost analisate în 
anul 1788 de R. llacquet, în anul 1833 de Zotta şi Abrahamifi, în 1856 de 
T. Stenner, în 1875 de P. Poni, în 1878 de R. Pribam din Cernăuţi, în 1878 
şi 1896 de A. Bernad-Lendway. Numai isvorul Carmen Sylva (ve- 
chiul isvor al Crucii), proprietatea doctorului I. Polysu, este întrebuin- 
tat, și apa lui adusă în comerţ sub numirea de apă minerală Dorna- 
Şaru; ea este o apă arsenicală-ferugin6să-alcalină-bicarbonică, care: 
conţine în 10 litri de apă 67 miligrame de arseniat de sodă, este 
dar mult mai slabă decât apa de la Roncegno, mai tare decât cea 
de Plombitres, Levico, Lomalou. Cu î6tă dificultatea comunicaţiunii, 
Şarul Dornei servesce şi ca stațiune climatică. 

Slănicul din judeţul Bacău, pe p6lele Carpaţilor, aprâpe de hotarul 
Transilvaniei, la înălţime de 530 metri, este bogat în isvâre chloruro- 
sodice iodurate, alcaline-bicarbonate, ferugin6se, sulturâse şi litionisate. 
A. Şaabner-Tuduri scrie în Apele minerale şi stațiunile climaterice 
din România, Bucuresci 1900, că dejă în anul 1757 casa mânăstirii şi 
spitalului sf. Spiridon din Iaşi eră proprietara terenului, pe care se 
află Slănicul, că apele de la Slănic aŭ fost găsite la 20 Iulie 1800 de 
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Serdarul Mihăilucă cu ocasiunea unei vînători, că pe la 1820 se duceă 
dejă multă lume vara la Slănic, unde Serdarul Mihăilucă construise 40 
camere, că în anul 1846 Adunarea obştâscă a Moldovei a trecut Slă- 
nicul Casei Sf. Spiridon. W. von Kotzebue a descris Slănicul în anul 
1856; a doua ediţiune a scrierii sale a fost imprimată sub titlul: Aus 
der Moldau, Leipzig 1860 (Lorek's Eisenbahnbiicher, No.-33), tradusă 
în românesce în România Liberă din August 1884. Kotzebue dice : Is- 
vârele Slănicului aŭ fost descoperite în anul 1801, în anul 1812 ele aŭ 
fost dejă visitate, în anul 1816 s'au făcut la Slănic două case de scân- 
duri pentru Mitropolitul Veniamin, care a făcut acolo cura de băi de 
apă minerală. Vodă Calimach a scutit 12 ţărani de bir, pentru ca să 
se aşeze la Slănic, Vodă Ioan Sturza a mărit numărul acestor ţărani 
la 27, Vodă Michail Sturdza în anul 1836 la 50, îndatorând tot de odată 
pe întreprindătorul băilor, ca să întreţie în mod gratuit 6 camere pen- 
tru bolnavii săraci. În anul 1836 ai existat la Slănic 34 locuinţe, în 
anii 1840—1851 Guvernul n'a făcut nimic pentru Slănic. În poesiele lui 
Konaki găsim descrise două perióde din viţa Slănicului: în anul 1819, 
poetul zugrăvesce locurile pitoresci dar sălbatice ale Slănicului, pădu- 
rea seculară, apele torențiale, potecile pericul6se cari trec pe lângă 
prăpăstii; iar în anul 1846, Konaki, visitând din noi Slănicul, este în- 
cântat de schimbarea pustiului de odinidră într'un locaş plăcut, cu dru- 
muri şi maluri regulate. Vodă Grigorie A. Ghica, pe basa încheerii 
obstescii Adunări din anul 1846, hotăr&sce prin chrisovul din 6 Noem- 
vrie 1851, ca feredeele apelor minerale de la Slănic să se deă Epitro- 
piei Casei spitalicesci din mânăstirea Sf. Spiridon în de veci disposi- 
ţiuni şi îngrijire, cu 800 fălci de moşie ca să aibă pădure; Epitropia 
va înfiinţă 80 odăi, basinuri la tóte isvârele, va ţin6 acolo un doctor 
care va avé spiţerie, 20 crivaturi pentru săraci și va înlesni comuni- 
caţiunea între băi şi locuinţe. Slănicul a mai rămas însă tot într'o stare 
primitivă până în anul 1877, când Epitropia sf. Spiridon a fost pusă 
în posesiunea moşiei de 800 fălci; d'atunci Epitropia, cu subvenţiunea 
Statului, a îndreptat indiferența cu care se administrase acest stabili- 
ment balnear, l-a transformat într'o staţiune balneară și climatică mo- 
dernă, a ridicat la Slănic clădiri însemnate, oteluri, stabilimente de băi, 
locale de petreceri, a așezat plimbări, a înzestrat Slănicul cu instala- 
ţiuni de idroterapie şi de pneumoterapie (cabinet pneumatic cu aer 
comprimat, aparate de inhalaţiune), cu spital. Apele Slănicului aŭ fost 
analisate în anul 1832 de Zotta şi Abrahamfi, în 1846 de C. Vărnav și 
Pavlovici, în 1856 de dr. L. Steege, T. Stenner şi P. Schnell, în 1879, 1880, 


ISTORIA IGIENEI ÎN ROMÂNIA, II. 109 


1885 şi 1886 de S. Konya, în 1886 de A. Bernad-Lendway, în 1888 de 
Tschermak din Viena, în 1889 de P. Poni, în 1894 de E. Fabini. 

Isvórele de la Bălţătesci din județul Némțu, situate la 475 metri de- 
asupra nivelului mării, aŭ fost dejà cunoscute la începutul secolului 
XIX sub numele de fântânele de slatină rea, şi erà interdis sătenilor 
să întrebuințeze apa din ele, din causă că produce diaree. În anul 1810, 
proprietarul moșiei, Prinţul Cantacuzino, le-a îngrădit, a construit lângă 
ele două mari barace de lemn pentru băi, dar apa minerală a fost trans- 
portată şi la mânăstirea Văratec, depărtat de Bălţătesci 5 kilometri, 
unde mulţi bolnavi se aşezaŭ pentru cură, negăsind lângă isvâre în- 
lesniri de traiii. În anul 1844, proprietarul Bălţătescilor a mai construit 
câte-vă camere şi cabine de băi. I. Cihac şi F. Humpel au analisat 
acâstă apă în anul 1839 şi aŭ publicat resultatul analisei în anul 1844 
în Albina Romântscă şi în Fóia sciințifică şi literară, T. Stenner a com- 
pletat acea analisă în anul 1856, S. Konya în anul 1884, A. Bernad- 
Lendway în anul 1886. Staţiunea balneară Bălţătesci a r&mas în sta- 
rea primitivă până în anul 1878, când a devenit proprietatea docto- 
rului D. Cantemir. Bălţătesci are 4 isvâre bogate în chlorur de sodii, 
sulfat de magnesie şi de sodă; apa de Bălţătesci mai conţine puţin bro- 
mur de magnesii şi puţin fer; prin evaporare se extrage dintr'însa 
sarea purgativă de Bălţătesci. Bălţătescii posedă, pe lângă oteluri spa- 
ţi6se, situate în mijlocul unui parc frumos, stabiliment de băi de apă 
minerală, instalaţiuni pentru idroterapie, pentru inhalaţiuni şi servesc 
şi ca staţiune climatică. Sarea purgativă de la Bălţătesci este răspân- 
dită în comereiul interior şi se găsesce în tâte farmaciile (A. F&tu, 
Descrierea şi întrebuințarea apei comune şi a apelor minerale din Ro- 
mânia, laşi 1874; I. Felix, Raportul general asupra Igienei publice şi 
asupra serviciului sanitar al Regaiulul Român, Bucuresci 1899 A. 
Şaabner-Tuduri, Apele minerale şi stațiunile climaterice ale României, 
Bucuresci 1900). 

Apele alcaline muriatice slab iodurate, slab ferugin6se şi gaz6se de 
la Borca, din valea Borcei, comuna Borcea, judeţul Sucâva, situate la 
înălţime de 570 metri, aŭ fost cunoscute şi întrebuințate dejà în seco- 
lul XVIII, căci ele sunt dejă menţionate ca ape excelente, de compo- 
siţiune necunoscută, de Fr. I. Sulzer (Geschichte des transalpinischen 
Daciens, Wien 1781) şi de Andr. Wolf (Beitraege zu einer statistisch- 
historischen Beschreibung des Fuerstenthums Moldau, Hermannstadt 
1805). Aprópe de isvor am mai vădut, în anul 1894, ruinele caselor de 
pâtră, despre cari se dice că aŭ servit pentru locuinţă și local de băi 
Domnitorilor Dimitrie Cantemir și Michail Sturdza. Apa de la Borca a 
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fost analisată pentru prima 6ră de T. Plusque în anul 1814, apoi de 
A. Abrahamfi în anul 1830, de T. Stenner și P. Schnell în anul 1856, 
de A. Bernad-Lendway în anii 1886 și 1895; poporul o numesce bor- 
vis sai burcut. Debitul isvorului nu este decât de 1.440 litri în 24 ore, 
prin urmare insuficient pentru un numër mai mare de băi; după com- 
posiţiunea ei şi după mineralisaţiunea slabă apa de la Borca pâte servi 
mai bine ca apă minerală de băut. A. Bernad-Lendway a comparat-o 
cu Borszek și cu Fachingen, dar Borca conţine cu mult mai puţin bi- 
carbonat de sodiii şi de magnesiu decât Fachingen, cu mult mai pu- 
țin acid carbonic liber decât Borszek; A. Şaabner-Tuduri compară 
Borca cu Spaa, recunbsce însă singur marea superioritate a apei de 
Spaa, cu mult mai bogată în fer și în acid carbonic liber. Depărta- 
rea acestui isvor de lacăile mari de comunicaţiune se mai opune ex: 
ploatării lui. 

Staţiunea balneară cea mai veche din Muntenia este cea de la Bo- 
bocă, comuna Tohani, judeţul Buzău, cunoscută de la începuţul seco- 
lului XIX sub numele de fântâna de leac, astădi proprietatea șcâlei 
I. Crăciunescu din Mizil; ea posedă isvâre de apă sulfurâsă cu can- 
tităţi mici de iodure alcaline, cari servesc pentru băi. A. Şaabner-Tu- 
duri gice că din anul 1815 se vorbesce de Boboci, că în anul 1825 
s'a instalat aci staţiune balneară, că în anul 1828, Domnitorul-Grigorie 
D. Ghica cu tótă Curtea domnâscă a petrecut vara acolo, că în timpul 
ocupațiunii rusesci s'au căutat la Boboci mulţi militari ruși, că în anul 
1857, Ioan Crăciunescu a făcut Bobocii danie șcâlei din Mizil. De la anul 
1884 sai captat definitiv isvârele, s'au instalat cazane cu vapori pen- 
tru încălgirea apei, s'aii construit reservâre de apă minerală, hotel, sta- 
biliment de băi, local de petreceri. 

După Boboci, staţiunea balneară cea mai veche din Muntenia este 
Puci6sa, comuna Şerbănesci-Podurile, judeţul Dâmboviţa, înfiinţată în 
anul 1828, situată la înălţime de 350 metri, legată prin cale ferată cu 
Bucuresci şi cu Târgoviște. St. Episcupescu, în importanta s'a carte: 
Apele minerale ale României mari, Buzăi 1837, enumără bâlele cari 
se vindecă la Puci6sa, precum şi contraindicaţiunile la cari apa de la 
Puci6sa póte provocà agravarea lesiunilor. I. M. Caillat a visitat Puci6sa 
şi a descris-o în Union medicale, Paris 1854 (Voyage médicale dans les 
Principautés Danubiennes). Apele de la Puciósa aŭ fost analisate de 
A. Bernad-Lendway în anii 1872 şi 1886 şi descrise de el, precum şi 
în anul 1872 de A. F&tu, în anul 1886 de A. Şaabner-Tuduri (revista 
Spitalul), în anul 1889 de I. Felix (Tractat de Igiena publică, 11). Is- 
vorul este proprietatea mai multor pers6ne, judeţul este coproprie- 
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tar.: Isvorul este bogat în apă sulfurósă alcalină fără iod, care servesce 
pentru facerea de băi calde, atât în stare naturală, precum şi ames- 
tecată cu apă iodurată, adusă cu sacaua de la Vulcana, depărtată mai 
puţin decât o oră de la Puci6sa. Puci6sa se modârnisâză f6rte încet, 
deși în unele oteluri din localitate s'au instalat cazane pentru încăl: 
direa apei minerale şi cabine de băi; pentru majoritatea bolnavilor, 
adăpostiţi în case ţărănesci salubre și curate, se prepară băile în acele 
case, și apa adusă de la isvor cu sacaua se încăldescecu bolovani în- 
fierbîntați. Satul este curat, cu şosele bine întreţinute, cu case sănăt6se, 
cu apă bună de băut; în localitate se află medic şi farmacie. 

Aceeași vechime ca Puci6sa o are Bughea, sat care constitue astădi 
o suburbie a orașului Câmpulung, depărtată de la oraș 3 kilometri, 
situată la o înălţime de 590 metri, care posedă pe 2 proprietăţi private 
isv6re de apă chloro-sodică sulfurată și iodurată, cu fer şi fără fer. 
Dejà înainte de anul 1830, mulţi bolnavi, adăpostiţi în casele ţărănesci 
din Bughea, aii făcut în acele case băi cu apă minerală, încăldită cu 
bolovani incandescenţi. În anul 1832, Gheorghe Rucăreanu a înfiinţat 
nisce cabine primitive pentru facerea băilor; mai târgiii s'au construit 
două stabilimente balneare: unul, devenit proprietatea lui I. A. Laurian, 
nu mai funcționéză, cel-lalt, al lui Gropan, posedă instalaţiuni pentru 
încăldirea apei prin vapori. Din causa puţinului confort ce bolnavii 
găsesc la Bughea, cei cu dare de mână locuese la Câmpulung şi vin 
cu trăsura la băi. Apele de la Bughea aii fost descrise în anul 1837 
de St. Eipiscupescu, în 1854 de I.M. Caillat, în 1859 de I. Felix, în 1872 
de A. Fă&tu şi de A. Bernad-Lendway care le-a analisat, în 1874 de Gr. 
Ştefănescu, în 1900 de A. Şaabner-Tuduri. 

Apele minerale de la Strunga, judeţul Roman, 5!/, kilometri de la 
gara Târgu-frumos, aŭ fost dejà întrebuințate în primul pătrar al 
sec. XIX. În literatură ele sunt menţionate pentru prima óră în anul 
1834, în Buchner's Chemische Annalen, de Zotta şi Abrahamfi, cari 
le-aii analisat, apoi descrise de C. Vârnav în Rudimentum Physio- 
graphiae Moldaviae, Budae 1836. Vârnav cunosceă pe atunci dintre 
isv6rele minerale ale Moldovei numai Borca, Slănic şi Strunga; despre 
cele din urmă dice că conţin puci6să şi fer. În anul 1856, apele de la 
Strunga aŭ mai fost analisate de T. Stenner, în anul 1889 de S. Konya, 
în anul 1893 de A. O. Saligny şi C. Istrati. Strunga are un stabiliment 
balnear confortabil cu 3 isvâre de apă sulfurâsă, bogată în sulfure 
alcaline, un isvor de apă ferugin6să potabilă, instalaţiuni pentru băi 
de apă minerală și de nămol, pentru idroterapie modernă, pentru inha- 
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laţiuni, pentru fumuri mercuriale, şi un mic cabinet pneumatic, şi este 
înconjurată de un pare cu pădure de brad. 

Apele minerale de la Călimănesci din judeţul Vâlcea, pe malul drept 
al Oltului, eraii dejă întrebuințate înainte de anul 1830; acţiunea lor 
a fost descrisă de St. Episcupescu în anul 1837, de I. M. Caillat în 
anul 1854, de A. F&tu în anul 1872; ele aŭ fost analisate de A. Bernad- 
Lendway şi de A. O. Saligny în anii 1872 şi 1884. Călimănescii se află 
pe moşia mânăstirii Cozia; egumenul mânăstirii a zidit în apropierea 
isv6relor câte-vă cabine pentru băi, în cari apa a fost încăldită cu 
bolovani aprinşi până în anul 1886. În anul 1881, Statul a început să 
clădâscă un hotel cu 120 camere, un stabiliment de băi cu 40 cabine, şi 
băi de vapori, în anii 1886 şi 1887 isvârele aŭ fost captate şi sai 
zidit basine de reservă pentru apă minerală. Călimănescii posedă mai 
multe isv6re de apă sărată-sulfurâsă, de apă sărată-sulfurâsă iodurată 
şi litionisată, mai bogată în sulfo-metale decât Aachen (Aix-la-Cha- 
pelle), Aix-les-Bains, Eaux-Bonnes, Baden. Călimănescii aŭ instalaţiuni 
pentru inhalaţiuni, pentru idroterapie şi servesc şi ca staţiune climatică. 
Visitatorii staţiunii locuesc parte în hotel, parte în casele din sat; mulți 
bolnavi întrunesc cura de băi de la Călimănesci cu băutura de apă 
minerală de la Căciulata. 

Isvorul Căciulata a fost descoperit în anul 1848 de doi călugări 
din mânăstirea Cozia (A. Şaabner-Tuduri) şi de atunci întrebuințat 
mai ales de unii bolnavi găsduiţi în mânăstirea Cozia, situată la 1 
kilomotru de la isvor. Căciulata este o sorginte de apă chloro-sodică 
litionisată şi magnesică, slab sulturâsă, situată aprâpe de Călimănesci 
pe malul drept al Oltului, pe proprietatea Statului. Apa de la Căciu- 
lata a fost analisată de A. Bernad-Lendway în anii 1868, 1884 şi 1890. 
De la anul 1887 ea se întrebuinţâză şi afară de localitate, umplându-se 
în sticle şi punându-se în comerţ în t6tă tóra. 

Balta-albă în judeţul Râmnicul-Sărat, lac lung de 6 kilometri, lat 
de 3 kilometri, adânc până la 3 metri, are aceeaşi origine ca Lacul- 
sărat, ca lacurile Ianca, Lazu, Amara, Fundata în judeţele Brăila şi 
Ialomița, paralel cu regiunea munt6să saliferă (Gr. Ştefănescu). Balta- 
albă este cunoscută de la anul 1840; în anul 1847, C. C. Hepites a 
analisat apa lacului şi C. Wiedman a descris acțiunea ei terapeutică. 
C Istrati (Rap. asupra staf. baln., 1890) arată marea reputaţiune de 
care s'a bucurat Balta-albă în anii 1840—1855, când caravane întregi 
de căruţe cu pătimaşi se coborau chiar din nordul Moldovei pentru a 
face băi de nămol; lumea se adăpostiă prin căruţe şi colibe pe mar- 
ginea lacului. I. M. Caillat serie (1854) că în anul 1845 aŭ fost la Balta- 
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albă câte-vă sute de bolnavi, în anul 1846 câte-vă mii, Pe la anul 
1855, un Bălăcânu a construit la marginea lacului colibe de scânduri. 
În anul 1878, C. Davila a publicat în Columna lui Traian un studiii 
chimic şi terapeutic asupra apei chloro-sodice concentrate a Bălții. Tot în 
anul 1873 Guvernul a concedat doctorului St. Veleanu 5 pogâne de 
teren pe marginea bălții, din proprietatea Statului Grădiştea, spre a 
face pe acel loc un stabiliment de băi (Monit. Ofic. din 5 Maiu 1813); 
pe acel teren s'au făcut plantaţiuni şi s'a construit un stabiliment 
balnear, 2 hoteluri şi t6te accesoriile necesare unei staţiuni balneare, 
unde s'a întrebuințat pentru băi apa sărată rece şi caldă şi nămolul 
din lac. Cu timpul apa a perdut din concentraţiune prin inundarea 
Bălții cu apă dulce, şi afară de acâsta, concurenţa stabilimentului 
balnear Lacul-sărat a făcut ca Balta-albă să nu mai fie astăgi visitată 
de bolnavi. 

Săcele din judeţul Gorj, comuna Săcel, proprietate privată, are isvâre 
de apă minerală chloro-sodică-iodurată, puţin litionisată şi magnesică, 
întrebuințată pentru băi de la anul 1840. În anul 1870 s'a construit 
aci un mic stabiliment balnear primitiv, în anul 1884 un mic hotel. 
Isv6rele aŭ fost examinate şi descrise de Gr, Ştefănescu și Licherdopol 
în anul 1883, de P. Poni în 1884, de ©. Stabil în 1891 (A. Şaabner-Tuduri) 
şi de A. Bernad-Lendway. Instalaţiunile mai sunt primitive, parte din 
visitatori locuesc în casele ţărănesci. 

Bâsca-Pentelei în judeţul Buză&i, în munţii de la frontiera Tran- 
silvaniei, pe un platoii de 360 metri înălţime, înconjurat de păduri de 
brad, proprietate privată, are 2 isvâre de apă sulfurâsă-caleică slabă 
și 1 isvor de apă ferugin6să slabă care se bea. S'a aflat aci un hotel 
comod şi instalaţiuni pentru băi, localitatea a fost însă frecuentată 
mai mult pentru cură de aer. Bâsca-Pentelei este o staţiune climatică 
veche, care cu tóte că drumul între Buzău şi Bâsca eră anevoios, îu 
parte practicabil numai pentru care cu boi, a fost fârte frecuentată 
între anii 1850 și 1880, bolnavii făceau aci cură de zer, de lapte de 
capră, idroterapie, dar mai ales cură de aer. În anul 1858, când am 
început a practică medicina, doctorul A. Drasch, medicul cel mai 
ocupat în Bucuresci, a trimis bolnavi cu tuberculosă pulmonară, fără 
multă alegere, la Bâsca și adesea-ori în stânele dimprejurul Bâscei, 
unde locuiaii luni întregi cu ciobanii, făcând cură de lapte şi de zer. 
Pe la anii 1864—1873, P. Iatropolo şi A. Marcovici aŭ recomandat 
tuberculoşilor cu bóla mai puţin înaintată șederea prelungită la Bâsca- 
Penteleii. De atunci ea a fost treptat înlocuită cu alte staţiuni cli- 
matice mai lesne accesibile. Apele minerale de la Bâsca-Penteleii au 
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fost analisate de A. Bernad-Lendway, stațiunea climatică Bâsca a 
fost descrisă de P. Iatropolo, F. Teodorescu, I. Felix, A. Şaabner- 
Tuduri, 

Băile Nastasache, cunoscute de la anul 1840, aşezate la marginea 
Târguluï-Ocna din județul Bacău, lângă Trotuș, la înălțime de 273 
metri, posedă isvóre bogate în apă sulfurósă-chlorurată-carbonată 
alcalină, conţinând şi iod şi brom, care a fost analisată în anul 1846 
de C. Vârnav cu farmacistul Pavlovici, în anul 1856 de T. Stenner şi 
P. Schnell, în 1880 de Tschermak din Viena, în 1888 de C. Istrati, în 
1889 de S. Konya, în 1894 de V. Buţureanu, şi descrisă în 1900 de A. 
Şaabner-Tuduri. Stabilimentul balnear negligiat, astăgi proprietatea 
comunei urbane Târgu-Ocna, constă în nisce barace de scânduri cu 40 
cabine şi 70 putini de băi; apa se încăldesce în mod primitiv cu bolo- 
vani înfierbîntaţi;, lângă băi se află 2 hoteluri aşezate în mijlocul unui 
frumos parc. 

Văiluţa în judeţul Iași, proprietate privată, are isvâre de apă 
amară purgativă, bogată în sulfat de sodiu și de magnesiii, desco- 
perită în anul 1836 de C. Konaki, analisată în anii 1887—1838 de C. 
Vârnav şi A. Abrahamfi, în anul 1853 de T. Stenner, în anii 1870 şi 
1880 de S. Konya, descrisă de C. Istrati şi de alţii. Acâstă apă este 
puţin întrebuințată, din causa concurenţei ce-i fac apele purgative 
străine, cari nu posedă o acţiune superidră. 

Isv6rele de la Olănesci, situate în munţii judeţului Vâlcea, aprâpe 
de Călimănesci, la înălţime de 500 metri d'asupra nivelului mării, pro- 
prietate privată, sunt cunoscute din prima jumătate a secolului XIX; 
aŭ fost pentru prima órä analisate de Alexe Marin în anul 1869, de 
A. Bernad-Lendway în anul 1882, descrise în anul 1869 de St, Veleanu 
şi N. P. Zorileanu, în anul 1887 de C. Istrati, în anul 1889 de I. Felix, 
în anul 1900 de A. Şaabner-Tuduri. A. Bernad-Lendway a găsit aci 10 
isvâre fórte variate, cu debit mare, ape chloro-sodice suliurate și iodu- 
rate, litionisate şi magnesice, unele alcaline, bogate în bicarbonat de 
sodă, altele conţinând cantităţi considerabile de iodur de sodiii, iodur 
de magnesiii, bromur de sodiii, bromur de magnesiă. Unele din aceste 
ape aŭ composiţiune identică cu cele de la Vulcana, altele sunt amare 
purgative. S'au făcut aci băi de apă minerală și de nămol mineral, 
apa din 2 isvâre s'a băut; în anii 1870—1890 s'au aflat aici 2 hoteluri, 
stabiliment balnear cu 3 basinuri de marmură și 10 cabine cu câte 
2 putini de băi, o casarmă pentru 60 militari bolnavi. Astăgi aceste 
ape preţi6se sunt uitate, neîntrebuinţate. 

Comuna urbană Câmpina în judeţul Prahova, situată la înălţime 
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de 430 metri pe un platoii care domină valea Prahovei, servesce de 
mult ca staţiune balneară și climatică. Se pare că Câmpina a funcţionat 
dejà în secolul XVIII ca staţiune climatică, F. I. Sulzer arată în 
Geschichte des transalpinischen Daciens, Wien 1781, că doctorul Teo- 
doraki, medic torte învăţat din Iași, îmbolnăvindu-se de ftisie pulmo- 
nară, după ce în zadar visitase diferite isvâre de apă minerală din 
Germania, a mers la Câmpina pentru cură de aer. Despre acest doctor 
Teodoraki vorbesce şi Carra în Hist. de la Moldavie et de la Valachie, 
Jassy 1778. Apa sulfurâsă alcalină de la Câmpina răsare la marginea 
orașului dintr'un teren petrolifer şi este întrebuințată pentru băi 
într'un stabiliment balnear modest, pe lângă care se află hotelul băilor. 
Isv6rele nu sunt captate, debitul este mic, s'ar put6 însă mări în propor- 
iune considerabilă prin captare. Apele sulfurâse de la Câmpina aŭ 
fost analisate de A. Bernad-Lendway în anii 1872—1873 şi descrise 
de N. Garoflid în anul 1886. În anul 1855, medicul militar Hatschek 
a înfiinţat la Câmpina un stabiliment de Idroterapie, care a fost fre- 
cuentat aprâpe 20 de ani, mai încolo el n'a putut suportă concurenţa 
altor stabilimente idroterapeutice, cari dispun de instalaţiuni perfec- 
ţionate. Astăqi atât stabilimentul de băi sulfurâse, precum și acela de 
Idroterapie, este negligiat, şi Câmpina, ca oraș de munte bine situat, 
servesce mai mult ca staţiune climatică. 

Din istoria isvârelor de pă minerală descrise până aici se vede 
că, înaintea răsboiului independenţei, stabilimentele balneare române 
naŭ putut înflori. Înaintea unirii Principatelor, Românii aŭ fost chiar 
indirect încuragiaţi ca să visiteze staţiunile balneare unguresci. În 
Buletinul, gazetă oficială a Munteniei, din anul 1839, găsim două pu- 
blicaţiuni ale Departamentului pricinilor din Lăuntru, prin cari se co- 
munică publicului român îmbunătățirile întroduse la băile de la Me- 
hadia și preţurile camerelor din acea staţiune balneară. După unirea 
Principatelor, Guvernul, cu tótă bună-voinţa ce a avut de a ajută stabi- 
limentele balneare române, n'a nimerit măsurile potrivite, concurenţa 
apelor minerale străine eră prea puternică, şi în România activitatea 
oficială și cea privată erai, cu puţine excepţiuni, mărginite în cercetări 
pur sciinţifice asupra unor ape minerale, fără resultat practic. După 
ce vecinii noştri de dincolo de Carpaţi făcuse sacrificii mari pentru a 
asigură apelor lor minerale, pe lângă clientela indigenă, și visitatori 
străini numeroși, a început şi la noi, în cei din urmă 20 de ani aï sec. 
XIX, o muncă mai roditâre, pentru a îndrumă o întrebuințare mai în- 
tinsă a apelor minerale indigene. Monografiile meritose mai vechi 
asupra apelor minerale indigene şi lucrările clasice ale lui St. Episco- 
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pescu şi A. Fëtu, în cari ei aŭ resumat şi completat acele monografii, 
aŭ fost înlocuite prin lucrările moderne ale chimiştilor A. Bernad-Lend- 
way, P. Poni, C. Istrati, A. O. Saligny, V. Buţureanu, S. Konya, §. a., 
cari cu concursul geologilor Cobâlcescu şi Gr. Ştefănescu aŭ maï des- 
coperit ape nouă de val6re însemnată. Dintre Gmenii de Stat români, 
Ioan Brătianu a înţeles mai bine importanţa economică a stabilimen- 
telor balneare. Camerele aŭ votat creditele necesare pentru construirea 
de nouă stabilimente balneare pe domeniile Statului şi s'aă născut sta- 
ţiuni nouă de apă minerală (Govora, Lacul-sărat); s'aii perfecţionat 
altele mai vechi (Călimănesci, Căciulata) ; graţie subvenţiunii din partea 
Statului și a sacrificiilor Epitropiei casei Sf. Spiridon, Slănicul din ju- 
deţul Bacăi a devenit o staţiune balneară de prima ordine; Eforia 
spitalelor a creat staţiunea climatică şi idroterapeutică Sinaia și sana- 
toriul maritim Techir-Ghiol; înlesnirea comunicaţiunii, progresul salu- 
brităţii publice şi buna administraţiune a mai multor comune, aŭ con- 
tribuit la crearea de staţiuni climatice nouă, a staţiunii de băi de 
mare Constanţa. 

Nu ne permite spaţiul limitat al acestui memorii, ca să facem is- 
toricul tuturor isvârelor române de apă minerală, căci sunt prea multe, 
dar pe lângă cele vechi, pe cari le-ain descris dejà, mai merită o men- 
ţiune specială unele staţiuni balneare nouă. 

Lacul-sărat, proprietatea Statului, în judeţul Brăila, este situat la 5 
kilometri la nord de Dunăre, 5'/, kilometri de la orașul Brăila. În anii 
1860 şi 1861 se duceaŭ dejà 6meni la lac și făceau băi, locuind la 
Brăila şi în satul Chiscani, saii la marginea lacului în corturi. În anul 
1879, Administraţiunea domeniilor Statului a început a cedă persânelor 
private diferite terenuri pe malul stâng al lacului pentru un timp limitat, 
' pentru a clădi locuinţe, birturi şi stabilimente de băi. În acel an a fost 
şi A. Bernad-Lendway însărcinat cu analisa chimică a apei şi a nă- 
molului din lac. În anii 1872 şi 1887, din causa secetei, a scădut ni- 
velul apei lacului, care s'a retras, acoperind numai partea lui cen- 
trală; Gr. Ştefănescu a declarat atunci, că lacul nu va secà nici odată 
cu totul, din causa isvârelor din malurile şi din fundul Jacului. În 
anii 1884 și 1886, Ministerul Agriculturii, Comerţului, Industriei şi Do- 
meniilor a clădit la Lacul-sărat un casino mare și un stabiliment de 
păi în lemn cu 32 cabine, cu maşine de vapori pentru pomparea apei 
şi pentru încălgirea ei şi a nămolului; în anul 1890, în virtutea legii 
din 16 Maiŭ 1890, Guvernul a început să vîndă în veci loturi de teren 
din împrejurimile lacului pentru construirea de case particulare. De 
atunci s'aii clădit multe locuinţe bune şi mediocre, restaurante şi pră- 
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vălii. Lacul este compus din dous părţi, fie-care lungă de 1 kilometru, 
una lată de 250 metri, cea-laltă mai îngustă, adâncimea lacului este 
pe alocurea de 1 metru, la margini mai puţin. Apa lacului este clo 
ruro-sodică-iodurată; după Gr. Ștefănescu și Bochet, lacul se alimen- 
téză într'un mod artesian din terenurile din cari isvor&sc apele de la 
Vulcana, Bughea, Olănesci, Călimănesci, ş. a. Nămolul, product al sedi- 
mentaţiunii sărurilor, al fermentaţiunii plantelor acvatice mârte şi al 
pămîntului, are o acţiune analogă ca cel de la Franzensbad, Trenesin, 
Marienbad, Tâplitz, Lippik. Flora nămolului a fost examinată de D. 
Grecescu; apa şi nămolul aŭ fost analisate de A. Bernad-Lendway în 
anii 1879 şi 1885, de A. O. Saligny în 1886, de A. Carnot în anul 1888; 
acţiunea lor terapeutică a fost studiată de A. Marcovici, Gr. Romniceanu, 
D. Sergiu, I. Apostoleanu şi mulți alţi medici. În general, băile de nä- 
mol sunt de două feluri, de nămol mineral, cari se practicau dejă la 
vechii Romani, şi de nămol vegetal, întrodus în terapie în sec. XIX. 
Terminologia germană le deosibesce bine prin cuvintele Schlammbad 
şi Moorbad. Nămolul mineral lucréză numai prin calităţile fisice, nu 
prin cele chimice ca nămolul vegetal. Nămoluri minerale sunt cele de la 
Pistyan şi St. Lucasbad (Budapesta) în Ungaria, Ischl din. Austria, 
de la Limanurile rusescă de la Odesa şi Sevastopol, de la Techir-Ghiol 
în judeţul Constanţa, de la Oglingi din judeţul Nâmţu, a cărui origine 
a fost bine explicată de colegul nostru P. Poni; nămolul vegetal se 
formâză la Schlangenbad, Franzensbad, Marienbad, Spaa, Balta-albă, 
Uacul-sărat, lacul Amara şi lacul Fundata în judeţul Ialomiţa, la- 
cul Lazu din judeţul Brăila, din pămîntul bogat în plante mârte, cari 
fermentâză în lipsă de aer la umiditate moderată şi la care fermen- 
tare se nasce humina, acid humic, acid formic, aeetic, uric, sulfuric. Se 
deosebesc, după natura apei minerale, nămoluri saline, sulfurâse, feróse, 
Nămolul próspět conţine puţine materii solubile, capabile a produce 
acţiunea chimică şi se prepară prin oxidare, după care se fac solubile 
multe din constituantele lui. Băile reci se ieau la lacul-sărat în lac 
băile calde de apă minerală şi de nămol se ieai în stabiliment. În 
anul 1883, o comisiune compusă din A. Bernad.Lendway, D. Sergiu 
şi I. Felix a fost însărcinată cu studiul măsurilor de îmbunătăţire a 
Lacului-sărat ; acâstă comisiune a propus, între altele,.ca stabilimentul 
balnear cu parte din locuinţe să se mute pe malul drept, nordic al 
lacului, care este mai înălţat; aceeaşi propunere aŭ făcut-o mai târgiu 
alte comisiuni, ea n'a fost însă luată în consideraţiune. Prin legea din 
anul 1894 Guvernul a fost autorisat a da staţiunile balneare ale Sta- 
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tului în arendă pentru un timp maï lung, nu s'au găsit însă doritori 
a luă în întreprindere exploatarea Lacului-sărat, 

Băile Govora, astăgi proprietatea Statului, sunt situate în judeţul 
Vâlcea, la 15 kilometri de oraşul Râmnicul- Vâlcea, la: 5 kilometri de 
Ocnele-mari, la pâlele munţilor, pe un platoi înconjurat de păduri de 
fag şi de stejar, la înălţime de 250 metri de-asupra.Mării Negre şi le- 
gate prin cale ferată cu Ocnele-mari şi Râmnicul-Vâlcei Apele de la Go- 
vora aŭ fost descoperite în anul 1878 de o societate exploratâre de 
petrol, analisate în anul 1879 de A. Bernad-Lendway, examinate asu- 
pra acţiunii lor terapeutice în anul 1886 de N. P. Zorileanu cu ocasiu- 
nea instalării unei ambulanţe rurale în localitate. În anul 1886, tere- 
nul isvârelor de la Govora aparţinea unor moșneni, Guvernul le-a 
dat în schimb alte pămînturi, Corpurile legiuit6re aŭ votat un credit 
de 1 milion iei pentru captarea de isvâre de apă minerală şi clădirea 
de stabilimente balneare, și staţiunea balneară Govora a fost creată 
de loan Brătianu în urma recomandaţiunii lui N. P. Zorileanu. Astăgi 
Govora posedă oteluri încăpătâre, multe vile confortabile şi locuinţe 
salubre în numerâse case ţărănesci, clădiri balneare moderne cu in- 
stalaţiuni pentru felurite băi, dușşe, inhalaţiuni şi pentru idroterapie. 
Isvârele de la Govora, cari r&sar din terenuri petrolifere, sunt variate, 
două din ele dau apă cloro-sodică iodurată şi bromurată cu pu- 
țin fer, 4 isv6re conţin apă cloro-sodică sulfursă. Apa cloro-sodică 
iodurată de la Govora conţine cantităţi însemnate de iod, ca şi apa 
de la Vulcana (Dâmboviţa) cu care este identică; apa cloro-sodică 
sulfurâsă este mai bogată în puci6să decât tóte apele sulfurâse din 
Europa, şi întrece în acâstă privinţă chiar vestita apă de la Mehadia 
(Băile Herculane). Din apele iodurate de la Govora se extrage prin 
evaporare sare pentru băi, care se pune în comerţ. Apele de la Go- 
vora aŭ fost analisate în anii 1879 şi 1884 de A. Bernad-Lendway, 
în anii 1885 şi 1889 de A. O. Saligny și Maxim. Popovici, în anul 
1890 de A. Carnot; acţiunea lor terapeutică a fost descrisă de N. P. 
Zorileanu, P. S. Popovici, D. Macovei, I. Toma Tomescu, I. Radovici 
şi alţii. A 

Vulcana în judeţul Dâmboviţa, comuna Cucuteni, 12 kilometri de la 
orașul Târgovişte, la înălţime de 300 metri, este separată de Puci6sa 
(Şerbănesci— Podurile) printr'un dél peste care duce o şoseă bună, 
posedă 4 isvóre de apă sărată, forte iodurată, identică cu cea de la 
Govora, mai iodurată decât apele de la Hall, Adelheidsquelle, Saxon- 
les Bains, Lippik, Iwonicz, mai slabă decât apa de la Trescaro, Is- 
v6rele de la Vulcana aparţin mai multor proprietari, cari ar trebui 
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să se constitue într'un sindicat, spre a exploată isvórele întrun mod 
mai raţional decât astădqi. Bolnavii adăpostiţi în casele ţărănesci ieaii 
băi în acele case; ca la Puci6sa se încăldesce şi la Vulcana apa prin 
bolovani înfierbîntaţi. Satul este curat, casele țărănesc sunt bine în- 
grijite, birturile bune. Apa de la Vulcana este prea concentrată pentru 
a fi băută în stare naturală, A. Bernad a propus diluarea eï cu 3 
până la 8 părţi apă gaz6să bicarbonată. Apa de la Vulcana se trans- 
portă în sacale la Puci6sa, unde se amestecă pentru băi cu apă sul- 
furâsă din cea din urmă localitate. Apele minerale de la Vulcana nu 
fusese luate în s6mă înainte de anul 1883, când localitatea a fost vi- 
sitată de A. Şaabner-Tuduri cu inginerul Botea, cari aŭ provocat pri- 
mele analise chimice. Aceste ape aii fost analisate de A. O. Saligny 
în anul 1884, de A. Bernad-Lendway în anul 1885, descrise de A. Şaab- 
ner-Tuduri în Spitalul din 1885. 

Staţiunea balneară Sărata-Monteoru în judeţul Buzău, jumătate oră 
de la gara Monteoru, are 14 isvóre, din cari unele cunoscute de mai 
bine de 20 de ani; apa lor este însă întrebuințată în mod metodic 
numai de la anul 1895, când proprietarul lor Gr. Monteoru a construit 
un frumos stabiliment balnear, cu băi de marmură şi de faianţă, 2 hote- 
luri confortabile şi un mic spital. Din isvârele captate, unele conţin 
apă chloro-sodică şi ehloro-magnesică iodurată, slab bromurată şi fe- 
rugin6să, care se întrebuinţâză pentru băi, altele puţin sărate şi io- 
durate, precum şi o apă sodică alcalină care se bea ; una din aceste ape 
este slab purgativă. Ele aŭ fost analisate de A. O. Saligny în anii 
1884 şi 1899, de C. Istrati în anul 1895. 

Afară de isvârele vechi de apă amară purgativă de la Văiluţa în ju- 
deţul Iași, afară de apele purgative mai slabe de la Bălţătesci gi de la 
Olănesci, pe cari le-am descris mai sus, s'au mai descoperit în cei din 
urmă 20 de ani alte ape amare purgative, din cari apa Mircea (Iași) este 
forte eficace; ele sunt însă puţin întrebuințate, din causa concurenţei ce 
le fac apele laxative străine, şi din causa lipsei de acţiune a proprie- 
tarilor de isvâre de apă minerală, cari nu întrebuinţâză măsuri co- 
merciale identice cu cele cari asigură debitul apelor minerale străine. 

La marginea oraşului Piatra pe dâlul Cozla, proprietatea .comunei 
Piatra, la înălţime de 390 metri de-asupra nivelului mării, răsar 5 is- 
vre de apă minerală, bogată în sulfat de magnesie şi în chlorur de 
sodiu, descoperite în anul 1882, analisate în același an de colegul no- 
stru P. Poni, care asâm&nă apa de la Piatra Cozla cu apele purgative 
de la Kissingen, Pillna, Sedlitz-Saidschiitz. Apa de la Cozla se bea 
în localitate în cantitate mică, nu se pune în comerţ, nu se transpârtă 
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în alte localităţi. Acţiunea ei terapeutică a fost descrisă de D. Apos- 
tolide şi de St. Predescu în anul 1883, geologia terenului a fost stu- 
diată de L. Cosmovici în anii 1886 și 1887. 

La Brâzu, lângă laşi, în regiunea podgoriei Copoului, pe proprie- 
tate privată, la altitudine de 110 metri, s'au descoperit în anul 1887 
două isvâre de apă amară purgativă, care a fost analisată de S. Konya 
în anul 1888. Acâstă apă este mai bogată în sulfat de magnesie şi în 
carbonat de sodă decât apele purgative de la Rehme, Kissingen, Fried- 
richshall, este însă mai slabă decât cea de la Buda. 

Fântâna Mircea, situată la marginea orașului Iaşi, lângă Copoi, a 
fost descoperită în anul 1894 şi analisată în acel an de V. Buţureanu; 
apa Mircea este sulfatată-sodică-magnesienă, mai bogată în- sulfat de 
sodă, prin urmare mai purgativă decât cele-lalte ape amare indigene 
şi decât cele străine, 

Dintre numerdsele isvâre de apă minerală neîntrebuinţată, menţio- 
năm ca cele mai însemnate Bivolarii şi Meledic. 

Despre Bivolari am arătat dejà mai sus, că în secolul II al erei 
creștine legionarii romani, cari aŭ colonisat pólele Carpaţilor, áŭ în- 
fiinţat un stabiliment balnear în Bulidava, astădi Bivolarii în judeţul 
Argeș, aprâpe de mânăstirea Cozia şi de Călimănesci, pe malul stâng 
al Oltului. Cele 5 isvâre de la Bivolari, proprietatea Statului, descrise 
de C. Istrati, Gr. Ştefănescu, Aronovici, analisate de A. Bernad-Lend- 
way şi A. O. Saligny, dai o apă chloro-sodică iodurată, litionisată, 
magnesică și ferugin6să thermală, având 300. Captarea acestor isvâre 
a fost cuprinsă în creditul de 1 milion lei votat de Cameră în anul 
1887 pentru isvârele de apă minerală ale Statului; captarea a şi fost 
începută după indicaţiunile inginerului Bochet, dar părăsită în anul 1894. 

La Meledic în comuna Lopătari, judeţul Buzău, la înălţime de 620 metri 
proprietate privată, se află 32 isvâre şi 4 puțuri cu ape minerale variate, 
cari aŭ fost analisate în anul 1872 de A. Trausch, în anii 1885—1895 de, 
A. Bernad-Lendway. Unele din aceste ape sunt chloro-sodice simple, 
altele chloro-sodice iodurate şi bromurate, iar altele ferugin6se alcaline 
fosfatate, bogate în fer, și unul din isvâre dă apă sulfatată magnesienă 
laxativă. Până acum nu s'a înfiinţat la Meledic un stabiliment balnear. 

România este dar bogată în isvâre de apă minerală, în staţiuni 
balneare şi climatice. Înfiinţarea de staţiuni balneare confortabile, în- 
zestrate cu instalaţiuni medicale moderne, cu mijlâce pentru traii maï 
bun și pentru petreceri, cere capitaluri, de cari nu dispun toţi pro- 
prietarii acelor isvâre, şi din acâstă causă unele ape minerale 'pre- 
ți6se nu sunt întrebuințate. Țéra nu perde nimic, dacă dispar câte-vă 
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staţiuni balneare mică şi sărace, dacă alte staţiuni, cu apă identică sai 
similară ocupă locul lor. Este însă încă mult de făcut, pentru ca unele 
isvâre importante, astăgi neexploatate, să fie făcute accesibile publi- 
cului, pentru ca să rămână în ţ6ră o parte din numeroșii români, cari 
pe fie-care vară merg la băi în străinătate, transportând acolo capi- 
taluri de mili6ne de lei, economiile unui an întreg de muncă împreună 
cu banii împrumutaţi; în ţâră r&mân cei mai puţin exigenţi şi cei 
săraci. Este adevărat că un număr mic de ape minerale străine nu 
se pot lesne înlocui prin apele române, sunt însă alte ape străine, 
cară aŭ concurente în România și cari cu tóte acestea sunt fórte în- 
trebuinţate de Români; sunt prea multe staţiuni climatice străine visi- 
tate de numeroși Români. 

Pentru a remediă acâstă stare de lucruri, Guvernul a făcut sacrificii 
însemnate pe cari le-am expus dejă. În anul 1886 s'a mai promulgat 
Legea pentru încuragiarea şi desvoltarea exploatării apelor minerale 
din ţâră, în virtutea căreia stabilimentele de băi de apă minerală sunt 
scutite de dările către Stat, judeţ şi comună, timp de 15 ani; mate- 
rialul de exploatare al apelor minerale și acele ape, precum şi produc- 
tele extrase din ele, se bucură de un scăgămînt de 50%, la transportul 
pe căile ferate; s'a întocmit Regulamentul pentru călătoria cu preţul 
scăqut al visitatorilor băilor din ţâră. În anul 1888 s'a decretat Regu- 
lamentul pentru administrarea şi supravegherea stabilimentelor bal- 
neare din ţâră, prin care se prescriii datoriile administraţiunilor bal- 
neare și ale medicilor staţiunilor de apă minerală, faţă cu Statul, cu 
publicul şi în parte cu bolnavii săraci, regulele pentru administraţiunea 
medicală, pentru salubritatea instalaţiunilor, pentru tot ce privesce 
igiena staţiunilor balneare private şi ale Statului. Ministerul de In- 
terne a organisat inspecţiunile tuturor staţiunilor balneare și climatice, 
și rapârtele acelor inspecţiuni, mai ales cele ale colegului nostru ©. Is- 
trati din anii 1887 şi 1889, aŭ servit ca călăuză pentru îndrumarea pro- 
prietarilor de staţiuni balneare la îmbunătăţiri raţionale. Primăriile 
mai multor comune, Administraţiunea Casei Regale, Administraţiunea 
Domeniului Cor6nei, Eforia spitalelor, Epitropia Casei spit. Sf. Spiri- 
don aii desvoltat o activitate rodnică pentru înflorirea unor staţiuni 
climatice (Predeal, Buşteni, Sinaia, Slănic, ş. a.). 

Sperăm că exemplul, pe care în cei din urmă ani l-a dat Guvernul 
prin reformarea gospodăriei Statului, va contribui şi la însănătoşirea 
gospodăriilor private, va face ca să nu căutăm numai la staţiunile 
balneare și climatice din străinătate lecuirea, pe care o putem găsi şi 
la noi în ţ6ră. 
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IX. 
Proteçțiunea copiilor. 


Aspirațiunea cea mai vie a unei naţiuni este cea de conservarea eï, 
de prosperarea ei în present şi în viitor. Capitalul ei cel mai preţios 
„sunt cetăţenii cari o compun şi copiii, fiind viitorii cetăţeni, cari vor 
da Statului putere prin numărul lor, prin calităţile lor fisice, morale şi 
intelectuale, prin munca lor productivă, Statul, ca și familia, sunt da- 
tori să conserve viâța şi sănătatea copiilor, să le desvolte forţa fisică 
şi intelectuală, să-i apere în contra îmbolnăvirii, în contra degene- 
rării, în contra morţii premature. În fie-care copil oare s'a născut şi 
crescut societatea a investit un capital, care mai târdiu are să pro- 
ducă ; prin mârtea prematură a copiilor, precum şi prin degenerarea 
lor, se perde acest capital și zadarnică a fost munca părinţilor cari 
aii'procreat acei copii și i-au crescut până la o vîrstă Gre-care. Cen- 
servarea copiilor ni se impune dar, nu numai ca datorie sfîntă pre- 
scrisă de religiune, de natură, care a înzestrat şi animalele cu instinctul 
conservării speciei, ci şi de interesul economie şi politic al Statului. 

Istoria ne arată importanţa numărului cetăţenilor unui Stat; Bar- 
barii germani aŭ învins pe Romani, cărora erai inferiori în cunoscinţe, 
fiind-că le erai superiori la număr. Mai toţi economiştii recunosc ca 
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o lege economică, că numărul poporaţiunii determină puterea fisică a 
Statului, mărimea producţiunii lui, că numai crescerea poporaţiunii 
provâcă o utilisare mai intensivă a mijlâcelor de producţiune. Chiar 
unii economişţi mai vechi, cari aŭ judecat puterea unui Stat numai 
după cantitatea impositelor ce pâte strînge, aŭ stabilit regula: cubi 
populus, ibi obolus». Dacă interesele altor state cer îmmulţirea popora. 
ţiunii în mod general, interesul naţional al Regatului român cere 
îmmulţirea elementului autochton al poporaţiuni; necesitatea sporirii 
lui a fost demonstrată de mai mulţi autori români competinţi, mai ales 
de V. Conta în anul 1879, de A. C. Cuza în anul 1889 (Generaţia de 
la 48 şi Era nouă) şi în anul 1899 (Despre poporaţiune). 

Datoria de a protege copiii a fost recunoscută de mult, ea a fost 
însă înţelâsă în mod diferit după gradul de civilisaţiune a epocei; 
alta a fost dar protecţiunea copiilor în anticitate, când legiuitorii, sub- 
ordonând intereselor militare ale Statului ori-ce simţimînt uman, aŭ 
negat cu brutalitate dreptul la existenţa copiilor cari nu promiteau că 
vor deveni capabili a apără patria; alta în primii secoli după apă- 
rerea creştinismului, care a îmbrățișat de o potrivă pe toţi copiii, pe 
cei slăbănogi ca şi pe cei voinici, care nu făceă deosebire între 
copilul unui patrician şi acela al unei sclave sărace; alta în secolele 
XV—XVIII, când în Occidentul Europei caritatea privată şi cea pu- 
blică refusă asistenţa copiilor nelegitimi; iar alta este în timpul de 
faţă protecţiunea umană şi înţelâptă a copiilor, care se bas&ză pe 
lângă principiile creştinesci şi pe acelea ale economiei politice. 

Protecţiunea copiilor ocupă un teren vast, ea cuprinde Igiena pri- 
vată, individuală, Igiena publică, socială, Poliţia sanitară, cu sucursalele 
lor; Economia politică, Legislaţiunea, Administraţiunea ; ea începe dejà 
înainte de concepţiunea copilului, căci numărul copiilor depinde de 
numărul căsătoriilor, şi calităţile fisice, intelectuale şi morale ale co- 
piilor depind de calităţile amânduror părinţilor, ele pot fi modificate 
prin crescere, dar gradul sănătăţii moştenite se mai manifestă mulţi 
ani după nascere la tînărul bărbat, la alegerea recruţilor, prin gradul 
de capacitate de a purtă arma, la muncitor prin destoinicia la muncă, la 
tînăra femee la îndeplinirea primei datorii de mamă, prin nascere de 
copii sănătoşi, prin capacitatea dea alăptă copiii ei. Protecţiunea copiilor 
mai constă atât în ocrotirea femeei însărcinate, precum şi în îngri- 
jirea ei la nascere şi în timpul leuziei; protecţiunea copiilor exercită 
acţiunea ei principală în primele gile după nascere, când pericolele 
pentru viţa copiilor sunt mai mari, şi cuprinde t6tă copilăria, prive- 
gherea copilului la alăptare, la prima îngrijire, la înţărcare, la jocul 
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lui, în şcâlă, la primele lucrări productive ce îndeplinesce în agricul- 
tură şi în industrie, apărarea lui în contra bâlelor infecţi6se, întărirea 
organismului, desvoltarea forţei musculare, a resistenţei organismului 
în contra agenţilor patogeni, îndreptarea viţiilor educaţiunii, supli- 
nirea lipsei de educaţiune, 


Protecțiunea viitorilor copii înaintea concepțiunii, 


În timpurile cele mai vechi, prima protecţiune a viitorului copil a con- 
stituit-o formarea familiei ; familia a devenit basa civilisaţiunii, cu cât 
s'au întărit legăturile de familie, respectul pentru capul familiei, cu atât 
s'a asigurat mai bine sórtea copiilor presenţi şi a celor viitori. De la 
începutul formării societăţilor, instinctul, tradiţiunea, legile religi6se și 
cele civile aŭ întărit familia, îndatorând pe copii ca să asculte pe pă- 
rinţi, obligând pe părinţi ca să îngrijâscă de copii, şi aceste îndato- 
riri reciproce aŭ fost codificate în legile bisericescă şi în cele civile, 
În legile române vechi, în Pravilele lui Vasile Lupu ca și în cele ale 
lui Mateiii Basarab ele sunt bine stabilite, ele sunt prescrise de Legiu- 
irea lui Calimach (Condica civilă a Principatului Moldovei, Iaşi 1851); 
Codul civil român astăgi în vig6re prescrie la art. 325, că la ori-ce 
vîrstă copilul este dator să onoreze şi să respecteze pe tatăl și pe mama 
sa şi la art, 326, că copilul rămâne sub a lor autoritate până la ma- 
joritate sai emancipare. 

Scopul căsătoriei de a fundà familia, a asigură sórtea copiilor, a fost în 
general bine împlinit dejă în epocile depărtate, până în timpul când 
în unele state civilisate, în unele straturi sociale, s'ai slăbit legămintele 
familiare, s'au corupt moravurile, s'a redus numărul căsătoriilor din 
causa luxului, s'a făcut ca ele să r&mână sterpe, Istoria ne dă exemple 
de o asemenea decadenţă morală şi numerică, Lycurg a promulgat o 
lege contra luxului, Polybii în secolul II a. Chr. s'a plâns că Elada 
sufere de lipsa copiilor, de scăderea poporaţiunii, din causă că 6me- 
nii sunt cuprinși de fudulie, de aviditate, că ei nu se îns6ră, şi dacă 
se căsătoresc nu voesc a cresce mai mulţi copii, ci numai unul, arare- 
ori doi, pentru ca şi copiii lor să rămâie avuţi, să pâtă trăi cu îmbel- 
şugare. Descripţiuni anal6ge ne daŭ autorii romani, în parte Cicerone şi 
Tacit, despre împuţinarea căsătoriilor din causa luxului şi despre 
depravaţiunea moravurilor în genere din ultimul timp al Republicei 
romane, precum şi din timpul celor dintâi Împărați. Împăratul August 
a promulgat legi în contra celibatului crescând șia încuragiat prin 
premiï bănesci căsătoriile şi procreaţiunea de copil. Pliniii cel mare 
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combate luxul într'un mod crâncen, fiind-că este un obstacol al căsă- 
toriilor. Pentru a remediă acâstă rană socială, s’aŭ creat leges sumptu- 
ariae, lex Orchia, lex Fannia, lex Licinia, lex Cornelia, lex Oppia. 

În istoria Principatelor române găsim asemenea epoci, când în in- 
teresul Statului, ocârmuirea a intervenit pentrulimitarea luxului. Re- 
gretatul nostru coleg A. Papadopol-Calimach, întrun articol despre 
Legi contra luxului, publicat în Revista Nouă, 11, Bucuresci 1889, dice 
următârele: La 1781, Constantin Moruzi Voevod, Domnul Moldovei, 
promulgă o carte legislativă cu Mitropolitul Gavriil, prin care, între 
alte disposiţiuni contra luxului, se da anatemei toţi Moldovenii şi Mol- 
dovencele, cari în viitor ar purtà haine de stofe cusute cu aur și cu 
argint (Melchisedec, Chronica Romanului ; Andr. Wolf, Beitraege zu 
einer stat-hist. Beschreibung des Firstenthums Moldau, Hermannstadt 
1805). În Valachia aŭ urmat asemenea din vreme în vreme disposi- 
ţiuni contra luxului. Una din ele s'a propus în anul 1806, în obştâsca 
Adunare, de marele Ban Dimitrie Ghica. Pe atunci mari şi mici se des- 
fătaă în butei (carete), blăni de samur şi şaluri, ca nici odată. Veni- 
turile numai ajungeau și Gmenii se ruinai, se stricaŭ case, toţi împre- 
suraii pe Domn să le deă slujbe şi apăsa bietul popor, care suspină 
şi suferiă tâte. Banul D. Ghica, în înţelegere'cu Vodă C. Ipsilant, pro- 
puneă legea: Noi boerii cei mari să lăpădăm samurul, să purtăm nafe, 
pelcie de miel, în loc de mătăsării bumbac, să facem lege ca nici un 
boer să nu mai pârte cumașuri (stofe) aurite asiatice. Acâstă lege pro- 
iectată se împedică în calea ei. 

În orașe luxul opresce şi astăgi pe mulţi juni a se căsători de tim- 
puriă, şi bărbaţii păşesc la căsătorie numai atunci, când ea le presintă 
6re-cari fol6se materiale, cari le permit a satisface luxul soțiilor, sai 
chiar a trăi din venitul zestrei mai confortabil decât din munca pro- 
prie. La orășeni, scopul căsătoriei nu este tot-deauna fundarea unei 
familii, ci prea mulţi dintre ei nu doresc -a avé copii, alţii nu voesce a 
a av mai mult decât unul saii doi. De mii de ani, la diferite pop6re, 
femeile întrebuinţâză în mod sistematic măsuri preventive pentru a 
opri concepţiunea, pentru ca sarcina să nu le incomodeze, pentru ca să 
nu-și strice frumuseţea, pentru ca să nu împarță averea între mulţi co- 
pii. Astădgi se pâte observă sterilitatea facultativă la parte din popo- 
raţiunea n6stră urbană; în alte ţări, în Francia, Elveţia, parte din Ger- 
mania, la Saşii din Transilvania, la poporaţiunea urbană şi rurală. În 
orașele n6stre, căsătoriile se contracteză în mare majoritate pentru un 
interes bănesc, și din acâstă causă ele aŭ adese-ori o durată scurtă. 

Nu posedăm date statistice asupra numărului căsătoriilor din tim- 
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purile trecute ale Principatelor române; ele maŭ putut fi numerâse 
în secolul XVIII, când poporaţiunea rurală n'a putut cresce din causa 
maltratărilor şi asupririlor ce a suferit, din causa răsbâielor și a emi- 
graţiunilor. Nică din primele decenii ale secolului XIX nu găsim indica- 
iuni asupra frecuenţei căsătoriilor, ci numai câţi-vă ani după promul- 
garea Regulamentelor organice apare din când în când în Buletin, 
gazeta oficială, o mică dare de sémă despre mişcarea poporaţiunii. În 
Valachia s'au înregistrat, în anul 1837, 10,725, în anul 1838, 10,842, în 
anul 1839, 10.774 căsătorii, număr neînsemnat, care nu face nici 5 că- 
sătorii pe an la câte 1.000 locuitori. În Moldova sai celebrat, în anii 
1832—1840, după N. Sutzo, pe an câte 7.367—8,000 căsătorii creştine şi 
225—360 căsătorii de Evrei, ceea ce constitue pentru poporaţiunea creg- 
tină 5 căsătorii la câte 1.000 locuitori pe an. De atunci a crescut trep- 
tat în amândouă Principatele numărul căsătoriilor în raport cu recoltele; 
după recolte rele, frecuenţa căsătorilior a scădut, în anii cu recolta 
abundentă, căsătoriile s'au îmmulţit, în anul 1865 numărul lor eră ne- 
obicinuit de mare, de 35.505. Între anii 1870—1880, numărul anual al 
căsătoriilor oscilâză între 28.010 şi 46.484, sau între 5,6 şi 9,5 la 1.000 
locuitori; între anii 1881 şi 1890, între 38.336 şi 47.206 sau între 7,1 
şi 9,2 la 1.000 locuitori; între anii 1890 şi 1900, între 40.539 şi 50,033 
căsătorii sau între 6,73 şi 8,3 la 1.000 locuitori. Se manifestă dar până 
la anul 1890 o crescere lentă a numărului căsătoriilor, crescere mai 
mare decât în proporţiunea sporirii poporaţiunii prin nasceri, care cres- 
cere este din când în când întreruptă printr'o recoltă rea. Iar de la 
anul 1890, când în t6tă Europa nupţialitatea scade în proporţiune mai 
largă, ea descresce mai puţin şi în România. 

Numărul căsătoriilor în raport cu numărul locuitorilor este mai 
mare în comunele rurale decât în cele urbane, și trece în cele dintâi 
adeseaori peste 9 la căte 1.000 locuitori. Este natural că în.tâtă 
ț6ra cresce numărul căsăţoriilor ortodoxe; L, Colescu observă că 
chiar în orașe scăderea lor aparentă nu este datorită unei descresceri 
absolute a nupţialităţii la Români, ci unei descresceri relative, din 
causa îmmulţirii în orașe a căsătoriilor la străini, mai ales la Evrei. 
Ast-fel în tâte comunele urbane împreună, din numărul total al că- 
sătoriilor sunt numai 75%, ortodoxe şi peste 18%, israelite. 

Anul 1900, în urma recoltei slabe din anul 1899, se închee cu numai 
40.407 căsătorii, cu numai 6,73 la câte 1.000 locuitori. Posedăm de o cam 
dată date statistice amănunțite asupra căsătoriilor numai până la 
anul 1895 inclusiv. Pentru periodul 1891 — 1895, L. Colescu calculeză 
nupţialitatea poporaţiunii Regatului român cu 8,15 la 1.000 locuitori; 
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în acel period sa înregistrat nupţialitate mai mică în Irlanda cu 
4,14, în Suedia cu 5,75, în Norvegia cu 6,45, în Scoţia cu 6,83, în 
Danemarca cu 6,95, în Bavaria şi în Wiirtemberg cu 7,0, în Olanda 
cu 7,21, în Elveţia cu 7,32, în Italia cu 7,47, în Francia cu 7,48, în 
Belgia cu 7,50, în Anglia cu 7,58, în Austria cu 7,90, în Germania 
întrâgă cu 7,95, în Prusia cu 8,06 la 1.000 locuitori; nupţialitate mai 
mare în Rusia europână cu 8,68, în Saxonia cu 8,76, în Bulgaria cu 
8,81, în Ungaria cu 9,0, în Serbia cu 10,30 căsătorii la câte 1000 lp- 
cuitori. 

Numărul căsătoriilor poporaţiunii române din Regat a crescut dar 
fârte încet de la jumătatea secolului XIX, şi a scăgut iar pe la fi- 
nele acelui secol; el este mai mare decât în cele mai multe alte 
State, el nu este însă destul de mare în raport cu trebuinţele ţării, 
şi ar trebui să se studieze cestiunea, dacă mwar fi util ca să se sim- 
plifice formalităţile căsătoriei civile. Trebue să observăm însă, că cal- 
cularea nupţialităţii după numărul total al locuitorilor nu este raţio- 
nală, ar fi mai corect ca să se pună numărul căsătoriilor în raport 
cu numărul locuitorilor în etate nubilă, căci după modul actual al 
alcătuirii statisticei căsătoriilor, ese pentru ţările cu mulţi copii, ca 
Rusia, Ungaria, Serbia, Bulgaria, România, Saxonia, un coeficient al 
nupţialităţii mai mic decât acela care s'ar cuveni în comparaţiune cu 
țările cu puţini copii, ca Francia, Suedia, Norvegia, Danemarca. Nu 
posedăm o statistică amănunţită care să clasifice poporaţiunea după 
etate, ast-fel ca să ne pâtă servi pentru calcularea nupţialităţii în mo- 
dul propus. Datele publicate de L. Colescu asupra recensămîntului 
poporaţiunii României din Decemvrie 1899 ne permit ca să calculăm 
pe anii 1899 şi 1900 numărul căsătoriilor numai după numărul femei- 
lor în etate de 15—40 ani (nu până la 45 ani) și după numărul bărba- 
ţilor în etate de 20—40 ani (nu până la 50 ani); ast-fel în anul 1899 
s'au căsătorit la noi 48, în anul 1900, 38 din câte 1.000 persâne nubile. 
Aceste date nu le putem compară cu cele analoge străine, fiind-că ele 
cuprind numărul femeilor până la 45 ani și al bărbaţilor până la 
50 ani. 

Singurul număr al căsătoriilor nu determină îmmulţirea poporaţiu- 
nii, ci şi fecunditatea şi durata căsniciilor şi conservarea copiilor 
născuţi, mica lor mortalitate. 

Pentru calcularea fecundității, adecă a numărului copiilor cari în 
termen medii se nase din câte o căsătorie, statistica se maï servesce de 
metoda imperfectă de a luă drept basă numărul căsătoriilor cele- 
brațe într'un an şi al nascerilor legitime din acelaşi an, de vreme ce 
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nu tőte nascerile provin din căsătoriile aceluiaşi an. În lipsa unei 
numerători sistematice a poporaţiunii, s'aii servit la noi C. Crupenski 
și L. Colescu de acelaşi metod, şi aŭ găsit pentru periodul anilor 
-1881—1894 cam 5 născuţi la o căsătorie; acest număr este ce-vă mai 
mare în orașe decât în sate. După M. Rubner (Lerkrbuch der Hy- 
giene, Leipzig 1900), numărul copiilor vii şi morţi împreună, născuţi 
dintr'o căsătorie, este în Prusia 4,11, în Anglia 4,10, în Francia 2,9. 
Din 100 căsătorii, 18—20 rămân fără copii. În secolele trecute până 
la finele secolului XVIII, fecunditatea femeilor române eră mai mare 
decât astădi; Andr. Wolf (Beitraege zu einer stat.-hist. Beschreibung 
des Piirstenthums Moldau, Leipzig 1805) scrie că pe la finele seco- 
lului XVIII, femeile din Moldova născeaŭ adese-ori 12, 15 până la 20 
de copii. 

V. Agapi (Cercetări demografice, Bucuresci 1876) s'a încercat să 
facă comparaţiune între fecunditatea Româncelor și a Evreicelor în ju- 
deţul şi orașul Iași pe anii 1869—1876 şi a găsit că, în oraşul lași, fe- 
cunditatea creştinelor este de 5,5, a Evreicelor de 9,66, în judeţ fără 
oraşul Iaşi, la Românce de 45, la Evreice de 8,14. Statisticele mai 
nouă germane, austriace şi unguresci constată asemenea fecunditatea 
mai mare a Evreicelor în comparaţiune cu creştinele; I. Körösi din Bu- 
dapesta a explicat-o cu durata mai lungă a căsătoriilor israelite, cu 
“împrejurarea că Israeliţii se căsătorese mai tineri şi divorţsză mai rar 
decât creştinii; acâstă explicaţiune nu este justă, este probabil că, 
pe lângă influenţa rasei, fecunditatea mai mare a Evreicelor este da- 
torită şi condiţiunilor economice, cari le permit ca să se îngrijâscă 
mai bine în timpul leuziei. Puţina îngrijire ce se dă ţărancei la fa- 
cere şi după facere, supunerea ei la muncă puțin timp după nascerea 
copilului, o face de multe ori de timpurii stârpă, provâcă adesea-ori 
mârtea ei prematură. Deși în t6tă ţâra preval6ză nascerile masculine 
asupra celor femenine, deși prin urmare poporaţiunea de tóte etä- 
tilo se compune de un număr mai mare de bărbaţi, prin comunele 
rurale numărul femeilor mârte în vîrstă de 16 până la 45 ani este 
mai mare decât al bărbaţilor de aceeași etate, când femeea este capa- 
bilă a nasce copii; în tóte cele-lalte etăţi preval6ză la țéră mortali- 
tatea bărbaţilor. 

Afară de mârte se mai scurtâză durata căsătoriei prin divorţ. În 
Principatele române aŭ fost dejà în vechime divorţuri fórte nume- 
r6se, astădi ele sunt numai într'o singură ţâră, în Elveţia, mai fre- 
evente decât la noi. Pornirea spre divorţ este fórte veche; în cei din- 
tâi 520 ani de la fundarea Romei, nu s'a întîmplat nici un divorţ, în 
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timpul Împăraţilor, numărul lor eră însă prea mare şi Seneca observă, 
că Romanii se căsătoresc pentru ca să divorţeze, şi divorțézä pen- 
tru a se căsători din noŭ. Tacit pune în faţa decăderii vieţii fa- 
miliare la Romani moralitatea conjugală a Germanilor, pe cari îi nu- 
mesce singuri barbari monogami. Trecând la Principatele române, 
avem prima menţiune despre divorţuri în istoria Moldovei, din tim- 
pul lui Iacob Eraclide Despotul, 1561—1563; acest Domn eră pornit 
în contra obiceiului, fârte înrădăcinat la Moldoveni, de a se despărţi 
uşor. Așă, nu eră lucru rar de a se vedé bărbaţi cari aveau câte 3 
ori 4 femei în vi6ţă, sait femei cari aveaii câte 3 saii 4 foști bărbaţi 
în vi6ţă. Despot a mers până acolo cu pedepsirea celor ce nu s'au 
supus la nouăle sale disposiţiuni, cari opriai divorţul, în cât într'un 
cés, în faţa lumii, sau tăiat 6 vinovaţi. ( Vita Iacobi Despotae, Moldavi 
Reguli, descripta a Iohanne Sommero Pinensi, Vittenbergae 1587, 
menţionat de C. Crupenski în Bul. stat. gen., II, Bucuresci 1895.) | 
Statistica divorţurilor desemnâză starea morală a societăţii, şi din 
acéstă causă sunt importante datele culese asupra divorţurilor de C. 
Crupenski și L. Colescu, de la anul 1864 până la finele sec. XIX. Ca 
exemplu vom luă singurul an 1889, când s'au făcut 1.866 cereri nouă 
de divorţ, la cari adăogându-se 4.780 cereri vechi nejudecate, avem 
în acel an 6.646 căsnicii trăind despărțite. Este mare deosebire între 
sate și orașe, divorţurile se împart aprâpe pe jumătate între popo- 
raţiunea urbană şi cea rurală, deși cea din urmă face aprâpe 82%, din 
poporaţiunea într6gă a ţării. În anul 1893, din tóte divorţurile, 52,5% 
aparţineai comunelor urbane şi 47,5%, celor rurale. În anul 1895 s'ai 
admis de tribunale 938 divorţuri, saŭ 83.2 la câte 100.000 locuitori, 
din cari 470 sau 50,9 la câte 100.000 căsătorii în comunele rurale şi 
468 sau 231,9 la 100.000 căsătorii în comunele urbane; dintre soţii 
despărțiți 1.728 aŭ fost ortodoxi, 40 catolici, 5 protestanți, 3 armeni, 
92 Israeliţi. Numărul divorţurilor admise de tribunale a crescut repede 
în a doua jumătate a sec. XIX, acest număr a fost, în anul 1866, 109, 
în 1876, 403, în 1886, 658, în 1896, 1.032, şi în anul 1900, 1.252. Capitala dă 
tonul, în singurul oraş Bucuresci s'au admis în anul 1874, 440, în anul 
1893, 831, în anul 1894, 963 divorţuri. Statistica oficială nu menţionâză 
însă numerâse desfaceri de căsătorii şi schimbări mutuale de soţi şi de 
soţii, făptuite în comunele rurale fără intervenirea justiţiei sai a bise- 
ricii, fără nici o formalitate. Pretutindeni sunt cu mult mai numeróse 
procesele de divorţ şi de separaţiune de corp cerute de femee decât 
cele cerute de bărbat. Dintre causele divorţului, cea mai trecuentă este 
maltratarea şi injurii, din partea soţului. 
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După statistica divorţurilor alcătuită de A. Firks pe anii 1886—1890, 
Italia a avut în acel period cel mai mic număr de divorţuri, 10,6 la 
câte 100.000 căsătorii existente, numărul cel mai mare Elveţia, 208,8 
la câte 100.000 căsătorii. În Elveţia contribue probabil la provocarea 
divorţurilor numărul însemnat de asociaţiuni feministe cari, pe lângă 
scopuri umanitare, urmăresc şi aşă numită emancipare a femeii. 

Dejà în anticitate s'au exprimat temeri, că îmmulţirea repede a că- 
sătoriilor şi a nascerilor ar put6 produce lipsa mijlâcelor de subsis- 
tenţă. Plato şi Aristotele aŭ consiliat mijlce violente pentru a se 
opri suprapoporaţiunea. La finele sec. XVIII, premergătorii lui Malthus, 
la începutul sec. XIX însuşi T. R. Malthus şi apoi discipulii lui aŭ 
cregut asemenea, că în unele condițiuni crescerea numărului căsăto- 
riilor şi al nascerilor pâte deveni vătămătâre societăţii, fiind-că popo- 
raţiunea ar avé tendinţa de a cresce în proporţiune geometrică, iar 
producţiunea alimentelor numai în proporţiune aritmetică; aceşti eco» 
nomişti şi moralişti aŭ recomandat celor săraci abstinenţa sexuală, 
castitatea. S'au scris biblioteci întregi asupra teoriei lui Malthus; o vom 
examina mai jos, la studiul mortalităţii copiilor. 

Ne mai interes6ză celibatul religios şi castraţiunea religi6să. În 
România numărul monachilor şi monachelor este astăgi cu mult mai 
mic decât în trecut; el nu influenţâză în mod simţitor natalitatea. 
După asigurarea colegului nostru ©. Erbiceanu, la începutul sec. XIX, 
numai în mânăstirile de la Nâmţu, Secu şi în împrejurimile lor aŭ trăit 
10.000 monachi, iar numărul monachelor din t6tă Moldova eră pe atunci 
aproximativ 5.000. 

Castraţiunea religi6să se mai operéză în casuri rare la o sectă 
rusâscă, represintată astădi în Statul român prin puţini aderenţi, toţi 
de naţionalitate rusă. Acâstă mutilaţiune eră mai frecventă în prima 
jumătate a sec. XIX, şi urmărită de Condica criminalicâscă a Dom- 
nului Barbu D. Ştirbei din anul 1850, pusă în lucrare în anul 1852; 
ea prescrie la art. 246: «Cel ce va întrebuinţă crima scopirii se va 
pedepsi cu ocna pe vreme mărginită, iar dacă din scopire va fi urmat 
m6rte mai nainte de 40 qile, socotite de la săvârşirea acestei crime, 
vinovatul se va osândi cu ocna pe tótă vi6ţa.» 

Garanţia pentru prosperarea progeniturii, pe care prin tâte secolele 
le-a dat societăţii familia, a fost slăbită în diferite timpuri, nu numai 
prin coruperea moravurilor, ci în sec. XIX şi prin tendinţa spre 
noua organisaţiune a societăţii, prin intrarea mai frecventă a femeii 
române în lupta pentru pâne, prin eşirea ei din casă în fabrică, la 
lucrările industriale, prin ocuparea ei şi cu alte lucrări cari o depăr- 
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téză tótă diua de la căminul conjugal. Activitatea femeii în casă a 
scăgut, fiind-că multe producte, cari mai nainte se lucrau în casă, se 
fabrică astăgi mai eftin de industria mare, şi fiind-că lipsesce mai 
ales la noi industria casnică, care ar put6 să deă multor familii oca- 
siune de câştig. Dreptatea şi necesitatea cereă, ca faţă cu moravurile 
schimbate, cu greutatea economică crescândă, din causă că la noi în 
oraşe bărbaţii români fug de meserii, să se lărgâscă cercul ocupaţiu- 
nilor cu cari femeea să-și pâte câștigă pânea, ca să ieă asuprăşi 
sarcina pe care bărbatul nu voesce să o îndeplinâscă, ca să devină 
de sine stătătâre, ca profesiunea ei să-i serve de zestre. Acolo unde 
există fabrici, ele aŭ fost deschise femeilor din stratele sociale puţin 
pretenţi6se, celor din familiile mai culte sai cu spoidla de cultură s'a 
dat educaţiune specială, pentru a le pregăti pentru un câmp noii de 
activitate, s'au înfiinţat şc6le secundare, normale, profesionale de fete, 
ele aŭ fost admise la universităţile nâstre, şi după ce se dase luptei 
pentru existenţă a bărbaţilor o direcţiune nenorocită, prin cedarea 
comerţului şi a meseriilor la străini, prin îndreptarea Românilor din 
oraşe spre budgetele Statului, ale judeţelor şi comunelor, al instituţiu- 
nilor de binefacere, prin susţinerea funcţionarismului, s'a creat şi 
funcţionarismul femeilor, pe care Statul l-a sprijinit şi-l sprijină, imi- 
tând inovaţiunile din alte ţări, unde există alte alcătuiri sociale. 
Începutul l-a făcut Suedia; acolo campania pentru ameliorarea 
s6riei femeii este mai veche, datând de la jumătatea sec. XIX ; acolo 
numărul femeilor este cu mult mai mare decât al barbaţilor, şi prin 
urmare nu se pot mărită t6te fetele, durata vieţii lor este mai lungă, 
mortalitatea lor este mai mică decât a bărbaţilor, cari se însâră în 
proporţiune mică. În Suedia femeea a intrat de mult în viéța publică, 
ea a dobândit dreptul de vot pentru Consiliul comunal şi lucrâză în 
asociaţiuni publice, în ligi pentru emanciparea femeei. G. Sundborg 
(La Suede, Stokholm 1900) admiră progresele sociale realisate de fe- 
meile suedese, dar nu menţionsză faptul că, după Irlanda, Suedia are 
nupţialitatea cea mai mică din tótă Europa (de 5,75%), după Elveţia 
natalitatea cea mâi mică (de 29'/,) şi numărul cel mai mare de nasceri 
de copii nelegitimi (10%/, din numărul nascerilor). Elveţia este asemenea 
bogată în instituţiuni cari lucréză pentru emanciparea femeii, ea 
posedă 5.095 stabilimente, uniuni, fundaţiuni, ligi şi asociaţiuni femi- 
niste în 3.047 comune, pentru înălțarea morală şi intelectuală a femeii, 
pentru desfiinţarea viţiului (a prostituţiunii), pentru combaterea alcoo- 
lismului, pentru protegiarea fetelor cari intră în serviciu, pentru în- 
dreptarea fetelor căqute, pentru întreţinerea decluburi şi de sale de 
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lectură (A. Le Coin, Inventaire des Institutions économiques et sociales 
de la Suisse, Genève 1900). În schimb are şi Elveţia nupțialitate fórte 
mică de 7,3%», natalitate mică de 27,5%», excedentul slab, crescerea 
mică anuală a poporaţiunii de 7%. În Francia, Germania, Austro- 
Ungaria, femeile aŭ ocupat mai întâiii numerse locuri în comerţ, unde 
sunt mai puţin plătite decât bărbaţii, şi d'acolo aŭ trecut în funcţiu- 
nile inferióre, la Postă, la Telegraf, la Căile ferate. La noi s'a ales 
calea inversă, Statul a făcut începutul cu primirea femeilor în servi- 
ciile publice şi în urmă li saŭ deschis locuri în comerţ, în comptoarele 
bancherilor, unde predomnesc femeile de naţionalitate străină. Treptat 
Românca a intrat în domeniul medicinei, farmaciei, artelor frumâse, a 
literelor, şi în sec. XX trebue să ne aşteptăm la crescerea treptată a 
nums&rului celibatarilor de ambe sexe, la scăderea nuptialităţii şi a na- 
talităţii în oraşe. Munca îndelungată a femeii, viâţa ei sedentară, va 
contribui la slăbirea sănătăţii şi prin urmare a copiilor ei, împreju- 
rările fisice şi sociale o vor face incapabilă ca să-și îndeplinâscă da- 
toria de mamă, 

Reforma socială prin aşă numită emanciparea femeii din oraşe, 
care începe cu eșşirea femeii din casă, din familie, va distruge acele 
calităţi excelente ale femeii române, de la cari igieniștii ar fi putut 
aşteptă îndreptarea treptată a traiului poporaţiunii, a educaţiunii 
fisice şi morale a generaţiunilor viit6re; femeea nu va mai puté înde- 
plini misiunea ei economică în gospodărie, pentru care numai ea este 
capabilă, din causa simțului de ordine, de armonie, de economie, nică 
misiunea educativă faţă cu copiii ei, pentru care este singură aptă, 
din causa atenţiunii, indulgenţei, răbdării care o caracteris6ză. 

În cel din urmă pătrar al secolului XIX, un element noŭ a mai con- 
tribuit, mai ales în orașe, la slăbirea familiei, prin deșteptarea în 
mintea fetelor de aspiraţiuni nepotrivite, literatura beletristică rea, 
romane rele și mai ales scrierile socialiste. S'a tradus în limba ro- 
mână cartea lui August Bebel: «Die Frau und der Sozialismus», în care 
se arată femeii cu colori exagerate posiţiunea ei inferidră, dependenţa 
eï economică de bărbat, sclavia eï, se laudă timpurile cele mai depăr- 
tate, din naintea formării statelor, epoca matriarehatului și a ginocra- 
ţiei. Nu eră necesar ca literatura socialistă să pregătâscă îmbunătăţirea 
s6rtei femeii, căci în familie progresele civilisaţiunii aduc şi drepturile 
egale ale amânduror sexelor; afară de familia acâsta, egalitatea nu este 
recunoscută de cei cari alcătuesc budgetele publice și private; femeea 
funcţionară, învăţătâre, institutâre, telegrafistă este mai puţin plătită 
decât bărbatul aflat în funcțiuni analoge, ca și iemeea lucrătâre, femeea 
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întrebuințată în comerţ, în comptoar şi în prăvălii. Într'o privinţă însă 
sunt juste arătările lui A. Bebel, ele coincid cu constatările unor gi- 
eniști de data anteriră, cari confirmă că educaţiunea fisică a fetelor 
este obicinuit reà, că munca intelectuală excesivă le face nervâse, slabe, 
anemice, incapabile a nasce copii sănătoşi şi a-i alăptă, că bâlele ner- 
vâse ale mamelor se transmit copiilor. 

În anticitate eră dejà cunoscut, că copiii moştenesc calităţile fisice şi 
psichice ale părinţilor, că se slăb esce némul prin defectele moştenite de 
la ascendenți. În Sparta s'ati ucis copii născuţi slăbănogi şi diformi, 
nu numai pentru ca să nu mărâscă numărul consumatorilor inutili, in- 
capabili a apără patria, ci şi pentru ca descendența lor să nu slăbâscă 
vig6rea n6mului, să nu producă degenerarea lui. Cu mult înaintea lui 
Ch. Darwin, mai mulţi învăţaţi posedaii 6re-cari cunoscinţe ale legii selec- 
ţiunii în conservarea gintei. Plato, la alcătuirea statului ideal, a cerut 
ca în clasa dirigentă căsătoria să se facă numai după alegere scru- 
pul6să, pentru ca să se asigure progenitura vigurâsă și inteligentă, în 
interesul perfecţionării nâmului. Aristotele a recomandat uciderea co- 
piilor slăbănogi și răi conformaţi. Romulus a permis expunerea co- 
piilor nou-născuţi diformi și debili, în interesul generaţiunilor următâre. 

Apariţiunea creștinismului a pus capăt măsurilor brutale, menite a 
conservă şi a întări némul, şi ceea ce de atunci n'a mai făcut societatea, 
a făcut-o şi o face natura. Lăsând la o parte pandemiile exotice, cari 
nu-şi aleg victimele numai între cei slabi, se pâte constată că cele mai 
multe epidemii lucrâză obicinuit în sensul selecţiunii, al îmbunătăţirii 
rasei, cei forţi scapă de bâlă, cei slabi sucombă, mulţi însă rămân tâtă 
vi6ţa cu sănătatea șubredă, mor de timpuriu sai se sting descendenţii 
lor în prima ori şi a doua generaţiune. 

Ceea ce Plato şi Aristotele aflaseră prin simplă observaţiune, a con- 
firmat-o sciinţa exactă în sec. XIX. În anul 1848, Rudolf Virchow a 
demonstrat că unele bóle emancipâză generaţiunile viitâre, apărându-le 
de degenerare, nimicind pe cei puţin resistenţi, cari suferă de slăbiciune 
moștenită, pe care ar fi transmis-o descendenților. La aceeași conclu- 
siune ajunge Herbert Spencer, tot înaintea lui Darwin, dar Ch. Darwin 
(The descent of man, II ediţ., London 1882) şi A. R. Wallace (Human 
selection, London 1890, Human Progress, London 1892) a avut me- 
ritul de a fi precisat legile, a fi alcătuit sistemul evoluţiunii naturale, al 
variaţiunii, al selecţiunii și al eredității. Pe aceste legi se baséză mai 
mulţi autori noi (H. Buchner 1895, A. Ploetz 189%, ş. a.), cari cer casă 
nu mai facem Igiena individuală, ci numai Igiena de rasă, prin mo- 
dernisarea metodelor, cari în timpurile vechi aŭ produs 6meni viguroşi. 
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Ei trec cu vederea faptul că acele metode n’aŭ înlăturat Igiena indivi- 
duală. Plutarch scrie în Biografia lui Lycurg (tradusă de Kaltwasser 
în limba germ., Wien 1805), că acest Spartan, pentru a înlesni nascerea 
de copii mai viguroși, a întărit constituţiunea fetelor, ca și a băeţilor, 
prin exerciţii corporale, prin jocuri, lupte, alergări, mânuirea armelor. 

În a doua jumătate a sec. XIX a apărut dar în literatura Igi- 
enei, numai în literatură, nu şi în practică, direcţiunea nouă spre al- 
cătuirea edificiului utopic al Igienei exclusive de rasă. Începutul l-a 
făcut Ch. Darwin (1859); el ca şi mai târgii A. R. Wallace (1890) se 
plâng, că instituţiunile moderne se opun îmbunătăţirii rasei prin se- 
lecţiune, prin concurenţă, căci dreptul de moștenire asigură existenţa 
multor incapabili, cari n'ar puté resistă la luptă cu cei capabili, că 
conservarea sistematică a celor bolnavi şi slabi, admiterea lor la căsă- 
torie, deterior6ză rasa. Observăm însă că cu tâte silinţele Igienei in- 
dividuale, după mai multe generaţiuni, tot es învingători cei mai 
capabili. 

Unii socialişti savanţi, cu intenţiunea nobilă, dar nerealisabilă de a 
pregăti fericirea egală a tuturor cetăţenilor, fără distincţiune, s'au în- 
cercat să generaliseze Igiena de rasă, cădând însă în Gre-cari con- 
tragiceri. Deși selecţiunea prin concurenţă, prin luptă, stabilită de Ch. 
Darwin ca lege a naturii, este contrară principiilor egalitare ale so- 
cialiştilor, ei s'aii acomodat, cel puţin în aparenţă, nouei teorii. P. Broca 
(Les sélections, Revue d'Anthropologie, Paris 1872) recomandă edu- 
caţiunea fisică și intelectuală al6să, îngrijită, pentru toţi, pentru ca să 
transmiţă copiilor calităţile lor perfecţionate. Americanul Hiram Stanley 
şi englesul Fr. Galton (Natural Inharitance, London 1889), cer selec- 
țiunea artificială ca instituţiune de stat, care va supune pe candidaţii 
de însurăt6re la un control asupra capacităţii de a procreă copii sănă- 
toşi, inteligenţi și morali, şi excluderea de la căsătorie a celor cari nu 
însușesc calităţile cerute de juriul de control. A. R. Wallace (Human 
selection, 1890), observă cu drept cuvînt, că aceste propuneri, dacă s'ar 
realisă, ar produce numai un număr limitat de familii alese, cu ca- 
lităţile superidre; restul ar trăi tot ca și astădi în condițiuni inferidre, 
producând şi copii de valdre inferidră; el crede că în statul socialist, 
unde nu vor există bani și alte averi personale, unde prin urmare nu 
va fi zestre, se vor îmbunătăţi condiţiunile căsătoriilor ; femeile sănătâse 
şi frumâse îşi vor alege numai bărbaţii cei mai sănătoși, cei mai in- 
teligenţi, cei mai activi, şi că ast-fel rasa va deveni vigurâsă. 

Economistul frances G. de Molinari recomandă asemenea perfec- 
ționarea rasei omenesci prin selecţiune şi prin educaţiune, prin limi- 
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tarea procreaţiunii, care să se facă posibile numai acelora, cari daŭ 
garanţii de sănătate şi de vig6re suficientă (G. de Molinari, La Viri- 
culture, Paris 1897). 

În Germania un filosof genial, dar extravagant, Fr. Nietzsche, care 
încă tînăr a terminat într'un asil de nebuni cariera sa extraordinară, 
în etica lui, în morala lui evoluționistă, a pledat pentru Igiena de rasă, 
a voit să perfecţioneze omenirea prin selecţiune, nu în mod democratic 
dar oligarchic, să producă un număr restrîns de 6meni superiori în 
privinţa fisică şi morală, cari să devină stăpâni celor cu calităţi in- 
feriGre (Fr. Nietzsche, Der Vebermensch,' Also sprach Zarathustra, Her- 
renmoral, Der Wille zur Macht, 1886—1890). 

Între igieniştii germani, cari aparţin nouei şele sociologice, carilu- 
cr&ză pentru punerea în practică a Igienei de rasă, merită atenţiunea 
n6stră Fr. Hueppe (1893), A. Ploetz (1895), H. Buchner (1896), A. Gott- 
stein (1898). A. Ploetz (Grundzüge einer Rassenhygiene, Berlin 1895) 
a constituit un sistem complet de îmbunătăţirea rasei prin aducerea 
la cunoscinţa tuturor a Igienei procreaţiunii, a regulării voluntare a 
numărului copiilor, prin excluderea de la procreaţiune a celor slabi 
şi bolnavi; celor din urmă are să se asigure numai îngrijire, nu şi vin- 
decare. Distinsul sociolog şi biolog german E. Haeckel este partisanul 
acestor teorii. În România ea a fost în mod indirect aprobată de eco- 
nomistul A. ©. Cuza (Despre poporațiune, Iaşi 1899), care crede îm- 
preună cu Haeckel, că a căută bâlele nu este alta adese-ori decât a 
spori morbiditatea ; că medicina contimporană, împedecând mortali- 
tatea de unele bóle cari determină degenerarea, contribue la debilitarea 
poprelor, căci cu cât părinţii bolnavi trăesc mai mult, cu atât copiii sunt 
mai expuşi să moştenâscă germenii bólelor. 

Faţă de aceste tendinţe, avem să precisăm care trebue să fie di- 
recţiunea ce urmâză să se deă la noi Igienei în sec. XX. Este natu- 
ral că nu vom negligiă pe cei bolnavi şi slabi, că nu vom lucră în 
sensul Spartanismului modern, pe care-l propovăduesce A. Ploetz, dar 
nici nu putem să ne mărginim în Igiena negativă, care înlătură după 
putinţă causele bâlelor, ci în interesul generaţiunilor viitâre, al întă- 
ririi n6mului, vom face şi Igiena positivă, înălțând nivelul mediil al 
sănătăţii, oţelind corpul, mărind prin exerciţiu, prin traii regulat, 
puterea resistenti a organismului la amândouă sexele. Vom face dar 
Igiena de rasă, fără ca să negligiăm Igiena individuală. Am explicat 
dejà în Partea I a acestei lucrări, la cap. despre prevenirea bâlelor, 
că natura a inzestrat corpul omului sănătos cu diferite arme, cu cari 
se apără în contra factorilor cari produc bóle; este misiunea Igienei 


ISTORIA IGIENEI ÎN ROMÂNIA. II. 137 


positive, a celei publice ca şi a celei private, ca să fortifice corpul, 
pentru ca armele apărătâre ale organismului să rămână pururea apte 
a-și îndeplini menirea pentru care aŭ fost create, 

Igiena de rasă, Igiena n6mului, ca şi Igiena individuală, trebue dar 
să fie şi negativă şi positivă; negativă, pentru ca să înlăture sai cel 
puţin să limiteze acele bóle ale ambelor sexe, cari produc sterilitatea 
generaţiunilor actuale şi a celor viit6re, causâză degenerarea proge- 
niturii; positivă, fiind-că are să mărâscă forţa vitală a descendenților 
prin întărirea resistenţei generaţiunilor actuale contra b6lelor, prin 
perfecţionarea constituţiunii. Mediul în care trăim modifică constitu- 

` ţiunea. Ca Ch. Darwin a demonstrat şi A. de Quatrefages (Anthropologie 
Paris 1890), că omul pune organismul în armonie cu condiţiunile de 
existenţă, şi că ereditatea nu face alt ce-vă decât să transmită descen- 
denţilor resultatele acţiunii mediului. Urmâză dar că trebue să îm- 
bunătăţim mediul în care trăim, conform cu cerinţele Igienei, prin îm- 
bunătăţirea nivelului economic a părţii celei mai numeróse a naţiunii, 
a muncitorilor de pămînt, 

Profilaxia socială cere înlăturarea stigmatelor ereditare, cari se ma- 
nifestă prin morte înaintea nascerii, prin oprirea desvoltării, prin 
predisposiţiuni patologice. În practică are statul misiunea să combată 
b6lele cari produc acele stigmate: Bólele lumesci, Pelagra, Paludismul, 
Alcoolismul, Tuberculosa şi chiar Tabagismul. Legislaţiunea și Asis- 
tenţa publică singure nu le pot desrădăcină; nu vor aduce resul- 
tatul așteptat legile, ca cele promulgate în anul 1899 în două din Sta- 
tele-Unite ale Americei, cari intergic căsătoria alienaţilor, idioţilor, bol- 
navilor de sifilis şi de gonoree, pedepsind abaterile de la acea lege cu 
amendă până la 1.000 dolari şi cu închis6re până la 5 ani. Acţiunea 
principală aparţine în acâstă privinţă Igienei private, poveţelor po- 
de copii, în şc6la de adulţi, în casarmă, prin conferinţe. 

În mai tâte Statele Europei s'aii publicat aprâpe de finele sec. XIX 
scrieri îngrijitâre despre degenerarea rasei. Cu mărirea armatelor per- 
manente a scădut proporţiunea recruţilor, cari satisfac cerinţele mai 
rigurâse ale medicilor recrutori. Igieniştii şi medicii militari francesă 
au constatat, că în Francia degenerarea rasei se manifestă de la anul 
1816. Michel Lévy a cules statisticile recrutaţiunilor din anii 1816— 1840, 
E. Vallin din anii 1840—1900; în anul 1832, statura minimală a recruţilor 
a fost în Francia redusă dela 1,57 m. la 1,56 şi până la anul 1900 a crescut 
treptat proporţiunea celor amânaţi şi scutiţi. Francia și Germania aŭ mărit 
necontenit armatele lor, Francia, din causa scăderii numărului nascerilor, 
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a ajuns astădi la limita cilrei de presenţă a efectivului, ea nu mai 
găsesce numărul cerut de recruți capabili; Germania însă, cu natali- 
tatea ei mai mare, mai pote cresce efectivul. La Congresul internaţio. 
nal de Igienă din Budapesta din anul 1894, Donath (Der physische 
Rückgang der Bevölkerung der modernen Culturstaaten) s'a încercat 
a demonstră degenerescenţa fisică a poporaţiunii Statelor principale, 
cu statistica recrutaţiunilor din Austro-Ungaria, Germania, Francia, 
Italia, Elveţia. Proporţiunea recruţilor respinși şi amânaţi a crescut 
în Austria de la anul 1867 până la anul 1888 de la 40,33%, la 76,36%/,, 
în Ungaria în acelaşi period de la 21,56%, la '75,49/; în anul 1892 
sati găsit capabili pentru serviciul militar în Austria 19,8%, în Un- 
garia 22,3%, din numărul tinerilor. 

Asemenea s'a susţinut în mai multe State, că poporaţiunea degene- 
r6ză, fiind-că s'au găsit în șcâle numeroși copii afectaţi de bóle cro- 
nice şi de infirmităţi. În anii 1899 şi 1900 s'a făcut în 16 cant6ne ale 
Elveţiei o anchetă şcolară, din 103.409 copii în etate de scolaritate, 
s'au găsit 15.115 saŭ 146% anormală: 81 idioţi, 2.431 slabi de minte, 
1.989 cu audul slab, 1.777 cu defecte ale vorbirii, 6.653 cu defecte ale or- 
ganelor vederii, 123 cu bóle nervâse, 89 cu morala anormală (Verdf- 
fenil. des kais. Gesundheitsamts, XXV, 46, Berlin 1901). Arătări ana- 
loge vin din Ungaria, unde numărul şcolarilor cu simptome ereditare- 
este fârte mare. H. Schuschny (Uber die Nervosität der Sehuljugend, 
Iena 1895) arată că, în şedlele reale din Budapesta, 49.5°/ din școlari 
pârtă semnele degenerării, că 51,7% suferă de simptome nervâse în 
parte moştenite, în parte dobândite prin «mediul nervos», prin alcool, 
prin hrană abundentă. În Raportul general asupra serviciului sanitar 
al Regatului Saxoniei pe anul 1900 (/ahresber. des Landesmedizinal- 
collegiums, Leipzig 1901) găsim arătarea, că din toţi copiii intraţi din 
noŭ în șcâlă în orașul Lipsca, medicii şcólelor au găsit 40%, afectați 
de diferite bóle şi infirmităţi, şi că în cele mai multe casuri părinţii 
n'avuse cunoscinţă despre acele anomalii. 

W. Schellmayer (Uber die drohende körperliche Entartung des 
Menschengesehlechis, Berlin 1891) expune pe larg diferitele manifes- 
taţiuni ale degenerării întregii omeniri şi, într'o scriere mai nouă, 
M. Kende (Die Entartung des Menschengeschlechis, Halle a. S. 1902) 
merge cu exageraţiunea până la afirmaţiunea, că nu există astăgi om nor- 
mal, că fie-care om posedă semne ale degenerării externe şi interne, căci 
fie-care a avut între ascendenți câte unul afectat de o bólă ereditară. 

Înainte de a cercetă dacă şi poporul român degenerâză, trebue să 
lămurim ce însemnâză cuvîntul degenerare. După E. Littré (Dict. de 
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Med, XVI édit., Paris 1886) se înţelege sub degenerarea fisică, intelec- 
tuală și morală a omului degradarea lui, oprirea desvoltării, abera- 
țiunea de la evoluţiunea economică animală, care aberaţiune pâte fi 
parţială ori generală, dobândită ori moștenită. Littré, ca şi alţi au- 
tori cari scriii despre degenerarea genului uman, nu se pronunţă în mod 
clar, dacă aŭ în vedere degenerarea individuală ori cea colectivă, 
dacă aŭ degradat toţi individi cari compun o poporaţiune degenerată, 
sai dacă în acea poporaţiune, pe lângă persânele normale, sănătâse, 
se află și un număr de persóne cu organism degradat. Noi ne aflăm 
în casul al doilea, la noi marea majoritate a poporaţiunii, deşi rău 
hrănită, nu este afectată de bóle şiinfirinităţi moştenite şi moştenit6re, 
de stigmate ereditare cari se pot transmite generaţiunilor viitâre; 
din acâstă poporaţiune fac însă parte numeroși individi degeneraţi, 
cari pot transmite copiilor defectele lor fisice, cari pot contribui la 
îimmulţirea treptată a numărului individilor degeneraţi, în casul dacă 
natura mar aduce lécul obicinuit, stingerea familiilor degenerate 
după una ori mai multe generaţiuni. Nu considerăm ca degenerare 
fisică simpla stagnare numerică a poporaţiunii (casul care există în 
Francia), dacă nu este însoţită de decăderea fisică, ea póte însă să fie 
produsă şi însoţită de degenerarea morală. 

Diferiţi autori străini, cari aŭ descris România în sec. XVIII şi în 
primele decenii ale sec. XIX, constată slăbiciunea fisică a ţăranului ro- 
mân din causa rëuluï traii, dar date positive, basate pe cercetări exacte, 
posedăm numai din a doua jumătate a secolului XIX. 

Dintre semnele constituţiunii forte este cel mai vechiu înălţimea 
corpului, statura. Nu ne vom servi de datele asupra staturii Româ- 
nilor din scrierile antropologiştilor străini, din cari A. de Quatrefages 
şi P. Topinard (Compendium d’ Anthropologie, Paris 1816) s'au ocupat 
și de Români; datele recrutaţiunilor ne daŭ informaţiuni mai sigure. 

La noi legea de recrutare din anul 1864 cereă ca minimum al înălţimii 
corpului (taliei) 1,57 m. După ce serviciul militara devenit obligatoriu 
pentru toţi cetăţenii, şi după ce s'a mărit treptat etectivul armatei, 
legea din anul 1876 a scădut statura minimală a soldatului la 1,54 m. 
Legea din anul 1883 nu mai fix6ză înălţimea minimală a corpului, dar 
administraţiunea militară face clasificaţiunea recruţilor după diferitele 
arme, şi cere pentru cavalerie statura de 158 m., pentru artilerie 1,65 
m. pentru geniu 1,65 m, pentru jandarmii călări 1,75 m., cei cu statura 
mai mică se recrutâză pentru infanterie şi tren. 

De la anul 1884, Ministerul de Răsboiii publică pe fie-care an statis- 
tica recrutaţiunii din t6tă ţâra. Ea ne arată că termenul de mijloc al 
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înălţimii corpului recrutului român este astădi, ca şi în anul 1884, de 
1,65 m,, că termenul mediŭ al capacităţii toracice a acestui recrut este 
de 86 centimetri (de 85—87 ctm.), prin urmare perimetrul toracic repre- 
sintă jumătatea înălţimii corpului, plus 2—3 centimetri. Este un fapt 
admis în sciinţă, că persânele, ale căror perimetru toracic nu întrece 
jumătatea înălţimii corpului cu 2 până la 3 centimetri, sunt de con- 
stituţiune slabă, afară de casul când scheletul lor se mai află în evolu- 
ţiune. 76%, din recruţii români examinaţi aŭ circumferința toracică de 
80 până la 90 centimetri, 78,5%, înălţimea corpului de 158 până la 173 
centimetri. Numărul recruţilor scutiţi ca improprii din causa defecte- 
lor fisice nu trece la noi în termen medii peste 8,5% din numărul 
celor examinaţi, peste 7°% din numărul celor înscrişi. Nu putem să 
comparăm însă statistica nâstră a recrutaţiunii cu statisticile altor State, 
unde se cer pâte de la recruți condițiuni fisice mai perfecte decât 
la noi. În Austro-Ungaria se admit ca buni numai 20—23%, din tinerii 
examinaţi. La noi numărul celor dispensaţi şi şterşi din causa înscrie- 
rilor greşite este însemnat, cu t6te acestea se recrutâză ca buni până 
la 58°% din numărul celor înscrişi, dar se amână la noi pentru 1—2 
ani pentru constituțiune debilă 14", pentru desvoltarea incompletă 
a corpului 4—5» din tinerii examinaţi. 

Temerea că némul român degenerâză a fost exprimată pentru prima 
Gră în anii 1829 şi 1846 de St. V. Episcopescu (Oglinda sănătăţii); 
el a zugrăvit în colori vii degradarea fisică şi morală ereditară, da- 
torită abusului băuturilor alcoolice; apoi de M. G. Obedenaru, în anii 
1871, 1873, 1877, în scrierile asupra Paludismului; de M. Petrini de 
Galaţi în anul 1876 (Despre amelioraţiunea rasei umane), când a de- 
scris degradarea fisică datorită căsătoriilor în etate prea jună, luxului 
şi mai cu s6mă b6lelor ereditare, Tuberculosei, Scrofulosei și Sifili- 
sului; de C. Istrati în anul 1880, în Opagină din istoria contimporană 
a României, în care a arătat, că răul traiii al ţăranului trebue să 
aducă degenerarea lui; în același sens de A. Urbeanu (Porumbul ro- 
măânesc și alimentația cu porumb, manuscript presintat Academiei 
Române în anul 1901), care explică că ţăranul român degenerâză din 
causa postului și a hranei sărace cu porumb degenerat, că porumbul 
țărănesc degenerâză din causa seminţei rele, a sleirei pămîntului, a 
culturii iraționale (aceste cause ale degenerării porumbului aŭ fost mai 
înainte constatate de V. Cârnu-Munteanu şi de Cornelii Roman). În 
fine în anii 1900 şi 1901, colegul nostru Victor Babeş a afirmat în con- 
ferinţe poporale, că ţăranul român degenerâză şi a desemnat, ca causă 
principală a degenerării, insuficienţa organisaţiunii n6stre sanitare, 
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lipsa de cunoscinţă și de considerare a sciinţelor sanitare moderne. 
Cred că nu trebue să atribuim serviciului sanitar o influenţă mai mare 
asupra desvoltării normale a fisicului şi a moralului, asupra morbi- 
dităţii și mortalităţii, decât condiţiunilor economice, cred că mai ales 
răul traiu, sărăcia, determină degradarea fisică şi predispune orga- 
nismul la bóle, şi că nu stă în puterea serviciului sanitar singur să 
înlăture sărăcia. De acâstă părere a fost R. Virchow dejà în anul 1848, 
şi sunt astăgi mai mulţi igieniști şi economişti străini, precum și un 
economist român mai noi, A. C. Cuza, și tocmai în studiile de acâstă 
natură Igiena socială nu pâte să slăbâscă legăturile ce are cu Economia 
politică. Prevenirea degenerării nâmului constă dar în măsuri com- 
plexe, din cari cele mai importante sunt cele prin cari se înalţă ni- 
velul cultural şi economic al majorităţii poporaţiunii. 

Pe basa resultatelor recrutaţiunilor s'a afirmat, că poporaţiunea ro- 
mână degenerâză, pentru prima Gră de M. Miloteanu, medic recrută- 
tor, într'un raport din anul 1873 către Ministerul de Răsboii, de Z. 
Petrescu în rapârte analoge din anii 1874 şi 1879, de C. Istrati în anul 
1880 (Asupra necesităţii gimnasticei), de I. Dănescu în anul 1886 (De- 
mografia şi Geografia medicală). Dănescu arată că la recrutaţiunile 
din anii 1879—1883 s'au scutit de serviciul militar şi s'au amânat 
17,45% din tinerii examinaţi, din causă de desvoltare incompletă a cor- 
pului, de slăbiciune fisică, de bóle şi de infirmităţi, el crede că trebue 
să fie tot atâtea fete slabe, că prin urmare nu se pâte aşteptă pentru 
viitor o selecţiune normală a progeniturii ; constituţiunea debilă fiind 
înăscută din causa traiului r&u în timpul pubertăţii, a muncii exce- 
sive în timpul adolescenţei, a muncii timpurii a copiilor, a sărăciei 
tuturor, rasa trebue să degenereze, 

De la 1883 până astăqi răul a progresat în unele privinţe, s'a în- 
dreptat în altele. În anul 1885, numărul celor luaţi ca buni în armată 
din câte 1.000 de tineri examinaţi eră de 568,7; acâstă proporţiune a 
crescut treptat şi a ajuns în contingentul anului 1901 la 692,69. Sta- 
tura medie a tinerilor de 21 ani este astăgi aceeaşi ca după întrodu: 
cerea recrutaţiunilor regulate, de 165 centimetri. (Din contingentul 
anului 1901, la 1.000 luaţi în armată 177 aŭ avut înălţimea de 156—160 
centimetri, 308 de 161—165 centimetri, 289 de 166—170 centimetri, 142 
de 171—175 centimetri, 40 de 176—180 centimetri, 7 de la 181 centi- 
metri în sus. Asemenea n'a scădut volumul medii al toracelui și a 
r&mas neschimbat perimetrul de 86 centimetri. Circumferinţa toracică 
de 78 centimetri se consideră ca minimum pentru constituţiune forte; 
din contingentul anului 1901 numai 42.46% aŭ avut un perimetru to- 
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racic maï mic, 610,3% aŭ avut circumferința toracică de 0,78 —0,87., 
343%. de 0.88--0,97™ Numărul tinerilor scutiţi ca improprii pentru ser- 
viciul militar, care erà în anul 1885 de 63,8 la 1.000, a oscilat de atuncï 
până la 1897 între 63,8 şi 102,7 la 1.000, și a scădut în anul 1898 la 
78,9; în anul 1899 la 82,9; în anul 1900 la 91.4; în 1901 la 86,3 la 1.000. 
Ceea ce ne îngrijesce este însă numërul crescând al tinerilor cu con- 
stituțiunea debilă şi cu desvoltarea incompletă a corpului, amânaţi cu 
1 an şi cu 2 ani. În anul 1885 s'aii găsit cu constituţiune debilă câte 
4,5 din 1.000 tineri; acâstă proporţiune a crescut în anii următori, osci- 
lând până la anul 1896 între 6,2 şi 10,6, iar în anii 1897—1901 între 
12,8 şi 14,3 la 1.000. Asemenea numărul tinerilor cu desvoliarea in- 
completă a corpului, care a fost în. anul 1885 de 2,4%, a oscilat până 
la anul 1900 între 1,5 şi 5,4 la 1.000 şi a fost la contingentul anului 
1901 de 4,2 la 1.000. Ca în altă parte şi la noi, crescerea corpului nu 
este tot-deauna terminată la 21 ani, mai ales din causa răului traii 
al copiilor. ` 

Diferitele bóle cronice, cari constituesc cause de scutire de la serviciul 
militar, sunt împărţite întrun mod inegal peste tâte etăţile, şi sin- 
gura proporţiune a lor în etate de 21 ani nu exprimă adevărata lor 
frecvenţă. Despre bólele ereditare, capabile a produce degenerarea 
rasei, ne luminâză mai bine statistica sanitară civilă, cu excepţiunea 
consituţiunii debile care se constată mai bine la recrutaţiune cel puţin 
pentru sexul bărbătesc. 

Degenerarea tipului omenesc se exprimă mai ales prin cretinism, 
caracterisat prin desvoltarea viţi6să a corpului şi prin diferite grade 
de idiotism ; numai cretinii afectaţi de gradele cele mai uşóre ale bâlei 
sunt capabili a procreă copii; pericolul de îmmulţirea acestei dege- 
nerări prin moştenire este dar neînsemnat. 

Cele mai periculse dintre bólele ereditare sunt cele lumesci; ele im- 
primă progeniturii diferite stigmate distrofice, caracterisate prin in- 
ferioritate fisică și intelectuală. 

După bâlele venerice vine alcoolismul. Acţiunea lui desastrâsă 
asupra progeniturii este atât de manifestă, în cât dejă în anticitate ea 
n'a putut să remână neobservată şi a fost descrisă de Aristotele şi 
de Plutarch. 

Lesiunile nervâse ale pelagrei în gradele bï înaintate sunt ereditare; 
ele produc la descendenţi, dacă nu direct lesiunile sistemului nervos, 
cel puţin predisposiţiunea pentru unele bóle ale sistemului nervos. Gra- 
dele mai ușâre ale pelagrei vatămă, cu probabilitate, progenitura nu- 
mai întru atât, în cât constituţiunea slabă a acestor bolnavi pâte con- 
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tribui la procrearea de copii mai slabi. În același mod produc şi bol- 
navii de paludism copii de constituţiune slabă. 

Tuberceuloşii comunică descendenților lor nu tuberculosa, ci pre- 
disposiţiune pentru tuberculosă, conformaţiunea specială a corpului, 
care-i face mai primitori pentru infecţiune, căci bacilul tuberculosei 
nu este singurul factor în producerea acestei bóle, şi numai prin pre- 
disposițiunea moştenită se explică transmiterea b6lei prin mai multe 
generaţiuni până la stingerea lor. Noua metodă a Genealogiei seiin- 
Hifice, prin urmărirea s6rtei unor familii cu colateralii lor prin mai 
multe generaţiuni, spre a se dovedi moștenirea bâlei din ném în ném, 
este destinată a confirmă acest fapt (O. Lorenz, Lehrbuch der ge- 
sammten wissensehaftlichen Genealogie, Berlin 1898; Riffel, Pathogene- 
tische Studien über Schwindsucht, mit 46 Stammtafeln, Frankfurt a, 
M. 1900; E. Nauss, Die pathologiseh-genealogische Erforschung der Tu- 
berculose, 1901). Habitus phthysicus, caracterisat prin statura înaltă, 
cu peptul îngust şi turtit, cu musculatura slabă, produce, ca conse- 
cință a disarmoniei în desvoltarea corpului, şi disarmonia sistemului 
nervos care, mai ales la generaţiunile posteri6re, se manifestă în nervul 
simpatic, prin alterarea echilibrului în nervii vasomotori, exprimată 
prin schimbarea colsrei. 

Desvoltarea imperfectă a glandelor mamale, atrofia lor funcţională, 
ca consecinţă a nelucrării lor prin mai multe generaţiuni, constitue o 
degenerare importantă, care compromite s6rtea progeniturii : ea a fost 
constatată anatomicesce de Bollinger la Miinich şi devine causa inca- 
pacităţii femeilor de a alăptă. 

Se mai transmite prin moştenire predisposiţiunea pentru unele bóle 
nervâse cari conducla degenerare, mai ales pentru Histerie, Neurastenie, 
Paralisie progresivă, ş.a. Neurastenia, slăbiciunea funcţională a ner- 
vilor, pronunţată prin obosirea lor repede, este o consecinţă a luptei 
grele pentru existenţă, care silesce creerii la muncă mai încordată decât 
pot suportă în condițiuni normale, muncă care începe dejà în timpul 
şcolarităţii. Neurastenia ca şi histeria nu se observă numai în straturile 
mai culte ale societăţii, ci şi la ţărani. Prevenirea b6lelor nervóse constă 
în crescerea raţională a copiilor, în desvoltarea simultană a fisicului 
şi a intelectului, în Igiena şcolară condusă cu înţelepciune, cu înlă- 
turarea muncii spirituale excesive. 

Educaţiunea nu incumbă numai familiei şi şclei, ci şi serviciul mi- 
litar pâte contribui la perfecţionarea sănătăţii prin educaţiune, prin 
poveţe asupra vătămării alcoolului, asupra prevenirii bâlelor venerice 
şi a altor bóle infecţi6se, prin deprindere cu vi6ţa regulată, cu hrana 
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potrivită cu trebuinţele organismului, cu curăţenia. În acâstă din urmă 
privinţă mai stăm r&u; sunt oraşe capitale de judeţ unde nu există un sta- 
biliment de băi curat, şi militarii din acele garnisone trebue să mârgă 
în judeţul vecin pentru a-şi spălă radical corpul. Cu tot progresul 
însemnat în construirea de casarme ale armatei române, contortul igi- 
enic încă nus'a generalisat în casarmele n6stre, cari ar trebui să po- 
s6dă t6te un local adaptat pentru duşe reci şi calde. 

Calitățile copiilor depind și de etatea părinţilor. Nu este un r&ă că 
serviciul militar contribue la amânarea căsătoriilor; înainte de 21 ani 
şi chiar la acâstă vîrstă, desvoltarea corpului bărbatului nu este tot- 
deauna terminată, şi etatea de 25 ani este tocmai potrivită pentru căsă- 
toria bărbatului. Codul civil la art. 127 fix6ză ca etate minimală, la 
care se pâte încheiă căsătoria, 18 ani pentru bărbat, 15 ani pentru fe- 
mee, etate prea mică, la care lipsesce adesea-ori amânduror sexelor ma- 
turitatea fisică, intelectuală şi morală. După Pravila lui Mateii Basarab, 
art. 230, tinerii de sex bărbătesc se puteai căsători la 14 ani, iar fe- 
tele la 12 ani, şi Codul Calimach a mai mănţinut aceeași limită de vîrstă. 

Nu se pâte contestă că numai legăturile legale, cari alcătuesc fa- 
milia, asigură prosperarea fisică și morală a copiilor, că prin urmare 
concubinatele sunt contrare intereselor Statului. În tóte timpurile mo- 
rala şi religiunea aŭ condamnat asemenea legături extraconjugale ; 
anticitatea eră în acâstă privinţă mai indulgentă decât evul medii. 

Măsurile luate în Principatele române contra concubinatelor apar 
în documentele oficiale cunoscute numai de la începutul sec. XVIII, 
ele ai fost adunate de colegul nostru C. Erbiceanu în Biser. Ortod. 
Rom., XVI, Bucur. 1893,unde se află reproduse: Anaforaua din anul 1717 
a Mitropolitului Ungro-Vlachiei Mitrofan şi a Episcopilor, prin care 
condamnă concubinatele şi cer Domnului ca să intervină; anaforaua 
analogă a Mitropolitului Cosma către Vodă Michail Suțu; anaforaua din 
anul 1798 a Mitropolitului Ungro-Vlachiei Dositei şi a Episcopilor 
Nictariu al Râmnicului, Iosif al Argeșului și Constantin al Buzului, 
prin care se plâng către Vodă de lăţirea concubinatelor, cari causâză 
și numerdse pruncucideri; pitacul din anul 1814 al Domnitorului Ioan 
G. Caragea către Mitropolit, cu cerere ca să oprâscă abusul protopo- 
pilor, cari ieau gl6bă de la femei cari trăesc în concubinat, în loc de 
sfătuiri duhovnicesci şi ispovedanie. Şi astădi mai sunt forte numerâse 
concubinatele, mai ales prin comunele rurale, şi afară de satele de 
pe Domeniul Cor6nei nu s'au luat măsuri eficace de îndreptare. 

În comunele rurale, numărul căsătoriilor va spori, numărul concubi- 
natelor va scăd6 cu înaintarea culturii, cu crescerea nivelului eco- 
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nomic al poporaţiunii rurale, la care trebue să contribue toţi de cari 
depinde s6rtea ţăranului, cu îndreptarea moravurilor care incumbă 
preotului şi învățătorului. Iar în ceea ce privesce calităţile fisice, morale 
şi intelectuale ale copiilor, rămâne bine stabilit, că numai într'o casă 
salubră, curată, lumin6să, aerată, se procreză şi se cresc copii sănătoşi, 
că sărăcia cu consecinţele ei, hrana rea și lipsa de curăţenie, contribue 
la nascerea de copii slăbănogi, lipsiţi de resistenţă în contra bâlelor. 

În oraşe sporirea numărului mic de căsătorii române, prin urmare 
a numărului de nasceri de copii legitimi români, nu se pâte așteptă 
decât de la moderarea luptelor politice pentru cucerirea budgetelor, 
de la reducerea funcţionarismului la amândouă sexele, de la respectarea 
muncii, a meseriei, de la îndreptarea Românilor spre industrie şi comer- 
ci, de la restrîngerea luxului, de la viâţa cumpătată, dela economie şi 
prevedere. Sunt aprâpe 40 de ani, de când Ion Ghica, și după el alţi 
economişti români, aŭ expus cu claritate sârtea care ne pregătesce lipsa 
n6stră de prevedere, funcţionarismul, părăsirea meseriilor şi comer- 
ciului şi cedarea la străini a ocupaţiunilor bănóse. Să deă Dumnegei 
ca la începutul sec. XX să se afle ţâra mai bine pregătită, pentru în- 
ţelegerea şi pentru primirea sfaturilor lui Ian Ghica. 


Protecțiunea copiilor înaintea nascerii, în timpul vieţii 
intra-uterine. 


Românul se căsătoresce ca să aibă consârtă spre ajutorare şi pe- 
trecere, ca să aibă urmași legitimi, ca să nu trăâscă de giaba în lumea 
acâsta (S. Fl. Marian, Nunta la Români, 1890), şi când a intrat în 
etate nubilă, el se crede dator ca să fundeze familia. Poporul despre- 
ţuesce pe feciorii bătrâni, pe burlac, cari holteesc t6tă vi6ţa lor, îi nu- 
mesce flăcăi tomnatici, feciori bătuţi de brumă. În tâte timpurile, Ro- 
mânii, ca şi strămoşii lor Romani, considerau ca lucru sfînt căsătoria 
şi scopul ei. Varro a scris: UYzorem liberorum quaerendarum causa 
ducere religiosum est, şi din acâstă causă a fost în Roma veche femeea 
însărcinată respectată; când ea treceă prin stradă înaintea lictorilor, 
ei se închinai, o salutaii; respectul ce i se cuveniă cresceă cu nu- 
mărul copiilor cărora le-a dat viâţa. În timpul împăraţilor, o mamă nu 
se bucură de dreptul de mamă, dacă nu născuse 3 ori 4 copil vii şi 
la termen, «pleni temporis» (Ad senatus consultum Tertulianum). 

Şi astăgi poporul ocrotesce şi respectă pe femeea însărcinată, căci, 
precum o gice Augusta poetă Carmen Sylva: «Altarul cel mai sfînt 
este sînul mamei, la care copilașul se află întrun dulce adăpost; 
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altarul cel mai ascuns este locul, în care dârme copilul înainte de a 
se nasce; iar aceea care are să-l aducă în lume este o preotâsă a 
Domnului, adesea fără s'o scie.» 

Şi astăgi femeile măritate din popor doresc să aibă copii, pe cari 
îi consideră ca o binecuvîntare a cerului, nu voesc să rémână sterpe, 
şi «dacă nu se vede curînd în stare binecuvîntată, începe mai întâiu 
a se rugă lui Dumnegei, a umblă pe la mânăstiri şi biserici, a face 
lumînări cât de lungi, ca să ardă la icóna Maicii Domnului, a plăti 
sărindare, acatiste şi leturghii, a înconjură biserica şi a îngenunchiă 
sub daruri; dacă acestea n’aŭ ajutat nimic, iea refugiul la băutura 
unor sucuri de plante, la rachii preparat cu unele plante, mai bea 
s&mînţă de epure şi epurdică, se scaldă într'o apă în care aŭ fost 
fierte hameii, crep usnici şi flóre de romăniţă» (S. Fl. Marian, Nascerea 
la Români, 1892). Unele ieai refugii la descântători, descântătore, la 
vrăjitori şi vrăjitâre. 

Pe femeea r&masă însărcinată sărăcia o opresce f6rte adesea.ori, 
ca să se îngrijâscă ast-fel, precum se cuvine în interesul ei şi al prun- 
cului ; femeea ţăranului, obicinuit rëŭ hrănită, r6u îmbrăcată, în timpul 
ernii r&u încălgită, lucrâză nu numai în casă, ci şi alături cu băr- 
batul la câmp; din acâstă causă copilul se nasce slab; femeea fiind şi 
ea slăbită, n'are putere să producă lapte în cantitate suficientă şi timp 
destul de îndelungat; se mai întîmplă ca, din causa lucrărilor grele 
şi nepotrivite cu starea fisică a femeii însărcinate, să se întrerupă sar- 
cina, să nască înainte de timp, să deă viţă unui copil neviabil. 

Obicinuit ţărancele nu pârtă nici 6rna- pantaloni sau iţari, numai 
parte din femeile de la munte se servesc de aceste îmbrăcăminte; din 
acâstă causă dobândesc bóle cronice, cari pe lângă alte suferinţe, le 
fac adesea-ori sterpe. Cel puţin în timpul sarcinii ar trebui să se îm- 
brace mai bine. Mai nainte se ţeseă în casa ţăranului mai adesea- 
ori decât astăgi stofe de lână, din cari se făceau catrinţe şi fote mai 
strînse pe trup, cari ţineau mai cald decât fustele de stambă de agi. 

În cele mai multe state există legi cari ocrotesc pe femeea ocupată 
în fabrică, iar la munca câmpului nicăeri nu este apărată femeea în- 
sărcinată contra excesului de muncă şi nici nu pâte să fie apărată, 
căcă nu lucrâză cu simbrie, ci de bună voe pentru familie şi cu familia. 
Femeea este ocupată în agricultură chiar într'o măsură mai largă de- 
cât în România, în munţii Bavariei, în Tirol, Stiria şi mai ales în 
Italia superidră, unde femeea pórtă pe spinare băligarul la câmp în 
coşuri mari, unde ea lucrâză în agricultură şi ca saladră cu 50 cen- 
tesimi pe gi. 
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În sec. XIX, când în mai multe state s'aii promulgat legi pentru 
apărarea sănătăţii lucrătorilor ocupați în industrie, s'aii prescris și 
măsuri speciale de protecţiune pentru femeea lucrătâre în general, şi 
în parte pentru femeea însărcinată care lucr6ză în fabrică. Nu numai 
femeea însărcinată, ci şi ori-ce fată ori femee întrebuințată în indu- 
strie are trebuinţă de protecţiune specială, forţele ei nu-i permit ca să 
execute lucrări grele de o potrivă cu bărbatul; mai multe qile pe lună 
ea are trebuinţă de repaos; în minele şi în fabricile cu funcţionarea 
neîntreruptă, unde se lucr6ză şi n6ptea, sufere mai ales sănătatea fe- 
meilor. Unele lucrări grele expun pe femee la dislocaţiunile uterului, 
altele, mai cu osebire ocupaţiunile cu substanţele toxice, ca plumb şi 
fosfor, provâcă avorturi. În regiunile industriale este obicinuit însem- 
nată mortalitatea copiilor în primul an al vieţii, numărul copiilor 
născuţi morţi şi al avorturilor. 

Anglia are legislaţiunea industrială cea mai completă şi cea mai 
veche, ea datâză din anul 1802, a fost treptat desvoltată, în anul 1844 
s'a redus timpul de lucru al fetelor şi femeilor la 19 ore pe gi în in- 
dustriile textile, în anii următori şi în alte industrii, în anul 1878 a 
fost intergisă întrebuinţarea femeilor la unele manipulaţiuni pericu- 
lóse. În tâte Sâmbetele lucrarea fetelor şi femeilor încetâză la orele 
2 p. m, în tâte fabricile din Marea Britanie și Irlanda. 

În Prusia s'a promulgat în anul 1837 o lege care protege copiii ce 
lucr6ză în mine, dar protecţiunea femeii în industrie începe în Im- 
periul german numai cu legea din 1886. Legea Imperiului german din 
anul 1893 interdice admiterea la lucru a femeilor leuze înainte de 3 
săptămâni după facere, şi împuternicesce Guvernele Statelor germane, 
ca să excludă femeile de la unele industrii pericul6se şi de la lucră- 
rile în timpul nopții. 

În Austria industriile aŭ fost regulamentate de la anul 1859. Legea 
austriacă din anul 1885 conţine prescripţiuni protectâre pentru fete 
şi femei. Femeile leuze nu pot reîncepe a lucră în fabrică înainte de 
4 săptămâni de la nascere, fetele și femeile nu sunt admise la lucru 
de n6pte, Guvernul pâte însă să permiţă excepţiuni. Fabricile Statului 
acordă femeilor leuze plata şi pentru timpul Jeuziei. 

În Ungaria industriile sunt regulamentate pe basa legii din anul 
1884, femeilor leuze se acordă un repaos de 4 săptămâni. 

În 'Ţările-de-Jos legea din anul 1889 intergice fetelor şi femeilor a 
lucră n6ptea în fabrici, femeilor leuze a reintră în fabrică mai curînd 
decât 4 săptămâni după nascere. 

În Elveţia legea din anul 1877 interdice lucrarea de nâpte în fabrică 
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fetelor şi femeilor, dacă ele aŭ gospodărie li se permite ca să părăsâscă 
lucrul pe amiagi cu !/, oră înaintea timpului de repaos. Femeilor însär- 
cinate se acordă înaintea facerii şi după facere un repaos de 8 sëptă- 
mâni peste tot, din care se contâză 6 săptămâni pentru leuzie. Con- 
siliul federal póte decide excluderea femeilor însărcinate de la unele 
industrii pericul6se. 

În Francia legislaţiunea industrială datâză de la anul 1841, la început 
ea se ocupă numai cu protecţiunea copiilor, de la anul 1874 şi cu pro- 
tecţiunea fetelor minore, numai de la anul 1892 ea dă un loc maï larg 
apărării femeilor. Legea din anul 1900, modificătâre a legii din 1892 
asupra ocupaţiunii copiilor, fetelor minore şi femeilor în industrie, 
hotărăsce că lucrătorii de ambe sexe în etate până la 18 ani şi fe- 
meile nu pot fi întrebuințate la lucru mai mult decât 11 ore pe di, 
întrerupte printr'un repaos de 1 oră, Peste 2 ani de la promulgarea 
acestei legă, pentru pers6nele de mai sus, orele de lucru se vor reduce 
la 10:/, şi după alţi 2 ani la 10. După 2ani de la promulgarea acestei 
legi, lucrarea de n6pte va fi interdisă copiilor; femeile majore şi băoţii 
pot însă să fie ocupați n6ptea în usinile cu foc necontenit, cu lucrările 
indispensabile. 

În Belgia legea din anul 1889 limitâză munca fetelor şi a femeilor 
în etate mai mică de 21 ani la maximum de 12 ore pe gdi, cu o oră şi 
jumătate de repaos, opresce reintrarea în fabrică a femeilor leuze 
înainte de 4 săptămâni după nascere şi lucrarea fetelor şi a femeilor 
în timpul nopţii, însă cu decret regal se pot admite excepţiuni. 

Deşi în cele mai multe state legislaţiunea acordă femeii protecţiunea 
ei, deşi în ţările cu industria desvoltată există funcţionari techniciă spe- 
ciali cu misiunea de a priveghiă igiena fabricilor şi minelor, execu- 
tarea legilor industriale mai lasă de dorit în ceea ce privesce ocro- 
tirea copiilor și a femeilor în generalşi a femeilor însărcinate în parte. 
Acest neajuns se constată chiar prin acte oficiale. Într'un extract din 
rapârtele inspectorilor de fabrică şi de mine din Imperiul german (Jah- 
resberichte der Gewerbeaulsichisbeamien und Bergbehărden fir das 
Jahr 1899, publicat în Veroffenti. des kais. Gesundheitsamis, XXV, 20, 
Berlin 1901) se constată, că femeile măritate ocupate în fabrici lucrâză 
adesea-ori mai mult decât maximum legiuit de 11 ore pe di, că numai 
de rare ori ele lucrâză mai puţine ore decât bărbaţii, că ocupaţiunea 
în fabrică vatămă sănătatea şi moravurile femeilor şi viéța familiară, 
că multe femei sunt supuse la muncă excesivă, căci pe lângă lucrarea 
în fabrică ele îngrijesc de casă şi de copii, că numai puţini patroni 
acordă femeilor însărcinate 6re-cari înlesniri, că ele se întorc la fabrică 
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curînd după facere şi că în general copiii suferă din ocupaţiunea fe- 
meilor în industrie. 

* În România privegherea sanitară şi administrativă a industriilor s'a 
desvoltat încet, în măsura în care s'a născut industriile. Pe basa le- 
gilor administrative generale, Primăriile oraşelor aŭ luat ici-colo mä- 
suri de poliţia industriilor. Pe basa legii sanitare din anul 1874, s'a 
promulgat în anul 1875 primul regulament asupra industriilor insalubre, 
care însă, după trebuinţele timpului, a avut în vedere maï mult salu- 
britatea publică, igiena urbană, decât protecţiunea lucrătorilor. Legea 
sanitară din anul 1874 a fost în anul 1893 completată în ceea ce pri- 
vesce igiena persânelor ocupate în industrie, în anul 1894 s'a decretat 
un regulament noii al industriilor, care se ocupă mai de aprâpe de sănă- 
tatea lucrătorilor, a copiilor şi mai ales a femeilor cari muncesc în fa- 
brici, în ateliere, la şantiere, cărora se acordă 3 repaosuri pe di, unul 
de 1 oră pe amiagi, şi două de câte 30 minute înainte și după amiadi, 
se interdgice lucrarea în timpul nopţii la femei și copii. Femeile leuze 
nu se pot primi în fabrici, în ateliere, la şantiere şi la alte asemenea 
“lucrări, decât 40 qile după nascere. Aceste prescripţiuni nu se observă 
tot-deauna, din causă că lipsesc organe speciale de control; prefectul 
şi medicul primar al judeţului, sub-prefectul și medicul de plasă, pri- 
marul și medicul de oraş, chemaţi a veghiă asupra executării acestui 
regulament, îndeplinesc acâstă sarcină de rare ori. 

Rtul traiii al femeii însărcinate, munca ei excesivă, bâlele ei şi ale 
bărbatului, mai ales sifilisul, provâcă câte odată perderea fătului, le- 
pădarea lui înainte de a fi cu desăvârșire format. Poporul atribue 
lepădăturile influenţei unor spirite rele, ca Sburătorul, Samca, numită 
şi Avestiţa saŭ aripa Satanei (G. Dem. Teodorescu, S. Fl. Marian). 

Dacă majoritatea femeilor măritate doresce să aibă copii, dacă tâte 
țBrancele consideră copii ca o binecuvîntare a lui Dumnegei, se găsesc în 
orașe numerâse femei, cari refusă ca să-și îndeplinâscă datoria de 
mamă, cari voesc să rămână sterpe, şi în casul dacă aŭ r&mas în- 
sărcinate, întrebuinţâză felurite mijl6ce ca să lepede, pentru ca să nu 
îmbătrânâscă, să nu pârdă frumuseţea corpului prin multe sarcini, 
pentru ca să nu fie prin sarcină sustrase de la plăcerile, de la dis- 
tracţiunile, de la relaţiunile sociale, pentru ca să nu aibă grijă a 
cresce mulți copii, pentru ca să nu se împarţă averea între mulţi 
copii. Lepădarea caus6ză adesea-ori bóle grave, cari se pot termină 
cu mârte, cu patimi cronice, cu dislocaţiuni ale matricei cari produc 
sterilitate. Asemenea şi multe fete şi văduve rămase însărcinate se 
servesc de diferite medicamente și de procedări mecanice pentru ca să 
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pârdă fătul. La mai tâte popórele s'au găsit şi se găsesc persâne cari 
exercită meseria criminală de a provocă avortul; ea se ascunde adesea- 
ori sub pretextul de ajutorare pentru înlăturarea neregularităţilor 
menstruaţiunii, pentru lecuirea dismenoreei, a întârdierii menstrua- 
țiunii care pâte afectà şi femeile cari nu sunt însărcinate. ` 

Provocarea avortului, a expulsiunii premature a productului con- 
cepţiunii, a fost practicată în anticitatea depărtată, la Megi, Bactri, 
Perși, Inqi, dar pedepsită ca crimă. Cartea sfîntă a Indiilor, Vendi- 
dad, scrie: «Fata rămasă însărcinată să nu se lepede de sarcină din 
causa rușinii, să nu cheme o femee bătrână care să o povă&ţuscă 
cum să scape de sarcină», Discipolii lui Zoroastru aii considerat fecun- 
ditatea ca o benedicţiune a cerului, aŭ condamnat însă numai prun- 
cuciderea, nu însă și provocarea avortului. Şi astăgi se practică în 
Indii provocarea avortului cu impunitate, deşi legea lui Manu o pe- 
depsesce; se crede că distrugerea unei fiinţe, care încă n'a văqut lu- 
mina dilei, este un răi mai mic decât desondrea unei femei (Dubois, 
Moeurs de l'Inde, Paris 1825; Ùb. Galliot, L'avortement criminel, Lyon 
1884). 

La Grecii vechi provocarea avovtului eră fârte usitată: una din ce- 
lebrele Aspasii l-a practicat, fără să o ascundă; medicul Aetios și alţi 
medici greci enumeră în scrierile lor diferitele metode întrebuințate 
în acest scop. Aristotele a condamnat bvortul numai dacă eră provocat 
într'un period al sarcinei, când fëtul este dejà viu, animat. Aristotele 
şi contimporanii lui credeai, că sufletul nu intră în corpul fătului 
decât a 90-a gi după concepţiune, dar alţii consideraii fătul ca animal 
dejà de la a 40-a gi după concepţiune. Aristotele recomandă în Poli- 
tica provocarea avortului spre a se opri trescerea prea repede a 
poporaţiunii; Aristotele dice: «Dacă o mamă care are dejà copii a mai 
conceput peste numărul prescris, ea este obligată să provâce avortul 
înainte ca copilul să posédă suflet; ar fi însă crimă să se atenteze la 
vi6ţa lui, după ce a fost însufleţit.» Plato dice mâșelor în Theaitetos: 
«Puteţi prin diferite mijlâce să provocaţi şi să înlesniţi avortul, cu con- 
simţimîntul mamei». Hippocrate, cu tot jurămîntul faimos Împus disci- 
pulilor săi, că nu vor întrebuinţă medicamente şi manipulaţiuni avor- 
tive, a provocat câte odată avortul, căci el nu consideră ca avort 
expulsarea embrionului, dacă n'aii trecut decât 7 qile de la conve- 
pere, el indică chiar remedii pentru acâsta; iar la sclave şi la prosti- 
tuate t6te erau permise. Socrate spune că în Grecia. móşele procură 
sterilitate şi provâcă avorturi. În conformitate cu doctrina lui Aristo- 
tele, la Teba şi la Atena, provocarea avortului eră pedepsită, dacă 
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trecuse un timp Gre-care de la concepţiune (L. Galliot, L'avortement 
criminel, Lyon 1884; A. Dechambre, Dictionn. encyclop. des sciences 
méd., Paris 1877—1887). 

În Roma veche provocarea avortului erà generală nu numai la sä- 
raci, la femei cu mulţi copii, ci şi la soțiile patricienilor, la împărătese, 
se vorbiă la teatru despre operaţiunea avortului ca de un lucru la 
modă. Medicul Soranus vorbesce de două feluri de remedii: Atokia 
pentru oprirea concepţiunii şi Phthoria pentru distrugerea productu- 
lui concepţiunii. La Romani fătul nu eră privit ca fiinţă omenâscă. 
Părintele aveă tótă puterea asupra copilului, el puteă să expună copi- 
lul noii născut, prin urmare îl puteă şi ucide în pântecele mamei, dar 
obicinuit ea se desfăceă singură de sarcină. Cicero condamnă pe fe- 
meea care distruge copilul în pântecele ei, fiind-că ea ucide propaga- 
torul unui ném, o ființă destinată a deveni cetătânul unui stat. În 
zadar în timpul împăraţilor, legi severe intergiceaii avortul, în zadar 
se daŭ recompense la părinţii cu mulţi copii, «Sagae» aŭ exercitat spe- 
cialitatea mult căutată a provocării avortului, ele aŭ fost vrăjitre, 
vîngătâre de otrăvuri şi mijlocitâre de raporturi amorâse. Dintre 
poeţii romani, cari aŭ stigmatisat decăderea morală a contimporanilor 
lor, Aulus Gelius şi Juvenal arată că avortul se provâcă, pentru ca 
să dispară fructul raporturilor ilegitime, pentru ca femeea să nu fie 
oprită de plăcerile ci, pentru conservarea frumuseţii; iar Ovidii în 
Wlegiele sale vorbesce de medicamentele avortive şi de instrumentul 
înţepător (<Embryosphactes») de care se servesc femeile romane pentru 
distrugerea f5tului, adăogând că aceste procedări nu sunt fără pericol 
pentru vi6ţa femeii, care recurge la ele spre a conservă frumuseţea 
corpului, <ut careat rugarum crimine venter», şi pentru a scăpă de 
greutatea gestaţiunii şi a crescerii de copii, căci «raraque in hoc aevo 
est quae velit esse parens.» 

Testamentul vechii după Septuaginta (versiunea celor șepte-geci) 
condamnă, ca şi Aristotele, avortul provocat numai din momentul când 
fătul este animat, adecă de la a 40-a, după unii de la a 90-a gi după 
concepţiune. 

La Romani numai bărbatul care n'aveă copil puteà să intenteze ac- 
țiune contra soţiei pentru provocarea avortului. Codul Justinian (Ad 
legem Corneliam de Sicariis et Veneficis) a pedepsit cu exilpe provo- 
cătrele de avort, a pedepsit asemenea vingarea de remedii avortive, 
dar femeea însărcinată care a avortat cu ajutorul acestor femei a rë- 
mas nepedepsită. Avortul criminal a fost urmărit, fiind-că Romanii 
din acele timpuri aŭ prevădut, că peste puţin capitala lumii antice va 
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deveni o aglomeraţiune de străini, cărora se va acordă dreptul de ce- 
tățén roman, şi cari în fond vor rămân Greci, Germani, Egipteni şi 
vor formă stat în stat. Cu apariţiunea creștinismului s'aii modificat 
moravurile, fătul este considerat ca fiinţă vie, komo est qui futurus 
est, distrugerea lui constitue omucidere, şi se consideră ca un păcat 
şi mai mare decât omuciderea sustragerea fătului de la botez, vio- 
larea intereselor spirituale ale copilului. Sf. Augustin mai admite că 
provocarea avortului devine păcat numai de la periodul când embrionul 
este animat, dar Tertulian stabilesce că expulsarea embrionului, chiar 
înaintea formării fătului, este omucidere: «Conceptum in utero, dum 
adhuc sanguis in hominem delabitur, occidere non licet.» Sf. Vasile 
nu admite distincțiunea după timpul trecut de la concepțiune şi pe- 
depsesce avortul provocat în orï-ce cas, în orï-ce timp. Conciliul din 
Constantinopole din anul692 pedepsesce provocarea avortuluï cu mórtea 
ca şi omuciderea. (L. Galliot, G. Geib). 

În evul mediŭ se nasce Dreptul penal canonic; crima este conside- 
rată nu ca violare a legilor Statului, ci ca păcat, ca călcarea legilor 
dumnegeesci. Un autor distins în materia Dreptului canonic din sec. 
IX, Regino, in Libri duo de synodalibus causis et disciplinis ecele 
siasticis, obligă pe Episcopi, ca la visitarea parochiilor eparchiei să 
cerceteze, dacă se află în parochie ucigași, culpabili de pruncucidere, 
de provocarea avortului, ca să-i pedepsâscă (G. Geib, Geschichte des 
Strafrechts, Leipzig 1861). 

Dreptul german vechii a pedepsit cu mârtea provocarea avortului. 
În provinciile Austriei până în sec. XVI s'a pedepsit cu mârtea numai 
provocarea avortului sâvârșşită după a 4-a lună a sarcinei. 

Ambroise Par6 (1517—1590), chirurgul regelui Franciei Enric II, po- 
văţuesce pe tinerii chirurgi, ca în casurile medico-legale să se conducă 
după învăţătura lui Moise și a Sf. Augustin, să deosebâscă dacă co- 
pilul are dejà t6te membrele formate ori nu, căci pedépsa trebue să 
fie mai mare, dacă copilul este bine format şi posedă dejà suflet, 
decât dacă tâte membrele nu sunt încă făptuite și sufletul n'a intrat 
încă în corp (Daremberg, Histoire des sciences médicales). 

În timpul de faţă se provâcă avortul în mai tâtă lumea, în unele 
țări mai rar, în mod mai ascuns, în altele mai pe faţă, şi din când 
în când se desvăluesc înaintea justiţiei secretele metodelor între- 
buinţate pentru regularea voluntară a numărului copiilor. În Francia 
s'a întins infecunditatea voluntară nu numai în orașe, ci şi în comu- 
nele rurale, afară de Bretania, unde poporaţiunea este religi6să și 
unde biserica combate cu succes procedările de limitarea numărului 
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copiilor. I. Neagoe (Abortul şi urmările lui, Bucur. 1885) descrie cum 
peste Carpaţi, în Transilvania, e pe stinse un popor care a avut mi- 
siune culturală în Orient şi care s'a bucurat de privilegii, de drep- 
tură, ce eraii pentru el un isvor de avuţie. Sașii Transilvaniei, popor 
brav, viguros, cult şi muncitor, popor cu care aŭ colonisat regii Un- 
gariei ţinuturile cele mai avute ale ţării, Saşii pier în mod spăimân- 
tător, din causa avortului clandestin, făcut cu intenţiune de a conservă 
averea părintâscă nedivisă pentru urmaşii lor, S'a adoptat sistemul 
de doi copii. Mijlocul lor de avortare este mecanic, ca instrument 
servesce fusul de tors. 

În 'Transilvania şi în Bucovina se crede că femeile perd copiii prin 
lepădătură pentru păcatele lor şi ale părinţilor lor; în limbagiul po- 
poral se dice despre temeea care a lepădat, că a perdut un suflet. O 
femee care a perdut cu intenţiune, care a întrebuințat manipulaţiuni 
ori a băut lécurï ca să ombre fătul şi să-l pârdă, ca să scape de grijă 
şi să r&mâe tot-deauna frumâsă, are, după opininiunea poporului, fârte 
mare păcat pentru acâsta; în cea-laltă lume ea va servi ca talpa iadu- 
lui şi va fi agățată de limbă, iar copiii ce i-a lepădat se vor preface în 
şerpi veninoși cari o vor suge. Copiii morţi născuţi, morţi nebotezaţi 
se prefac în Mori (Moroi), spirite necurate şi r5utăci6se (S. FI. Marian, 
Nascerea la Români, Bucuresci 1892). 

În Regatul român poporul consideră provocarea avortului ca un 
păcat din cele mai grave; pentru femeea ţăranului copiii nu sunt o 
povară, ea doresce să aibă copii, ea consideră lepădătura naturală, 
involuntară ca o pedâpsăa lui Dumnegei, şi după credinţa poporului, 
copiii lepădaţi se r&sbună de mamele lor, cari i-aii lăsat să móră ne- 
botezați. Mai toţi folkloriștii români (în ultimul timp T. Iordănescu, 
Descântece, în Noua Rev. Rom., 1901,) vorbesc despre Moroii și Mo- 
rOicele, cari se asâmă&nă cu strigoii și cari provin din copii perduţi 
şi lep&daţi nebotezaţi. Ei es n6ptea din mormînt, se duc să canonâscă 
pe mumele lor, cari n'au avut grijă să-i boteze cu aghiasmă în diua 
de Iordan; ei cer botez, şi dacă cine-vă-i bot6ză, ei intră în gropă 
şi numai es. 

Am arătat mai sus că Biserica, din primii secoli ai Creștinismului, 
a pedepsit aspru provocarea avortului. Pravila bisericescă cea mică, 
tipărită în mânăstirea Govora în anul 1640, prescrie cele următâre: 
«Unele mueri își perd sufletele coconilor încă fiind în trupul lor, şi 
bâii Gre-cari erbi, dirept aceea li se cade a le mai întrebă, câţi coconi 
au mai ucis fiind încă în trup; iar altele beaii erbi ca să nu facă 
coconi nicediniGră, şi acâsta este mai rea, că nu sciu câţi vor să nască, 
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iar altele în tóte lunile béŭ erbi ca nicedinidră să nu facă, și acâsta 
este mai greă decât t6te uciderile; ca aceia și până la mârte însuși 
să aibă certare şi despărţire de biserică să aibă. Muerea ceea ce va 
bé erbi să-și scure rodul trupului, să nu nască coconi, aceea să 
aibă pocaanie 5 ani și metenii câte 305 în di, iară va face și bărbatul 
aşă, mai r&u esto, nici biserica să nu-i primâscă prescuria lui, nici 
prinosul lui, de nu se va pocăi. Muerea care va bé ca să l6pede, de 
i se va tîmplă ei a muri, să nu se îngrópe.» 

Pravilele lui Vasile Lupu Voevod, tâlmâcite din limba elin6scă în 
limba românâscă și tipărită în mânăstirea Trei-Svâtitele din Iaşi, în 
anul de la Christos 1646, nu face menţiune de lepă&dătură. 

Pravilele lui Mateiu Basarab, tipărite la Târgovişte în anul 1652, 
prescriii: «Carea de în mueri va purtà erbi, saŭ le va mâncă ca să 
nu facă feciori, sau va face într'alt chip meșteșug de va omori co- 
pilul în pântecele ei, sai își va otrăvi zgăul acolo unde se zămislâsce 
copilul, ca să nu mai facă copii, aceea ca un ucigaş să se canonâscă, 
ani 5 să i se facă tocmire şi canon.» 

Condica criminalicâscă a Domnului Munteniei: Barbu D. Ştirbei din 
anul 1850, pusă în lucrare în anul 1852, pedepsesce provocarea avor- 
tului cu închis6rea Znagovului până la 10 ani, la care supune și pe 
femeea care s'a servit de mijlâce avortive. 

Codul penal din anul 1864, cu modificările din anii 1874 şi 1882, 
mănţine ped&psa reclusiunii pentru cei cari provâcă avort, însă pe 
un timp mai scurt decât Condica Ştirbei, iar pe femeea însărcinată, 
care comite acâstă faptă, o condamnă numai la închis6re de la 6 luni 
până la 2 ani. 

Am vădut că ţăranca română nu cundsce diferitele mijlâce pentru 
micşorarea fecundității, în orașe însă sterilitatea voluntară este fre- 
cventă. Femeile din mai tóte stratele poporaţiunii urbane găsesc la 
nevoe câte o prietină care le sfătuesce, câte o specialistă sau chiar 
un specialist, care provâcă expulsarea embrionului ori a fătului. Jus- 
tiţia intervine obicinuit numai în casurile, când avortul a provocat 
m6rtea femeii și a fost denunţat parchetului; numerâsele casuri de 
mâ6rte din avort cari n’aŭ fost denunţate, de bólo cronice, de infir- 
mităţi, de sterilitate consecutivă ale expulsiunii violente a embrionului, 
ca şi casurile cu desăvârşire reușite cari nu lasă urmă patologică, 
nu devin obiectul cercetărilor justiţiei. Preoţii n'ai faţă de popora- 
țiunea urbană destulă autoritate pentru ca să îndrepteze moravurile, 
medicii onești şi móşele oneste se ascund după secretul profesional, 
căruia se dă, în conformitate cu tradiţiunile francese importate la noi, 
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o interpretaţiune comodă pentru tâte părţile interesate, vătămătâre însă 
interesului public, interesului Statului, interpretaţiune care nu este ad- 
misă în multe alte ţări. 

La ţâră sunt rare lepădăturile criminale, numerâse însă cele invo- 
luntare. MOşele aflate în serviciul judeţelor şi comunelor din tótă 
țâra asistă pe an, în mod gratuit, la avorturi, 600 până la 730 femei 
în comunele rurale şi 620 până la 750 în comunele urbane; aceste 
proporţiuni nu exprimă adevăratul număr al avorturilor de la ţâră, 
m6şele rurale fiind fórte puţine la număr și nebucurându-se în general 
de încrederea poporaţiunii rurale, sunt chemate numai în casuri rare; 
iar medicii spitalelor rurale aŭ destule ocasiuni să constate consecin- 
tele frecventelor avorturi. Ele sunt datorite muncii grele. În unele 
timpuri este indispensabilă colaboraţiunea femeii cu bărbatul ei, în 
timpul prășitului porumbului, în timpul recoltei; dar în restul anului 
femeea n'ar trebui să fie sustrasă de la adevărata ei menire, de la 
îngrijirea casei și a copiilor. Nu este singură nevoia care îndâmnă 
pe ţăran ca să nu ocrotâscă pe femee, ci răul obiceiu, nesciinţa, ego- 
ismul ; aci trebue să intervină influenţa preotului, învățătorului şi a 
altor pers6ne pe cari le ascultă ţăranul, pentru ca să-l îndrumăm spre 
un tratament mai omenos al mamei copiilor săi. Medicul spitalului 
rural, medicul de plasă, trebue prin sfaturile lor să contribue la îm- 
bunătăţirea condiţiunilor în cari se află ţăranca însărcinată. 

Dacă se întîmplă să móră o femee în sarcină înaintată de cel puţin 
6 luni trecute, copilul se pâte scăpă dacă el se scâte din pântecele 
mamei imediat după mârtea ei. Dejà în Roma veche, Lex Regia, atri- 
buită lui Numa, a prescris ca să se deschidă corpul unei femei mârte 
în stare de graviditate înaintată, ca să se scótă copilul vii. În evul 
medii acâstă lege a cădut în desuetudine, și s'a recomandat din noŭ 
acâstă operaţiune, Sectio caesarea, în anul 1512 de medicul german 
Eucharius Roslin în cartea: Der swangern Frawen und Hebammen 
Rosengarten (E. Wunderlich, Geschichte der Medicin). La noi se 
presintă de rare ori ocasiune pentru executarea secţiunii cesaree. 


Protecțiunea mamei la nascerea copilului. Protecțiunea copi- 
lului la nascere și în prima copilărie. 


Nascerea copilului este un act fisiologic, care obicinuit nu presintă 
un pericol pentru mamă şi pentru copil, dacă mediul în care are loc 
facerea este curat şi dacă îngrijirile ce se daŭ mamei și copilului sunt 
corecte; actul nascerii devine însă periculos pentru amândoi, în bor- 
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deiul umed şi murdar, în căsuţa săracă lipsită de aer, de lumină, de 
pat curat, de pânzeturile indispensabile, de instalaţiunile şi de unel- 
tele cari ar înlesni păstrarea curăţeniei necesare leuzei şi copilului. 
Sănătatea şi vi6ţa mamei şi a copilului mai sunt adesea-ori amenin- 
tate, pe lângă influenţele fisice ale localului şi ale babei care moşesce 
pe femee şi care nu este deprinsă cu curăţenia, de mediul moral, de 
superstiţiuni şi de tradiţiuni rele. Nu posedăm din timpurile mai de- 
părtate alte sciri asupra numerâselor decese ale leuzelor şi ale copii- 
lor noŭ născuţi, decât cele cari ni le comunică literatura folkloristă. 
Multe tradiţiuni rele f6rte vechi, cari înconjóră actul nascerii, mai 
sunt şi astădi în vig6re, şi ca consecinţă a lor constatăm febra puerpe- 
rală letală a leuzei, infecţiunea mortală a buricului copilului. 

Rutina viţi6să şi ignoranţa babelor, cari moşesc pe sătâncă şi pe 
femeea săracă din mahalalele mărginaşe ale oraşelor, este o calamitate 
În prea multe sate biata ţărancă este la facere asistată întrun mod 
barbar, cu negligiarea regulelor elementare de curăţenie, ast-fel că 
chiar facerile normale o expun adesea-ori la mârte prematură, sait o 
lasă betâgă pentru t6tă vi6ţa, şi copilul piere asemenea adesea-ori 
după puţine qile, saii rămâne infirm din causa lipsei de îngrijire ra- 
țională. În casul cel mai favorabil, leuzia este scurtată la minimum 
posibil, femeea leuză se întârce prea curînd la ocupaţiunile ei ordi- 
nare, nu se lasă organelor genitale timpul necesar de odihnă și, în 
urma acestei greşeli, femeea rămâne adesea-ori pătimaşă şi sterilă. 
Aceste neajunsuri grave se pot vedé în t6tă ţâra, mai ales însă la 
poporaţiunea Dobrogei, unde diferitele elemente etnice, din cari ea 
este compusă, şi-au comunicat reciproc superstiţiunile lor. 

V. Crăsescu scrie în Pediatria populară a locuitorilor Dobrogei, 
Bucuresci 1895: <Femea leuză e un adevărat martir al ignoranței bä- 
besci. Animalele cel puţin lasă în voia naturii actul facerii, pe când 
la Gmenii din popor totul tinde să complice şi să îngreuneze actul 
natural. Babele cari fac pe móşele sunt prâste, beţive, superstiţiose 
şi fórte brutale cu leuzele. O a treia parte din nasceri sunt nefericite 
numai din pricina procedărilor lor barbare. Copiii născuţi asfixiaţi 
sai nedând semne de vi6ţă sunt consideraţi ca morţi şi lăsaţi fără 
nici o îngrijire. Mulţi copii nu sunt hrăniţi în primele gile, li se dă 
în gură o soscă făcută de pâne ori covrig mestecat, învălit în cârpă, 
copilul se pune numai a 3-a gi la sîn; alţii alăptâză copilul numai 
după botez, iar alții după ce se face molifta mamei. Deşi mamele 
aŭ lapte de ajuns, totuşi hrănesc copilul mai bine cu mestecături de 
tot felul de mâncări. Prima copilărie în ochii poporului este expusă 


ISTORIA IGIENEI ÎN ROMÂNIA. II 157 


a influenţa funestă a deochiatului şi la felurite drăcovenii, şi acâstă 
credinţă a creat o mulţime de barbarii la tratarea unor bóle închi- 
puite sai rëŭ explicate. Copilul este pus într'o bae ferbinte și îndrep- 
tat, sau e apucat de picidre şi ţinut cu capul în jos şi scuturat, ca să 
nu rămână cocoşat, saii încep să-l adape cu fierturi şi burueni, ca să 
n'aibă dureri de stomac. Necurăţenia în care trăesc micile fiinţe este 
causa că copiii sunt opăriţi, cu stomatite aftâse, cu alte bóle prove- 
nite din nespălare.» 

Nu numai în Dobrogea, ci în t6tă ţâra, ţăranca este lipsită de noţiu- 
nile elementare ale crescerii copilului noŭ născut; cei cari o înconjâră 
sunt asemenea ignoranţi; persânele cari ar puté să o lumineze nu 
se bucură de încrederea ei. Mortalitatea copiilor în primele săptămâni 
ale vieţii este înspăimântătâre, din causa lipsei de curăţenie la îngri- 
jirea copilului, la legarea buricului, din causa nutririi iraționale chiar 
«de la nascere. Prin comunele rurale este cu totul insuficient numărul 
'móşelor eşite dintr'o şcâlă specială, lipsesc dar femeile cu noţiuni de 
igienă, cari ar put6 influenţă prima crescere fisică a pruncului, cari 
prin consiliile lor ar put6 înlătură tradiţiunile rele ale babelor. 

Una din datoriile móşeï constă în supravegherea ochilor noului 
născut. Se cunâsce de mult blenorea ochilor, care apare la unii copii, 
îndată după nascere, care adesea-ori produce orbire şi se transmite 
şi la alte pers6ne. Numai de la începutul secolului XIX se scie, că 
acâstă b6lă este consecinţa infecţiunii pruncului de la mama bolnavă, 
infecţiune care se mijlocesce în momentul nascerii, la trecerea copilului 
prin organele genitale bolnave ale mamei, prin secretul blenoreic care 
se depune pe ochii copilului; dejă pe la începutul secolului XIX, Gibson 
a sfătuit ca înaintea nascerii să se spele vaginul (I. Rochard, Encycl. 
d'IHyg., Paris 1890 — 1898). Publicaţiunea cea mai importantă asupra 
prevenirii acestei bóle este scrierea lui ©. S. F. Crédé, Prophylazie 
der Blennorrhoe der Neugeborenen, Leipzig 1881, prin care reco- 
mandă picarea în ochii ori-cărui copil noŭ născut, îndată după nascere, 
a unei soluţiuni de nitrat de argint de 2%. La Maternitatea din Lipsca 
s'au îmbolnăvit de blenorea ochilor, înainte de întroducerea acestei 
măsuri preventive, câte 108 din 1.000 copii, după întroducerea ei 2%. 
Acest metod a fost generalisat în mai t6tă Europa, s'a arătat supe- 
rior spălării ochilor cu sublimat 1 : 4.000 care se întrebuinţâză pe 
alocurea, şi spălăturile ochilor cu nitrat de argint s'aii întrodus de St. 
Capşa la Maternitatea din Bucuresci chiar în anul 1881, cu câţi-vă ani în 
urmă şi la Institutul Gregorian din lași; ast-fel elevele şeâlelor de mâșe 
aŭ avut ocasiunea şăse deprindă cu aceste procedări. E, Fuchs. (Lehrbuch 
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der Augenheilkunde, Leipzig 1897) mai recomandă ca, imediat înaintea 
nasterii, să se spele vaginul mamei cu o soluţiune desinfectantă. 

Copiii născuţi în stare de morte aparentă, cu încetarea mişcărilor 
respiratorii şi ale bătăilor cordului, mai ales din causa compresiunii 
cordonului umbilical la nascere ori din causa slăbiciunii congenitale, 
aŭ asemenea trebuință de un tratament special; numai m6şa eşitä 
dintr'o şcâlă posedă cunoscinţa acestui tratament. 

Copiii prea debili, copiii născuţi înainte de termen dar viabili, adecă 
după ce aŭ împlinit 6 luni de vi6ţă intrauterină, se pot adesea-ori 
mănţin în vi6ţă într'o atmosferă de temperatură constantă a corpu- 
lui. Pentru acest scop s'aii inventat diferite aparate numite Couveuse, 
clojriiţă, analoge cu aparatele pentru crescerea artificială a paserilor, 
de Denucs din Bordeaux în anul 1854, de Crédé în Lipsca în anul 
1866, de Peyrand în Livorno în 1879, de Tarnier la Paris în 1885; s'a 
mai încercat a se întroduce oxigen pur în acest aparat. La Materni- 
tatea din Bucuresci s'a întrodus aparatul lui Tarnier, dar resultatele 
dobândite cu el sunt slabe. 

În ceea ce privesce natalitatea în România, nu posedăm date sta- 
tistice din secolele anteridre celui al XIX-lea. Natalitatea trebue să fi 
fost considerabilă în timpul lui Ştefan-cel-Mare și al lui Michaiii-Vit6- 
zul, căti alt-fel aceşti Domni răsboinici n'ar fi putut strînge acele 
oștiri mumerâse cu cari aŭ bătut pe dușmanii ţării. Sub dominaţiunea 
turcă, numărul locuitorilor şi prin urmare numărul copiilor născuţi a 
rămas mic, din causa emigraţiunilor, a răsbâelor în cari Turcii, şi Tă- 
tarii aŭ dus pe Români în sclavie, din causa marei mortalităţi pro- 
venite din relele condițiuni economice, a asupririlor suferite de locui- 
tori. F. I. Sulzer în Gesch. des transalpin. Daciens, Wien 1781—1782, 
dice, că Românii din Valachia nu sunt fecundi ca cei din Transilvania, 
că ei se împuţinză din causa miseriei și a emigraţiunilor. Andr. 
Wolf în Beitr. zu einer stat.-histor. Beschr. des Fiirstenth. Moldau, 
Hermannstadt 1805, arată că pe la finele secolului XVIII, femeile din 
Moldova născeaii adesea-ori 12 până la 20 copii; dar mortalitatea 
trebue să fi fost însemnată, căci poporaţiunea Moldovei cresceă fârte 
încet. După N. Suţu, Noţiuni statistice asupra Moldovei, traduse de 
T. Codrescu, Iaşi 1852, în anii 1832—1840 eră în Moldova natalitatea 
numai de 18 la 1.000 locuitori şi mortalitatea de 11,3%, se născeaii 
pe an 23.905—29.377 creștini şi 862—1.424 Evreï. După Analele Par- 
lamentare ale României, X, Bucuresci 1899, s'aii născut în Moldova, 
în anul 1840, 21.873 creştini ortodoxi, 1.838 catolici, 155 armeni, 1.021 
Jidovi şi aŭ murit 13.287 ortodoxi, 1.309 catolică, 51 armeni, 632 Jidovi, 
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natalitatea nu eră dar mai mare de 18%. După Buletinul din anul 
1840, No. 45 şi 46, s'aii născut în Muntenia, în anul 1837, 45.254 şi aŭ 
murit 24.512 suflete; în 1838, 46.396 şi aŭ murit 27.559 suflete; în 1839, 
41.613 şi aŭ murit 39.899 suflete; natalitatea eră dar atunci în Munte- 
nia de aproximativ 20%» şi de atunci ea a crescut încet în amândouă 
Principatele române. 

În a doua jumătate a secolului XIX, natalitatea a scădut în mai tâtă 
Europa, în România ea a rămas considerabilă şi a mai crescut cu în- 
treruperi periodice. Numărul nascerilor de 127.797 în anul 1865 s'a 
suit, în anul 1875, la 170.591, în 1885 la 213.581, în 1895 la 238.191, în 
1899 la 250.315. În periodul 1870—1880 natalitatea a ajuns la 30,1%, 
în cei din urmă 6 ani ai secolului XIX, 1895—1900, s'au înregistrat 
în termen mediu 39,40 nasceri la câte 1.000 locuitori. Din toţi copiii 
născuţi în cei din urmă 20 ani ai secolului XIX, 92%, aŭ fost din pă- 
rinţi ortodoxi (în comunele urbane în termen medii numai 70%, în 
comunele rurale 96,2%) şi 4,7%, din părinţi israeliți (22%, în comunele 
urbane, 1,3%. în cele rurale), restul de 3,8”. din părinţi catolici, pro- 
testanţi, armeni, lipoveni, mahometani. La natalitatea generală parti- 
cipă poporaţiunea rurală în proporţiune mai largă decât cea urbană, 
în comunele rurale natalitatea osciléză între 39,2 şi 45,7%, în cele ur- 
bane între 33,2 și 38,7%. 

Din Statele Europei aŭ natalitate mai mare decât Regatul român: 
Rusia cu 47—49.5°%» Serbia cu 42%, Ungaria cu 39—41,5%,; natali- 
tate egală cu România are Saxonia, natalitate mai mică Bulgaria 
cu 38,2, Prusia cu 37,0, Bavaria cu 36,8, Austria cu 36,7, Italia cu 35,8, 
Württemberg cu 34,3, Olanda cu 33,6, Anglia şi Wales cu 30,6, Scoţia 
cu 30,5, Norvegia cu 30,5, Elveţia cu 28,0, Suedia cu 27,0, Irlanda cu 
23,0, Francia cu 22,0 nasceri la câte 1.000 locuitori. 

Evreii au natalitate de copii vii mai mare decât Românii, nu numai 
din causă de rasă, de fecunditate naturală mai mare, ci şi din cause 
economice, cari permit femeei gravide ca să se abţină de la munca grea, 
pentru ca să nu lepede, să se îngrij6scă în timpul leuziei, pentru ca 
să nu devină stârpă. Tot din cause economice, Evreica conservă mai 
bine copiii ei decât Românca. 

În tóte ţerile cu natalitate mare, multe nasceri nu aduc nici un folos 
şi de obşte sunt mai trainice nascerile din ţările cu natalitate mai 
mică. Cu îmmulţirea nascerilor cresce în tote ţările numărul deceselor, 
nu numai în mod absolut şi proporţionat cu nascerile, ci într'o pro- 
porţiune maï mare; ac6stă lege statistică a fost stabilită dejà în anul 
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1871 de K, Majer pentru Bavaria, în anul 1875 de Schweig, în anul 
1877 de von Pfeiffer pentru mai multe alte ţeri. 

Şi noi nu ne folosim pe deplin de marele număr al nascerilor de 
copii vii, nu-i conservăm, nui apărăm în contra pericolelor cari ame- 
ninţă sănătatea şi viţa lor fragedă în primul timp după nascere, 
La noi morbiditatea și mortalitatea copiilor este însemnată. Mortali- 
tatea generală depinde mai ales de mortalitatea copiilor; din causa ei 
crescerea poporaţiunii, excedentul nascerilor după scăderea deceselor, 
este la noi mai mic decât în mai multe alte State. Acest spor alpopora- 
ţiunii prin nasceri, fără imigraţiuni, a fost în Muntenia în anii 1837— 
1839 în termen mediii de 20.000 suflete pe an saii de 9 la câte 1.000 
locuitori, în Moldova în anul 1840 de 9.500 suflete (de 8.586 ortodoxi, 
529 catolici, 104 Armeni, 389 Evrei) saii de 7 la câte 1.000 locuitori; 
el a crescut încet la 10%, şi în cei din urmă 6 ani ai sec. XIX, ela 
fost în termen mediii de 13,15%: 


În anul 1895 de 82.489 suflete saii de 14,0 la câte 1.000 locuitori, 


189 » 76228 > 13,0 A 
1897 > 76.743 > 13,0 > 
1898 >» 59.563 > 10,0 A 
1899 >» 85418 > 14,2 > 
1900 » 88.699  » 14.7 5 


Un excedent mai mare al nascerilor decât România cu 13,15% l-aùŭ 
avut în cei din urmă ani aï sec. XIX: Saxonia cu 15%» Serbia cu 
15, Prusia cu 14, Olanda cu 14, Rusia cu 14, Germania într6gă cu 
13,50%; un excedent mai mic Bulgaria cu 13, Scoţia cu 13, Norvegia 
cu 12,8. Danemarca cu 12,7, Ungaria cu 11,5, Belgia cu 11,5, Suedia 
cu 10,7, Italia cu 10,6, Austria cu 10, Bavaria cu 10, Anglia cu 9, Wiirt- 
temberg cu 9, Elveţia cu 7,4, Irlanda cu 4,7, Francia cu 1,0, la câte 
1.000 locuitori. 

În România aŭ participat la excedentul nascerilor în anul 1894 
ortodoxii cu 86,9/, în anul 1895 ortodoxii cu 91,1%, mosaicii cu 6,2/, 
catolicii cu 1,6%- 

E xcedentele nascerilor arătate mai sus exprimă proporţiunea medie : 
în t6te ţările găsim districte şi comune în cari se întrece acest exce- 
dent medii, şi altele cu un excedent al nascerilor mai mic şi chiar 
cu deficit. Asemenea la noi găsim din când în când în câte-vă comune 
rurale, în urma unor epidemii, un excedent al deceselor; un excedent 
al deceselor de-asupra nascerilor mai găsim f6rte adesea-ori la popo- 
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rațiunea română din maï multe orașe, în cari predomnesce poporațiunea 
evreéscă, 

Unii copii mor dejà înaintea nascerii, în timpul vieţii intrauterine, 
din causa bólelor părinților, din causa relei nutriţiuni şi muncii 
nemoderate a mamei; alţii mor în momentul nascerii şi se nasc ase- 
menea morţi, din causa facerii grele, consecinţa unor diformităţi ale 
scheletului mamei, a posiţiunii, presentaţiunii neregulate a copilului, 
a desvoltării prea mari a capului lui şi a altor anomalii; iar alţi copii 
se nasc în stare de mârte aparentă şi se pot readuce în viéță de 
m6șă cu experienţă, prin provocarea artificială a respiraţiunii, prin 
manipulaţiuni cari în mod reflex stimul&ză acţiunea cordului. Un număr 
destul de mare de copii se nasc slabi, din causa slăbiciunii și r&ului 
traiii al părinţilor, din causa muncii prea mari a mamei în cele din 
urmă 2—3 luni ale sarcinei, şi se pot cresce numai prin îngrijire în- 
țel&ptă. Dar şi mulţi copii născuţi bine desvoltaţi pier din causa relei 
îngrijiri, căci chiar copilul cel mai sănătos este îndată după nascere 
expus la diferite pericole, din causa schimbării repede a mediului în 
care a trăit până la nascere, din causa nedeprinderii organismului cu 
producere de căldură, cu apărare în contra diferitelor influenţe mor- 
bifere, din causa superstiţiunilor, a obiceiurilor rele, a lipsei de cură- 
tenie la îngrijirea copilului, din causa hrănirii greşite. 

Nascerea de copii morţi nu trebue să se confunde cu avorturile şi 
cu nascerea de feţi neviabili, neavând 7 luni de vi6ţă intrauterină. 
Dar pe lângă copiii morţi înaintea nascerii şi în momentul nascerii, 
în t6te ţările, afară de cele scandinave, se înregistrâză ca născuţi-morţi 
şi copiii cari aŭ respirat, cari aŭ ţipat, cari însă aŭ murit înaintea 
înscrierii în registrele stării civile. Termenul pentru declararea nascerii 
la oficiul stării civile este în România, Francia, Belgia de 3 gile, în 
Anglia de 5 qile, şi în acest termen mor mulţi copii născuţi slabi 
saŭ rău îngrijiţi. 

În Regatul român, în conformitate cu Regulamentul pentru serviciul 
actelor stării civile din anul 1866, copiii născuţi morţi nu se înscrii 
în registrele de nasceri, ci numai în cele de decese; regulamentul nu 
hotăresce de la a câtea lună a concepţiunii un fetus trebue declarat 
de născut mort; regulamentul prescrie însă ca să se înscrie numai 
printre morţi, ca născuţi morţi, toţi copiii cari, deşi născuţi vii, aŭ 
murit înainte de a fi înscrişi în registrul nascerilor, înaintea expirării 
celor 3 gile acordate de lege pentru declaraţiunea nascerii. L. Colescu 
constată (Mișc. popul. Rom., p. a. 1894, Bucur. 1900) că nu se înregi- 
strâză tot-deauna copiii născuţi morţi în a 7-a şi a 8-a lună de viţă 
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intrauterină, mai ales la ţâră, unde nu sunt primiţi la cimitir. Ast-fel 
înregistrarea acestor date nu este uniformă în tótă țéra şi, la adunarea 
deceselor, nu se înscrii tot-deauna cei născuți morți într'o rubrică 
osebită, ci se însumeză în numărul general al morţilor, fără a se în- 
sumă în acest cas și în numărul născuţilor, şi măresc astfel numărul 
morţilor, scădând excedentul nascerilor într'un mod care nu corespunde 
cu adevărul. 

Proporţiunea copiilor născuţi morţi din tâtă Europa este de 3,79 
din câte 100 nasceri, de 4,75 din câte 100 decese. În România, ca şi 
în alte ţări, statistica oficială nu ne arată adevăratul număr al nas- 
cerilor de copii morţi şi acest număr fluctu6ză mult. În anii 1870, 
1871, 1872, s'au înregistrat în tótă ţâra 3.579, 3.409, 5.088 nasceri de 
copii morţi saii 2,42 2,35 3,65 la câte 100 nasceri de copii vii; în anul 
1876, 1.790 sai 1,02%/,; în anii 1880, 1881, 1882, 2.263, 1.930, 2.155 ori 132, ` 
1,00, 1,13 la câte 100 născuţi vii; în anul 1887, 2.500 sai 1,28%; în anul 
1890, 2.342 ori 1,140/, ; în anii 1898, 1899, 1900, 3.510, 4.019, 3.936, sai 1,63, 
1,60, 1,67 la câte 100 nasceri de copii vii. Comunele urbane, în raport 
cu poporaţiunea lor şi cu numărul nascerilor de copii vii, participă într'o 
proporţiune mai largă la înregistrarea de copii născuţi morți, încă 
de la întroducerea registrelor stării civile. În anii 1898, 1899, 1900 s’aŭ 
înregistrat în comunele urbane 1.617, 1.711 și 1.599 copii născuţi morţi, 
saŭ 4,3 la câte 100 copii născuți vii, iar în comunele rurale 1.893, 2.308, 
2.337 sau 1,6, 1,0, 1,1 la câte 100 copii născuţi vii. Copiii născuţi morţi 
sunt în mare parte nelegitimi, și fiind-că nascerile de copii nelegitimi 
sunt mai numerâse în orașe decât în sate, sunt şi copii născuţi morţi 
mai numeroși în comunele urbane. În anul 1894 din 2.842 născuţi morţi, 
înregistraţi în tótă ţâra, aŭ fost nelegitimi 467, 281 în comunele urbane, 
186 în comunele rurale. În anul 1895 din 3.068 născuţi morţi, înregi- 
straţi în tot Regatul român, aŭ fost nelegitimi 540, 316 în comunele 
urbane şi 224 în comunele rurale. 

După I. Bertillon (Démographie, în Encycl. d Hyg, de I. Rochard, 
Paris 1890—1898), din 1.000 nasceri de copii vii, împreună cu copii năs- 
cuţi morţi, se declară născuţi morţi: 


În Olanda 50,6, “legitimi 49.6 nelegitimi 81,0 


Belgia 445, > 43,3 » 58,4 
Francia 44,4, » 41,7 > 78,1 
Prusia 40,2, » 39,0 » 53,0 
Saxonia 39,4, » 38,3 » 46,6 
Elveţia 38,4, > 37,2 » 62,4 
Württemberg 37,0, > 36,7 » 39,6 
Bavaria 33,6, » 33,2 > 36,0 
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Norvegia 33,1, legitimï 31,6 nelegitimï 50,1 
Italia 31,1, > 33,3 > 40,0 
Danemarca 29,4, > 29,6 » 37,41 
Suedia 28,5, » 27,5 » 39,9 
Austria 25,9, » 23,9 > 37,4 
Ungaria 14,9, » 14,1 > 29,6 
România 11,6, > 10,8 > 28,5 


Deeclaraţiunile de nasceri de copii morţi nu corespund dar cu rea- 
litatea. Bergeren şi d'Heilly în Hygiène infantile (Encycl. d'Hyg. de 
I. Rochard, Paris 1897) citâză arătarea bătrânului Bertillon, că cea 
mai mare parte a celor născuţi morţiilegitimisunt pruncucideri ascunse 
(«deghisate»), că medicii aŭ o repugnanţă contra denunţărilor, prin 
cari ar căd6 o fată nenorocită sub lovitura prea severă a legii. 

Vechiul drept roman a permis părintelui să ucidă copilul sëŭ (I. 
Kalinderu, Studii asupra legei celor XII tabule, Anal. Acad. Rom., 
ser. II, t. X., Bucur. 1888). Dreptul german din sec, XIII, şi chiar 
mai târdiii, mai consideră pe alocurea ca permisă uciderea unui copil 
nelegitim îndată după nascere; numai cu încetul s'a generalisat în 
consciinţa publică clasarea acestui fapt între crime (G. Geib, Ge- 
schichte des deutschen Strafrechts, Leipzig 1861). Legile române din 
tóte timpurile pedepsesc de o potrivă uciderea unui copil legitim ori 
nelegitim. Pravila bisericâscă cea mică (Pravjla de la Govora din 
anul 1640) dice: «Muerea ce-şi va ucide feciorii la nascere cu sfatul 
Gre-căror vrăji de bună voia ei, aceea întru ţâte dilele vieţii ei să 
aibă pocanie şi să se căâscă.» Şi la alt loc: +Muerea care la nascere 
va sugrumă coconul ei, să aibă pocanie în 9 aniși metanii câte 160.» 
Pravilele lui Vasile Lupu (1646) legiuesc: «Cela ce va ucide prune 
micşor se va certă mai cu rea mârte decât cela ce ar fi ucis bărbat 
deplin.» Pravila lui Mateiii Basarab (1652) prescrie : <Muerea care își 
va omori copilul de voe, ca un ucigaș pä se canonâscă. În sec. XVIII, 
cu numărul mare al concubinatelor, g'aii îmmulţit şi pruncuciderileş 
C. Erbiceanu reproduce în Biser. Ortod. Rom., XVI, Bucur. 1893, o 
anaforă din anul 1798 a Mitropolitului Ungro-Vlachiei Dositeŭ şi a celor 
3 Episcopi muntenesci, prin care se plâng către Vodă de lăţirea con. 
cubinatelor, cari caus6ză numepâse pruncucideri. 

În Roma veche copiii naturali se expuneaii adesea-ori, dar dejă în 
primele timpuri creştine s'a intergis atât pruncuciderea, precum şi ex- 
punerea copiilor. Împăraţul Justinian a legiferat, că expunerea unui 
copil să fie considerată ca infanticid. În evul mediŭ Dreptul canonic 
a pedepsit expunerea copiilor, ea s'a mai mănţinut mult timp în ţările 
scandinave (G. Geib). La Români în vechime, expunerea copiilor nu 
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eră cunoscută, legile mai vechi nu o menţionâză ; se pare 'că ea n'a 
existat sau a fost fârte rară înainte de sec. XVIII, când nascerile de 
copii naturali încep să fie frecvente. Vom vorbi mai jos despre mă- 
surile preventive, luate în diferite timpuri contra expunerii copiilor. 

Mortalitatea tuturor copiilor este însemnată, mai ales în cele din- 
tâi s&ptămâni după nascere; mortalitatea copiilor determină dar ci- 
fra mortalităţii generale, ast-fel că tâte ţările cu mare natalitate înre- 
gistreză şi un numër mare de decese. L. Bodio a alcătuit; în anul 1900 
o tabelă statistică a mortalităţii din Europa, după care din 100 copii 
născuți, mor în primul an al vieţii în Irlanda 9,6, în Norvegia 9,5, în 
Suedia 10,7, în Scoţia 12,2, în Danemarca 13,4, în Anglia și Wales 
14.6, în Belgia 16,3, în Elveţia 16,4, în Francia 16,7, în Olanda 17,5, 
în Serbia 16,1, în Spania 18,8, în România 18,9, în Ungaria 19,0, în 
Prusia 20,8, în Austria 24,9, în Württemberg 26,1, în Bavaria 27,9, în 
Saxonia 28,3. 

În România mortalitatea copiilor în primul an al vieţii a fost, după 
L. Colescu, în anii 1880—1884 de 19,1 din câte 100 copii născuţi vii, 
(18,0 în comunele rurale, 24,5 în comunele urbane), în anii 1885—1889 
de 18,7 (17,8% în comunele rurale, 23,7 în comunele urbane), în anii 
1890—1894 de 22,2 °% (21,8 în comunele rurale, 24,3% în comunele ur- 
bane), în anul 1895 de 20,1%. (19,6%, în comunele rurale, 22,7 în cele 
urbane). 

În cei dintâi 5 ani ai vieţii, de la nascere până la 5 ani împliniţi; 
mor în România 36 din 100 copii născuţi vii; mortalitatea lor scade 
treptat, căci până la anul 1876 ea trecuse adesea-ori peste 42%. 

Din morţii de t6te vîrstele aŭ fost în etate până la 1 an: 


În anul 1893... 28,5%/m 25,9 în orașe, 29,1 în sate, 
> 1894... 29,9%, 28,3 o» 294 >» 
» 1895 . . . 30,8%, 30,8 » 31,1 » 


în etate de la 1 până la 5 ani în anul 1893 17.2°⁄%, în anul 1894, 20,2% 
în anul 1895, 17,3% (17,9 în sate, 14,6 în oraşe), apoi scade mor- 
talitatea de la 5 la 10 ani în anul 1893 la 5,8%, în anul 1894 la 7,9, în 
anul 1895 la 6,4 din numărul total al deceselor (7,0'/ în sate, 3,9 în. 
oraşe). 

Este natural că într'o ţâră cu fórte puţine nasceri ca Francia, pro-: 
porţiunea morţilor în etate până la 1 an este în termen medii cu mult 
mai mică decât la noi, căci cu îmmulţirea nascerilor cresce în tâte 
&rile numărul deceselor, nu numai în mod absolut şi proporțional: 
cu nascerile, ci într'o proporţiune mai mare, din causă că o mamă 
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îngrijesce mai bine un singur copil decât mai mulţi (Ph. Biedert, 
Schweig, K. Majer). Cu tóte acestea şi în casul de faţă, numerile me- 
dii nu exprimă tot-deauna adevărul. Dintr'un raport al lui Budin, cetit 
în Academia francesă de medicină la 11 Iunie 1901, se constată că 
deşi în tóta Francia din 1.000 decese de tóte etăţile sunt în termen 
mediu numai 167 copii până la 1 an, numărul copiilor morţi în pri- 
mul an al vieţii este în unele localităţi cu mult mai însemnat, la Lille 
de 294, la Dunquerque de 342, în tâte oraşele Bretaniei de 414—509 
din câte 1.000 morţi de tâte etăţile. 

Mortalitatea copiilor în primul an al vieţii nu se împarte în mod 
egal peste tot periodul acelui an, ci ea este mai mare în cea dintâi 
săptămână şi scade treptat până la finele anului, se mănţine însă 
în timpul după înţăreare pe la începutul anului al doilea. În Regatul 
român din 1.000 de copii morţi până la etatea de 5 ani împliniţi, 13— 
14 aŭ murit în prima săptămână a vieţii (14 — 15 în sate, 10—11 în 
oraşe), 11—12 în etate de la 1 săptămână până la 1 lună, 6—7 de 
la 1 lună până la 2 luni, 5—6 de la 2 luni până la 3 luni, 9—10 de 
la 3 luni până la 6 luni, 12—13 de la 6 luni până la 1 an (16— 17 
în oraşe, 12 în sate), 17—18 de la 1 an până la 2 ani. 

Deşi nu posedăm date statistice asupra mortalităţii copiilor mici în 
raport cu temperatura atmosferii, spre a putâ cunbsce cu siguranţă, 
dacă căldura de vară produce, ca în alte ţări şi la noi, o mortalitate 
mai mare în primul an al vieţii, putem conchide că căldura de vară 
măresce la noi morbiditatea şi mortalitatea copiilor mici într'o pio- 
porţiune mai slabă decât în Germania, Austria și alte ţări, căci nică 
mortalitatea generală nu cresce în lunile Iulie şi August. 

Este natural că mortalitatea copiilor fiind la noi însemnată, este 
însemnată şi mortalitatea generală. Cu mortalitatea copiilor scade 
treptat şi mortalitatea generală a locuitorilor de tâte vîrstele; ea a 
fost fórte mare în timpurile trecute; până la anul 1880 bilanţul nas- 
cerilor şi al deceselor s'a încheiat adesea-ori cu un deficit sau cu un 
spor neînsemnat; numai în cei din urmă 20 ani ai secolului XIX se în- 
registrâză o crescere constantă a poporaţiunii prin nasceri. Calcula- 
rea mortalităţii, până chiar aprâpe de finele secolului XIX, a fost 
adesea-ori greşită, din causă că s'a împărţit numărul morţilor pe un 
număr de locuitori mai mic decât cel real. În zadar unii autori sai 
încercat să rectifice evaluările eronate ale numărului Românilor din 
Regat; încă în anul 1890, D. A. Sturdza a voit să îndrepteze erorile 
generale ale demografiei române, şi abiă în anul 1899, recensămîntul al- 
cătuit de Ministerul Financelor a convins pe cei competinţi în materie, 


Li 
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că numărul locuitorilor ţerii trece peste 6 mili6ne. Calculele nâstre gre- 
şite aŭ fost importate în publicaţiunile străine, și aŭ găsit loc chiar în 
cărţile clasice, ca L. Elster, Wörterbuch der Volkswirthsehaft, Iena 
1898, ş. a. Este însă cert că până la anul 1880, mortalitatea a fost la 
noi excesiv de mare, că în tâte timpurile mortalitatea Românilor a fost 
şi este și astăqi mai considerabilă decât a Evreilor. 

În România mortalitatea generală a fost în periodul de la 1870— 
1880 de 26,5 la câte 1.000 locuitori, în periodul de la 1880—1890 de 
25,6% de 25,1% în comunele rurale, de 28,2%. în comunele urbane; 
în anul 1891 ea s'a suit la 29,51, 29,16 în comunele rurale, 31,06 în co- 
munele urbane; în anii 1892 și 1893 la 31,5; în 1894 la 32,5, 32,9 în 
comunele rurale, 30,5 în comunele urbane; și a scăgut iar în periodul 
1895—1899 la 27,1, în anul 1900 la 24,7%». 

Mortalitatea de 24,1". cu care se încheie comptabilitatea suflete- 
lor din Regatul român pe la finele sec. XIX şi cu care începea 
sec. XX mai este mare, reclamă aplicarea unor lécurï despre cari 
vom vorbi mai jos, însă ea însemnâză dejà un progres, şi chiar mor- 
talitatea mediă de 26,7% a celor 6 ani din periodul 1895—1900 nu 
este atât de desastrâsă, precum afirmă unii autori români. Mortalitate 
mai mare decât Regatul român o are Rusia în regiunile agricole de 
la centru, de 41%, în regiunea Volgei de 40%», în regiunea Uralului 
de 39% (W. de Kovalovsky, La Russie à la fin du 19-e siècle, Paris 
1900), Ungaria în anii 1898—1899 de 27,9/u şi de 27,1%, Silesia pru- 
siană în anul 1899 de 27,1% (Veroffenţi. des kais Gesundheitsamts, 
Berlin 1900, 1901), Serbia de 27%, Bulgaria de 26,8/«; mortalitate 
mai mică decât a României aŭ avut în anul 1899: Austria cu 26%, 
Italia cu 25%, Germania întrâgă cu 21,8%. Pentru cele-lalte State, în 
lipsa datelor certe mai nouă, trebue să recurgem la statistica anilor 
1894—1896, în cari Francia a avut mortalitate de 21%, Elveţia de 20%, 
Belgia, Olanda, Irlanda de 18%, Danemarca, Scoţia de 17%, Anglia, 
Suedia, Norvegia de 16%. 

În oraşul Bucuresci, în cei din urmă 6 ani ai sec. XIX, mortali- 
tatea a fost în termen medii de 27,34%, Nu putem compară acâstă 
mortalitate cu cea din alte oraşe, unde condiţiunile înregistrării de- 
ceselor sunt altele: la Paris mare parte din copiii locuitorilor mor la 
țéră şi decesele lor sunt înregistrate în alte comune; în statisticile 
oraşelor englese se suprimă decesele celor străini, celor cu domiciliul 
legal în altă comună englesă, nu însă nascerile lor; unele oraşe ger- 
mane, Berlin, Potsdam, Hanovra, Hamburg, ș. a. aŭ parte din spitalele 
lor pe teritoriul altor comune vecine, în cari se înregistrâză decesele 
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lor; orașul Praga a avut în anul 1896 mortalitatea declarată de 21,24%, 
acâsta însă fără străini; adă&vărata mortalitate a fost de 33,26%. 

În oraşul Bucuresci, în anul 1899, ortodoxii aŭ avut 7.094 nasceri şi 
5.895 decese, catolicii 628 nasceri şi 498 decese, protestanții 357 nasceri 
şi 253 decese, Armenii 19 nasceri şi 21 decese, Israeliţii 1.604 nasceri 
şi 837 decese, excedentul nascerilor a fost dar de 1.199 ortodoxă, 130 
catolică, 104 protestanți, 767 Israeliţi. În anul 1900 acest excedent a 
fost de 999 ortodoxi, 170 catolici, 173 protestanți și 571 Evrei. Capitala 
Regatului român este dar ameninţată ca treptat să fie desnaţionalisată, 
ca și primul oraş al vechei Moldove, dacă nu ne vom schimbă mora- 
vurile, dacă nu ne vom grăbi să îndemnăm copiii români la învăţarea 
şi la exercitarea de meserii, de comerciu, de industrie. 

Pentru t6tă ţâra posedăm date statistice asupra mortalităţii după 
religiune numai până la anul 1895 inclusiv (L. Colescu, Mișcarea 
popul. Rom. în anul 1995, Bucur. 1900). La numărul total al deceselor 
au participat în anii: 

ortod. cu catol. cu protest. cu  Armenicu Lipov. cu Israel. cu mahom. cu 

1880—1884 92,6%; 2,6%; 0,3%; 01%; 0,1%; 83,9%; 0,3%, 
1885—1889 92,5%; 2,3%; 0,8%; 0,1%; 0,2%; 8,8%; 0,7%, 
1890—1894 92,7%; 2,5%; 0,3; 0,1%; 02%; 3,8%; 0,8%, 
1895 92,5%; 25%; 0,8%; 0,1%; 0,4%; 3,6%; 0,7%. 

Aceste proporţiuni se împart în mod inegal între comunele urbane 
şi cele rurale; din 100 morţi aŭ fost: 


În comunele rurale În comunele urbane 
ortod. catol. mosaici. ortod. catol. protest. mosaici mahomet. 
1880—1884 95,9 21 10 771 47 10 149 132 
1885—1889 965 17 09 75,8 48 11 159 132 
1890—1894 96,8 20 08 76,2 49 1,1 146 17 
1895 964 19 08 75,3 52 11 159 15 


Evreii se îminulţesc dar mai iute decât Românii; după scăderea de- 
ceselor, 
la 100 născuţi ortodoxi corespunde un excedent de 34,3. 


> > mosaicï > > » 479, 
> » catolică » > 26,1, 
> »  dealteculte » > > 27,1. 


În anul 1895, 1.000 locuitori 
ortodoxï aŭ avut natalitatea de 43,9 ; mortalit. de 28 9; excedent de 15,0; 
catolicii şi protestanții » 39,1, » 27,8, » 11,3; 
mosaicii > 43,6, > 22,7, > 20,9, 
mahometanii » 32,6, > 24,8, ? 7,8. 
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Mortalitatea mică la copiii evrei provine din îngrijirea lor mai bună. 
De vreme ce ţăranca muncesce grei afară din casă şi nu se pâte 
ocupă de casă şi de copii, ast-fel precum o cere trebuinţa, Evreica are 
destul timp pentru crescerea fisică a copilului, ea se hrănesce mai 
bine, nu postesce şi este dar în stare să alăpteze mai mult timp decât 
Românca de la ţâră. Mortalitatea cresce cu sărăcia, scade cu prospe- 
ritatea, cu “traiul igienic. Evreii locuesc mai mult în oraşe, unde co- 
merciul, industria, meseriile, cu un cuvint ocupaţiunile bănse se află 
în mânile lor; deși în mai tóte oraşele se află şi numeroși Evrei săraci, 
ei sunt în măsură f6rte largă ajutaţi de coreligionarii lor mai avuţi, 
cari nu-i lasă să móră de f6me. I. Körösi a constatat şi pentru oraşul 
Budapesta, că fecunditatea Evreilor este numai cu puţin mai mare 
decât a creştinilor, că Evreii conservă însă mai bine copiii lor. 

Nu ne vom ocupă de așă numită durata medie a vieţei, ea nu ne. 
dă o imagine justă a mișcării poporaţiunii, a progresului ei, căci cal- 
culele statistice arată o durată medie a vieţii mai lungă numai la po- 
poraţiunile cu puţine căsătorii şi cu puţine nasceri, o durată scurtă 
la poporaţiunile compuse de mulți copii. 

După ce am constatat că Românii din Regat aŭ mortalitate mare, 
că mortalitatea copiilor este însemnată, vom studiă causele ei. Trebue 
însă să menţionăm mai întâiii, că marea mortalitate a copiilor trage 
după sine şi mare natalitate și vice-versa, căci în timpul alăptării rë- 
mân puţine femei însărcinate; că cei dintâi 2 copii dintr'o căsătorie 
aŭ obicinuit mai multă vig6re decât copilul a 3-lea şi al 4-lea, prin 
urmare, deși în locul copiilor decedați se nasc alţii, decesul lor con- 
stitue pe lângă durerea părinţilor, pe lângă perderea de muncă și de 
capital, nimicite cu mórtea primilor copii, şi o perdere de forţă, de 
resistență a generaţiunii; că cu cât numărul copiilor dintro familie 
este mai mare, cu atât ei sunt obicinuit mai reŭ îngrijiţi și mai expuși 
la bóle și la mârte prematură, că prin urmare mortalitatea lor pâte 
cresce mai mult decât în raport cu numărul lor, că slaba crescere 
prin nasceri a poporaţiunii urbane provine din cause fisice și morale. 
Economistul frances G. Molinari nu consideră natalitatea prea mare 
ca mai folositâre intereselor Statului decât natalitatea mijlocie şi dice 
(La Viriculture, Paris 1897), că o slabă micşorare a natalității nu va 
causà micşorarea ori stagnarea poporaţiunii, dacă mortalitatea va 
scăd6 într'o proporţiune, care va produce același excedent al nasce- 
rilor ca cel actual, saii chiar un excedent mai mare. 

În momentul nascerii copilul mai primesce sânge din corpul mamei 
prin cordonul umbilical. Dacă cordonul se l6gă în mod pripit, fără a 
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se aşteptă ca pulsaţiunile cordonului să înceteze, copilul perde o can- 
titate de sânge de care mai are trebuinţă, şi acâstă perdere-l slăbesce, 
căci nutrirea copilului nu începe îndată după nascere şi nu pâte da 
resultate imediate. Babele cari ţin loc de móşă nu cunosc acâstă îm- 
prejurare şi greşesc fórte des în acâstă privinţă, 

La nascere copilul ese din licidul cald în carea trăit 9 luni într'o 
atmosferă cu temperatura cu mult mai scăgută, îi trebue timp ca să 
se acomodeze noului mediu, ca pelea și membranele mucâse să se 
deprindă cu nousle influențe externe, cari modifică funcţionarea lor, 
ca să se desvolte aparatul prin care organismul înlătură invasiunea 
bacteriilor patogene, neutralis6ză acţiunea toxinelor. Îndată după nas- 
cere evoluţiunea este fârte activă, la începutul vieţii, corpul cresce 
cu mult mai repede decât în peri6dele ulteridre; copilul, care la nas- 
cere cântăresce 3.000—4.000 grame, cresce pe gi până la a 4-a lună cu 
câte 20—24 grame; lungimea corpului, care la nascere este de 48—50 
centimetri, cresce în luna dintâi cu 4 centimetri, în a 2-a și a 3-a 
lună cu câte 3 centimetri. 

Este dar natural că dacă copilul noi născut nu este îngrijit cu seru- 
pulositate și cu inteligenţă, el nu pâte resistă la multiplele influenţe 
patogene la, cari este expus, Morbiditatea şi mortalitatea începe dar 
de la nascere; la început fârte însemnată, ea scade regulat din di în 
di, din s&ptămână în săptămână, din lună în lună, din an în an. Mor- 
talitatea mai mare a copiilor este dar o necesitate naturală, ea nu 
trebue însă să trâcă peste o limită 6re-care. M6re mai des primul 
copil decât al doilea şi al treilea, mama care a perdut primul copil 
îngrijesce cu osebită atenţiune copilul următor. Mor mai mulţi băeţi 
decât fete, mor mai mulţi copii creştini decât evrei, nu numai la noi 
ci și în Germania, Austria, Ungaria. 

Causa cea mai frecventă a morţii premature în primele qile ale 
vieţii este slăbiciunea congenitală, care provine din slăbiciunea părin- 
ților, din r&ul lor traii dinaintea concepţiunii, din hrana insuficientă 
şi munca grea a mamei în timpul sarcinei. 

După acâsta vin bâlele căilor respiratorii provenite din r&câlă, 
consecinţa superstiţiunii şi a prejudiciilor părinţilor şi ale babelor 
cari ţin loc de m6șă. În unele sate din fosta Moldova baba, după ce 
a legat şi tăiat buricul, pune copilul într'o albie cu apă rece şi așă 
îl spală. S. Fl. Marian arată în Wascerea la Români, că în partea 
Moldovei şi în Bucovina móşa târnă d'asupra copilului apă rece, ca 
să devină nesimţitor la frig. Copiii nou născuţi mai răcesc lesne, dacă 
nu se învâ&lesc bine, dacă rămân mult timp în cârpe ude, 
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Necurăţenia este isvorul multor bóle și organismul impresionabil 
al copilului noŭ născut se infectâză lesne la prima legare a buricului 
şi la legarea ranei care se nasca după căderea cordonului umbilical, 
dacă nu s'a procedat cu precauţiunea, cu curăţenia necesară, În casa 
adesea-ori murdară a Gmenilor săraci, copilul trăesce întrun mediii 
infect, care presintă multipla ocasiune pentru infectarea organismului 
fraged al copilului. B6lele septice, brânca, flegmonele, tetanul (făl- 
cariţa) nu sunt rare la copiii noii născuţi de la ţâră și din suburbiile 
mărginașe ale orașelor. 

Dintre t6te bólele cari slăbesc constituţiunea copiilor şi cari le provâcă 
m6rtea prematură, cele mai frecvente, cari constitue causa principală 
a marei mortalităţi a copiilor, sunt cele ale tubului digestiv ; ele apar 
adesea-ori în primele săptămâni după nascere, ca consecinţă a hranei 
iraționale. Superstiţia și ignoranţa babelor cari îngrijesc de copil şi 
de leuză contribue în măsură fórte largă la producerea de aceste 
enterite și gastro-enterite. Din mortalitatea întrâgă, a treia parte este 
causată prin gastro-enterita copiilor. 

În t6te timpurile, şi în epoca alăptării materne exclusive, aŭ existat 
la copiii mici bóle ale canalului digestiv, datorite hranei nepotrivite 
ce se dă copiilor pe lângă lapte matern, şi proba o găsim în literatura 
tuturor timpurilor: În Ephes. Soranos, Liber de muliebribus affectio- 
nibus din sec. II; în Avicenna (980—1037), Liber Canon, imprimat la 
Veneția 1580; în Athenaeus, citat de L. Mercatus în De puerorum 
educatione et custodia tractatus, Francforti 1608; în Albertus Magnus, 
De secretis mulierum, Argentorati 1625. În anul 1765, preotul protes- 
tant şi academicianul I. P. Siissmilch a publicat la Berlin scrierea 
importantă: Betrachtungen über die göttliche Ordnung in den Ver- 
änderungen des menschlichen Geschlechtes, în care arată influența 
tristă a hranei neraționale a copiilor mici. Olandesul B. Camper a 
demonstrat că bâlele căilor digestive, cari omóră mulţi copii, sunt 
datorite causelor economice, sărăciei; cartea lui P. Camper a fost tra- 
dusă în limba germană: Betrachtungen über Erziehung der Kinder, 
aus dem Hollăndischen, Leipzig 1777. Distinsul demograf olandes 
L. A. I. Quetelet a făcut aceeași constatare în anul 1823 (Recherches 
statistiques sur le royaume des Pays-Bas), precum și medicul legist 
german I. L. Casper în anul 1825, demograful german F. Oesterlen 
(Medicinalstatistik, 1854—1866) şi Westergard (Die Lehre von der 
Morbidităt und Mortalität, 1882). R. Bockh, Capul serviciului statistic 
al orașului Berlin, a înregistrat de la anul 1878, la fie-care deces al 
unui copil în primul an al vieţii, modul cum a fost hrănit, și a ilu- 
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strat cu cifre faptul cunoscut dejă, că copiii naturali, mai adesea lipsiţi 
de laptele matern şi nutriţi artificial, presintă o mortalitate cu mult 
mai mare decât copiii legitimi; că copiii alăptaţi de mamă ori de doică 
aŭ mortalitate mai mică decât cei hrăniţi cu lapte de vacă, şi că acești 
din urmă aŭ mortalitate mai mică decât cei nutriţi cu alte alimente 
(Die statistische Messung des Einflusses der Ernăhrungsweise der 
kleinen Kinder auf die Sterblichkeit derselben, 1887). 

Dintre scriitorii români, St. V. Episcopescu a cunoscut cel dintâi 
causa gastro-enteritei copiilor mică în: Oglinda sănătății, Bucurescă 
1829; apoi P. Vasici în Dietetica, Buda 1830 I. Felix în Raportul ge- 
neral asupra serviciului sanitar al orașului Bucuresci pe anul 1868, 
precum și în rapârtele generale următre, a demonstrat cu date 'sta- 
tistice importanţa acestei bóle şi a explicat causele ei. S'au publicat 
numer'6se scrieri române menite a popularisă cunoscinţa bólelor ali- 
mentare ale copiilor mici şi a prevenirii lor de T. Codrescu în anul 
1874, de D. Cantemir 1877 şi 1897, de I. Felix 1882, 1888, 1901, de G. 
Vuia (Transilvania) 1884, de I. C. Drăgescu 1886, de D. I. Buzeu 1887 
şi 1898, de I. Banciu 1892, de V. Bianu 1894, de A. Urechiă 1894 și 1901, 
S. Stoica (Transilvania) 1895, S. Argeşianu 1898, Ecaterina Arbore- 
Ralli 1900 şi alţii; la Facultăţile de medicină din Bucuresci și din 
Iași s'au trecut câte-vă tese de doctorat bune asupra acestui subiect 
de C. Stăucânu 1882, N. Chrisokefal 1887, C. Bobulescu 1892, E. Ioa- 
nelli 1892, G. Paulian 1898, Virginia Alexandrescu 1899, şi alţii. 

Tóte aceste lucrări naŭ avut consecinţe practice. După ce Bacterio- 
logia a completat și reformat Medicina preventivă, după ce cunos- 
cinţele nouă asupra infecţiunilor aŭ înlesnit combaterea lor eficace, s'a 
resirîns numărul deceselor din unele bóle ale copiilor, din difterie, 
crup, scarlatină, a scădut însă f6rte puţin mortalitatea din gastro- 
enterită, ea a r&mas în mai t6te ţările bóla cea mai omoriîtâre a co- 
piilor mici. 

Nu posedăm date statistice asupra gastro'enteritei copiilor de să- 
teni, scim că ea este în sate tot atât de frecventă ca în orașe, dar la 
noi nu se înregistrâză în comunele rurale causele deceselor. În tâte 
comunele urbane din România s'au înregistrat, în anul 1895, 1.733 de- 
cese de gastro-enterită (1.069 la copii mai mici decât 1 an), în anul 
1896, 2.729 (1.653 în primul an al vieţii), în anul 1897, 1.849 (1.139 în pri- 
mul an al vieţii). Aceste numere sunt mai mici decât ar fi, dacă ve- 
rificările s'ar put6 face tot-deauna mai exact, multe gastro-enterite 
sunt înscrise între' disenterii şi între bâlele altor organe cari com- 
plică gastro-enterita. În Francia, după Budin (şed. Acad. de medie, 
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Iunie 1901) din 1.000 copii de 1 an decedați, la 385 decesele sunt pro- 
vocate de gastro-enterită. Trebue însă, la facerea de comparaţiune 
cu statisticile n6stre, să ne ferim a da importanţă prea mare numeri- 
lor medii; în Francia, deşi în anii 1892-—1897, din 1.000 morţi de tâte 
etăţile erai numai 167 copii din primul an al vieţii, dar din 1.000 de- 
cese de copii până la 1 an aŭ fost provocate de gastro-enterită în 
urma nutririi artificiale: la Liile şi Rouen 510, la Nantes 555, la Troyes 
682 (P. Budin, în Revue d'Hygiène, Paris 1901). 

Nu putem face comparaţiune directă între causele gastro enteritei 
copiilor de la noi cu cele din alte ţări, unde condiţiunile crescerii co- 
piilor sunt altele decât la noi; acâstă b6lă are la noi alte cause în oraşe, 
altele prin sate; în comunele rurale causele sunt de natură mate- 
rială, în comunele urbane mai mult de natură morală. Afară de România, 
mortalitatea copiilor mici de gastro-enterită este fârte neînsemnată, în 
țările unde mai tóte femeile alăptâză singure copiii lor, în Suedia, 
Norvegia, Danemarca, Anglia, parte din Germania; ea este considera- 
bilă în Bavaria şi în unele ţări germane, unde predomnesce nutri- 
rea artificială a copiilor chiar de la nascere, mai ales în oraşele 
Miinich, Stettin, Königsberg, Breslau, Berlin. La Berlin, din 4 născuţi, 
numai 2 ajung la căsătorie şi copiii legitimi nu acoper perderile prin 
decese, le acopere imigraţiunea copiilor nelegitimi, care mai dă un mic 
excedent (R. Böckh). În unele oraşe austro-ungare cu statistica bine 
organisată, ca Budapesta, Salzburg, Graz, Briinn, mortalitatea din 
gastro-enterită persistă, cea din alte bóle ale copiilor mici scade. În 
regiunile unde predomnesce hrănirea artificială a copiilor mici, mor- 
talitatea lor cresce în lunile de vâră, când laptele fermentâză mai 
lesne; în România nu se observă asemenea oscilaţiuni, și mortalita- 
tea pruncilor se împarte într'un mod aprâpe egal peste tot anul. 

La noi, prin comunele rurale, tóte femeile își alăptâză singure 
copiii lor, şi cu tóte acestea gastro-enterita apare fârte adese-ori, chiar 
în prima lună după nascere, din causa obiceiurilor viţi6se, a îngrijirii 
rele. Copilul nu este dat la sînul mamei decât obicinuit după 3 dile, 
şi în acest timp este hrănit cu lapte de vacă, căruia s'a adăogat zahăr 
şi apă, în lipsă de lapte, cu covrigi mestecaţi în gura babei care în- 
grijesce pe copil şi pe mama leuză. Fórte adese-ori ţăranca, pe lângă 
țiţă, dă copilului dejà în a doua lună de la nascere covrigi şi bucate 
mestecate în gură. Ţ&ranca, care muncesce grei şi se hrănesce răi, 
de multe ori n'are lapte de ajuns, şi în cele mai multe regiuni ale 
5rii copiii se înţarcă cu 9 luni, înainte de a avé mai mulţi dinţi. R. 
Temesvâry a probat prin analise comparative, că regimul vege- 
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tal exclusiv al femeii care alăptâză face laptele apos, sărac în ma- 
terii nutritive şi micşorăză cantitatea lui (Bin/luss der Ernährung auf 
die Milchabsonderung, în Zeitschr. f. dietăt. u. physik. Theraphie, de 
E. von Leyden şi A. Goldscheider, IV, 7, Leipzig 1901). Înţărearea se 
face la ţâră fără pregătire metodică, Prin sate numărul vacilor 
cu lapte este neînsemnat şi numai un număr mic de copii de curînd 
înţărcaţi sunt hrăniţi cu lapte de vacă, şi acâsta numai în timpul de 
dulce. Copiii abiă înţărcaţi primesc pe lângă lapte, şi în lipsă de lapte, 
ca şi în timpul de post, ca singură hrană, diferite ciorbe, terciă de mă- 
miăligă și bucatele pe cari le mănâncă adulţii. De aceea se mai ridică 
mortalitatea copiilor în primele luni ale anului al doilea al vieţii, când 
apare iar Gastro-enterita, ca consecinţa înţărcării pripite şi iraționale. 

În suburbiile mărginaşe ale oraşelor, unde modul vieţii este cam 
acelaşi ca prin sate, găsim aceeaşi stare de lucruri, gastro-enterite la 
copiii alăptaţi de mamele lor şi mai îndopaţi cu bucate, înțărcați fără 
metod și hrăniţi după înţărcare cu mâncări indigeste. Dar poporaţiunea 
pestriță a oraşelor se compune şi din alte elemente, din copii nele- 
gitimi, din copiii doicelor şi.din copiii 6menilor cu dare de mână, cari 
copii nu sunt alăptaţi de mamele lor egoiste. În orașele nâstre, alăp- 
tarea maternă nu mai este la modă; tóte femeile măritate ale căror 
mijl6ce o permit aduc doica în casă. În tâte epocile aŭ existat femei 
la cari s'a stins instinctul moral, cari aŭ violat dreptul ce copilul 
are la sînul mamei sale. În societatea antică, în India, Grecia, Roma, 
un număr relativ mic de femei bogate aii luat doici ca să le alăpteze 
copiii, dar doicile lor aŭ fost sclave, şi după vederile acelei epoci eră 
lucru indiferent, dacă pieriă copilul proprii al selavei doici, din causa 
lipsei de lapte matern. În evul mediii doica alăptă pe lângă copilul 
stăpânei şi copilul ei propriu (Eucharius Roesslin, Der Swangeren 
Frawen und Hebammen hosengarten, Strassburg 1520). După G. von 
Bunge în Germania dejă pe la anul 1500, multe femei au început a 
înlocui alăptarea maternă prin hrană artificială, 

Astădi multe femei nici nu caută un pretext spre a scusà sustra- 
gerea lor de la datoria maternă, şi dacă-l caută îl găsesc lesne. Deşi 
marele obstetric şi ginecolog frances Pinard a gis, că nu există femee 
care să n'aibă lapte, că tâte femeile îşi pot alăptă copiii, credem îm- 
preună cu alţi autori, că există excepţiuni, că cultura crescândă slăbesce 
capacitatea femeii de a-şi îndeplini misiunea fisiologică, saii de a pute 
alăptă un timp destul de lung. Educaţiunea ce dăm fetelor, munca din 
şedlele secundare, care este fârte obositâre pentru acele fete, cari nu 
sunt dotate de natură cu inteligență mai mare, apoi studiile univer- 
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sitare, cursurile speciale pentru ocuparea unor funcțiunï publice şi 
lucrările de biuroi prelungite, opresc desvoltarea normală a corpului 
femeesc, îl fac mai puţin capabil pentru alăptare, şi neputinţa lor dea 
alăptă devine ereditară. Capacitatea pentru alăptare scade, în virtutea 
legii eredității, când prin mai multe generaţiuni, femeile nu alăptâză ; 
glandele mamelare atrofiâză, şi descedentele acelor femei, după o serie 
de ani aŭ perdut facultatea de a produce lapte în cantitate suficientă și 
timp suficient. Ac6stă atrofie ereditară a organelor fabricătOre de lapte 
a fost constatată de Anatomia patologică (Ph. Biedert, Die Kinderer- 
nährung, Stuttgart 1880; G. Hirth, Die Mutterbrust, München 1898; 
G. von Bunge, Die zunehmende Unfähig keit der Frauen ihre Kinder 
zu stillen, Basel 1900). Mai rare sunt pedicile locale cari se opun 
alăptării: diformația sfîrcului ţiţei, inflamațiunile şi crăpăturile sfîr- 
cului, inflamaţiunea glandei mamelare (mastită). 

Femeea cu dare de mână din oraş, pentru ca să nu fie oprită de la 
plăcerile, de la petrecerile, de la viţa oţi6să, iea doică, şi copilul doici;, 
hrănit artificial, more de gastro-enterită. Pe lângă femeile bogate se 
supun modei şi femeile cu mijlOce modeste, cari nu le permit să 
țină doică; ele nu alăptâză copilul lor, ci-l nutresc în mod artificial, 
Technica nutririi artificiale cere o îngrijire osebită, cunoscinţa facto- 
rilor cari produc bóle alimentare, și dacă nu se păzesc cu scrupulo- 
sitate t6te precauţiunile igienice, copilul se îmbolnăvesce do gastro- 
enterită și m6re în cele mai multe casuri. Evreica bogată iea doică, 
evreica cu mijl6ce modeste alăptâză singură și alăptâză mult timp, cel 
puţin un an deplin; ţiganca alăptâză mai mult decât un an. 

Rămâne un fapt bine constatat că, afară de Gre-cari excepţiuni, laptele 
de femee nu se pte înlocui prin nici un alt aliment. Pe lângă simpla 
analisă chimică, care demonstră deosebiri însemnate între composiţia 
laptelui femeesc şi a laptelui de vacă, trebue să ţinem sâmă de cali- 
tăţile biologice ale laptelui, de enzimele glandei mamale, de substanţele 
bactericide şi imunisante din lapte. În cei din urmă ani s’aŭ publicat 
scrieri importante asupra acestei cestiuni, din cari cea mai instructivă 
de G. Hirth, cunoscut prin lucrările sale biologice şi psichologice: Die 
Mutterbrust, II. Aufl., München 1900, și de Moro: Biologische Bezie- 
hungen zwischen Milch und Serum, în Münchener medic. Wochenschr. 
1901, 44. După cea din urmă publicaţiune, serul sângelui copiilor, 
cari aŭ fost alăptaţi de mamele lor posedă o putere bactericidă maï 
mare decât serul de sânge al copiilor hrănițï artificial. Forţa mai mare 
a alexinelor din serul sângelui copiilor alăptaţi în mod natural nu 
este datorită vig6rei mai mari a acelor copii, ci isvorul acelor alexine 
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este sângele femeii din care ele trec în lapte. Nu ne permite timpul 
ca să vorbim şi despre Lactoserul lui Bordet, care probéză chiar di- 
ferinţa individuală a albuminei laptelui la diferiţi indivigi din aceeaşi 
specie. 

Chiar dacă facem abstracţiune de diferita comparaţiune a laptelui 
femeii, în care predomnesce albumina şi lactosa, şi a laptelui de vacă, 
în care prevalâză caseină, mai grei digestibilă decât albumină, este 
natural că la alăptarea naturală, în drumul scurt ce laptele face din 
sfircul ţiţei până în gura copilului, el n'are ocasiune ca să se strice, 
de vreme ce în calea lungă ce laptele de vacă face din grajdul şi din 
casa lăptarului până la consumator, în timpul lung de la mulgere 
până la consumare, el are multă ocasiune a se strică, a se infectă,a 
se falsifică. Necurăţenia mamei ori doicii care alăptâză nu este atât 
de pericul6să ca lipsa de curăţenie la mulgerea, la culegerea, la trans- 
portarea şi la conservarea laptelui, la întreţinerea biberonului. 

Biberonul a luat origine în timpurile depărtate, el eră cunoscut în 
epoca galo-romană. Biberonul din acea epocă nu eră însă un biberon 
adevărat ca cel de astădi, ci un vas mic de pămînt ori de sticlă cu 
dout aperturi, una mai mare, 
pentru umplerea cu lapte, 
cea-laltă mică, pentru a pică 
laptele în gura copilului. 
Aceste vase numite «Gutti» 
se  găsesce adesea-ori în 
Francia în mormintele co- 
piilor din epoca galo-romană 
(H. Napias et A. I. Martin, 
Hggiene hospitalière et As- 
sistance publique, Paris 1896; 
I. Rochard, Encyclopédie 
d' Hygiène, Paris 1897). Un 
asemenea vas de sticlă cu 
2 orificii, pentru picarea lap- 
telui în gura copilului, se 
află în Museul de anticităţi din Bucuresci la No. 288, capacitatea 
lui este numai de 20 grame; el a fost găsit în judeţul Constanţa, în 
nisce morminte în cari se aflaii îmmormiîntaţi şi copii, şi cari, după 
părerea colegului nostru Gr. Tocilescu, datâză de la începutul erei 
creștine. În anul 1900 am vădut la Viena imitaţiuni în sticlă ale unor 
vase analoge, găsite în Dalmația în morminte romane de copii şi pă- 
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strate în museul din oraşul Zara, capitala Dalmației; acea imitaţiune eră 
însă impertectă, fabricantul din Boemia, care nu cunosceă menirea va- 
sului în cestiune, lipise micul orificii destinat pentru picarea laptelui 
în gura copilului și vindeă aceste biberâne drept vase mici romane 
pentru flori. 

Aceste vase reapar în sec. XV şi devin treptat mai încăpătâre; 
în secolul XVI li se dă forma de fiole de sticlă ori de cositor şi orificiul 
cel mic, mai larg decât la gutti romani, este închis cu burete ori cu 
cârpă. Mai târgiă biberonul se fabrică din faianţă şi i se dă forma 
unui animal (H. Napias, A. I. Martin). În a doua jumătate a sec. 
XVIII, se întrebuinţeză biberâne de cositor. Olandesul P. Camper 
(Betrachtungen über Geburtshiilfe und Erziehung der Kinder, aus dem 
Hollaendischen, Leipzig 1777) descrie un asemenea biberon; sfircul, 
îmbrăcat cu pele găurită, se află la căpătâiul unui tub care merge 
până la fundul sticlei. Cele dintâi biberâne mari de sticlă sunt de- 
scrise de Ph. Baldini (Neue Methode die Kinder ohne Brust gross zu 
giehen, aus dem Italienischen, Wien 1795); orificiul lor eră astupat cu 
un burete la care sugeă copilul. În prima jumătate a sec. XIX s'au 
mai întrebuințat în Germania şi Elveţia biberâne de cositor ames- 
tecăt cu plumb. W. Rau (Worin ist die natürliche Sterblichkeit der 
Kinder îm ersten Lebensjahr begründet? Bern 1836) descrie aceste 
biberâne infecte, cari otrăvesc copiii cu săruri də plumb, cu lapte acru 
stricat, cu murdărie din biberon. 

La exposițiunea universală din Paris din anul 1889 a figurat o co- 
lecţiune de biberâne din diferite epoce. Biberonul modern nu represintă 
un adevărat progres în comparaţiune cu cel roman. Până aprope de 
finele secolului XIX s'au mai aflat în comerţ biberâne cu tuburi de 
sticlă ori de cauciuc cari mergeai până la fundul vasului, cari se 
curăță cu grei, şi abiă în timpul de faţă se înlocuesc acele aparate 
complicate cu altele mai simple, lipsite de tubul interior. În ori-ce cas 
însă biberonul cel mai perfect este periculos, în mână de 6meni cari 
nu sunt deprinşi cu curăţenia scrupul6să, cari nu-și daŭ séma de 
necesitatea de-a se spălă și de a se sterlisă biberonul după fie-care 
întrebuințare. 

În România biberonul, importat cam pe la jumătatea secolului XIX, 
se întrebuinţâză numai în orașe; ţăranca nu cundsce biberonul; ea-l 
înlocuesce cu moţocul, o bucăţică de covrig, de mămăligă ori de pâne, 
muiată în lapte ori în apă cu zahar şi legată într'o cârpă; acest mo- 
ţoc este un câmp de cultură pentru numeroşi microorganismi, cari 
apoi sunt întroduși în gură şi în intestinele copilului, 
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De mult se daŭ copiilor, chiar în cele dintâi luni, pe lângă lapte, 
şi alte alimente. În literatură se găsesc indicaţiuni despre hrana arti- 
ficială a copiilor mici numai în sec, XV. Ph, Biedert (Die Kinder- 
ernährung, Stuttgart 1880) menţionăză două scrieri germane vechi, 
cari între altele tratâză şi despre înlocuirea alăptării materne prin 
diferite fierturi de lapte, de pâne albă, de ouă: Bartolemäus Metlin- 
ger, fin Regiment der jungen Kinder, Augsburg 1473, şi Eucharius 
Râsslin, Der swangeren Frawen und Hebammen Rosengarten, Strass- 
burg 1522. La începutul secolului XVII s'a recomandat laptele de ca- 
pră pentru înlocuirea sînului matern (Roderici a Castro Lusitani, 
De universa mulierum medicina, Hamburgi 1603). În sec. XVIII, Van 
Swieten şi I. P. Frank aŭ recomandat nutrirea copiilor mici cu lapte 
de vacă diluat (I. P. Fank, Abhandlung über eine gesunde Kinderer- 
nährung, aus dem Lateinischen, Leipzig 1749). Camper (1777) a pus 
copii la țîța caprei ca să sugă direct, el ïa mai hrănit cu lapte bătut 
și le a dat de la a 6-a lună cocă, lapte fiert cu franzelă, cu făină, cu 
griş. Parmentier a hrănit copii mici cu lapte de măgăriţă (Parmentier 
et Dèyeux, Précis d'ezperiences sur les différentes espèces de lait, 
Strassburg 1800). i 

În a doua jumătate a secolului XIX începe perióda chimică a nu- 
tririi artificiale a copiilor mici; aŭ fabricat maï ales în Germania, pe 
scară întinsă, diferite alimente artificiale, destinate a înlocui laptele 
matern. În anul 1860 a apärut în comerț supa luï Liebig, preparată 
din lapte, făină de malt (de orz prăjit), făină de grâŭ și carbonat de 
potasă, fierte în apă. Loefflund a modificat supa lui Liebig, prin trans- 
formarea amidonului în glicosă. În anul 1872, H. Nestlé din Vevey 
(Elveţia) a început a fabrică făină Nestlé, constituită după același prin- 
cipiŭ ca supa lui Loefflund, prin muiarea de cójă de pâne albă în 
lapte, uscarea şi pulverisarea ei. Dintre numerâsele preparate pentru 
hrana copiilor, făina Nestlé este cea mai răspândită în România; deși 
copiii nu o pot bine digeră înainte de a 7-a lună a vieţii, ea este ade- 
sea-ori întrebuințată chiar în primele luni după nascere. După ce me- 
toda lui L., Pasteur a uciderii germenilor prin ferbere a fost aplicată 
și la laptele destinat pentru hrana copiilor, a venit peri6da chimico- 
fisiologică a nutririi artificiale, inaugurată de Ph. Biedert în anul 1880, 
de Gaertner în 1890 şi de alţii, cari aŭ supus laptele de vacă la di- 
ferite modificări, pentru a-l asem&nă cu laptele de femee. Ca în 
alte oraşe mari, s'aii înfiinţat şi în Bucuresci stabilimente pentru pre- 
pararea de lapte după indicaţiunile lui Biedert și ale lui Gaertner, 
cu ajutorul de maşini centrifuge. Preparatul lui Biedert pentru copii 
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maï mici decât de 3 luni se compune din 210 părţi smântână, 200 părţi 
lapte de vacă fără smântână, 590 părţi apă şi 30 părţi lactosă. Prepa- 
ratul lui Gaertner, fabricat în mod analog, conţine 1,8% albumină și 
caseină, 3°% unt şi 5'/. lactosă; amândouă preparatele se aduc în co- 
merciii în stare sterilisată, în sticluţe cari conţin câte o porţiune pen- 
tru o alăptare. 

Dejă în anii 1884 —1885, Soxhlet a construit un aparat simplu, pen- 
tru a se înlesni pasteurisarea laptelvi. Unii medici şi igienişti, exa- 
gerând aplicarea principiilor bacteriologice, nu s'aă mulţumit cu simpla 
pasteurisare a laptelui, cu încăldirea lui la 75—85. ©. şi aŭ recoman- 
dat sterilisarea lui perfectă prin încăldire la cel puţin 110 ©; acâstă 
din urmă metodă n'a dat resultate satisfăcătâre; în multe regiuni ale 
Germaniei, unde copiii consumă cantităţi mari de lapte sterilisat, s'a îm- 
mulţit îmbolnăvirile de scorbut infantil. S'a întrodus în fine şi nutrirea 
copiilor mici cu lapte bătut şi cu lapte căruia, după recomandaţiunea 
lui V. Dungern din Strassburg, s'a adăugat o mică cantitate de chiag 
de stomac de miel preparat. 

Pentru a se înlătură falsificările laptelui, s'au perfecţionat metodele 
examenului laptelui, s'aii alcătuit regulamente severe pentru controlul 
laptelui din comerciii. La noi s'a decretat în anul 1895 un asemenea 
regulament, mai sever decât regulamentele germane, austriace și fran- 
cese, cari admit vîndarea de două feluri de lapte, de lapte integral 
și de lapte desmântenit, decremat; numai regulamentul român inter- 
dice vîndarea de lapte din care s'a scos smântână şi admite în comerţ 
numai lapte natural, integral. 

T6te aceste măsuri n'aii putut în nici o ţâră să reducă numărul 
deceselor de gastro:enterită a copiilor mici, din causă că t6te apara- 
tele şi preparatele destinate a înlesni nutrirea artificială a copiilor 
sunt scumpe, accesibile numai Gmenilor cu dare de mână; gătirea 
hranei artificiale cere o îngrijire osebită, şi Gmenii săraci, obligaţi a 
munci pentru a-şi câştigă hrana vieţii, n'a timpul necesar spre a se 
ocupă exclusiv cu copiii. Dacă ei aŭ numai un singur copil de îngrijit, 
tot îl mai scapă de mârtea prematură, dar unde în familie sunt mai 
mulţi copii, cari mai aŭ trebuinţă ca să fie în continui păziţi, statis- 
tica arată că mai adesea-bri cel mai mic móre. Chiar laptele natural 
este în România mai scump decât în tâte cele-lalte ţări ale Europei. 

În Francia moravurile s'ai slăbit dejă în sec. XVII şi XVIII, şiJ. 
J. Rousseau prin scrierile lui a dat pentru un moment îndemnul la 
generalisarea alăptării naturale; în Suedia şi în Norvegia în sec. 
XVIII, când s'au încercat femeile să nu mai alăpteze, s'au prescris 
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pedepse grave pentru mamele cari nu vor alăptă. În România sus- 
tragerea femeilor din orașe de la alăptarea copiilor lor este de dată 
nouă, numai din sec. XIX. Se impune iar generalisarea alăptării 
materne, îndreptarea moravurilor, înlăturarea obstacolelor morale cari 
se opun acestei generalisări ; trebue să dispară moda care a slăbit 
simţul datoriei materne, trebue să se stigmatiseze femeile cari nu și-o 
ndeplinese. Administraţiunile publice sunt datâre să aplice cu ri- 
góre legea despre privigherea sanitară a copiilor proprii ai doicilor 
(art. 174 din legea sanitară), şi să nu permiţă unei femei să se bage 
doică, dacă copilul ei propriă, fiind mai mic decât 7 luni, nu este alăp- 
tat de altă femee. 

Dar prin comunele rurale tóte femeile alăptâză copiii lor, şi cu 
tóte acestea mortalitatea lor este mare. Acest fenomen n'are altă ex- 
plicaţiune decât prin ignoranța şi sărăcia marei majorităţi a popula- 
ţiunii rurale, prin hrana rea a ţărancei care alăpt6ză, prin insuficienţa 
laptelui ei, prin lipsa laptelui de vacă care ar put suplini lipsa lap- 
telui matern, prin modul neraţional al acestei supliniri. 

Faptul pe care Demografia şi Economia politică îl probâză astăgi 
cu statistica din ţările civilisate, că mortalitatea copiilor se află în 
proporţiune inversă cu avuţia, că crescerea poporaţiunii şi prospera- 
rea eï fisică depinde de cantitatea mijl6celor de subsistenţă de care 
dispune fie-care familie, a fost recunoscut de mult, în anticitate de 
Aristotel, de Solon, de Plato, de Plutarch, de medicul róman Soranus, 
cari aŭ recomandat prevenirea sărăciei prin restrîngerea numărului 
căsătoriilor şi al nascerilor, chiar prin expunerea copiilor; în evul mediii 
fundatorii Dreptului canonic aŭ considerat asemenea restrîngerea nu- 
mă&rului, nascerilor ca măsură înţelâptă, şi Lactantius în Instit. div., VI 
qice: «Tam igitur nefarium est exponere quam necare. Quare si quis li- 
beros ob pauperiam non poterit educare, satius est ut se ab uxoris con- 
gressione contineat, quam sceleratis manibus Dei opus corrumpat» 
(G. Geib). Raportul între sărăcie și mortalitate, între cantitatea mijl6- 
celor de subsistenţă disponibile şi între crescerea poporaţiunii, aŭ fost 
demonstrate în sec. XV de Machiavelli, în sec, XVI de Giovanni Botero, 
în sec. XVIII de Adam Smith (An inquiry into the nature and 
causes of the wealth of nations, London 1775—1776), în timpul revo- 
luţiunii francese de Iacobinul Collot d'Herbois, de preotul engles Tho- 
mas Robert Malthus (An Essay on the principle of Population, Lon- 
don 1798 şi 1803), în sec. XIX de contimporanul lui T. R. Malthus, I. 
B. Say, 1802, de David Ricardo, 1817, de Simonde de Sismondi, 1820, 
de distinşii economişti Pelegrino Rossi, 1840, W. Roscher, 1843 —1888, 
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John Stuart Mill, 1848; în cele din urmă două decenii ale sec. XIX de 
G. von Riimelin, R. von Mohl, G. de Molinari, de şcâla sociologică 
modernă represintată prin Ch. Darwin, Huxley, Hăckel. 

T. R. Malthus a dis că poporaţiunea are tendinţă să crâscă în pro- 
porţiune geometrică, de vreme ce producţiunea alimentelor are tendinţa 
să crâscă în proporţiune aritmetică, că copiii proletarilor, pentru cari 
nu ajung alimentele disponibile, sunt înlăturați de natură prin mârte 
prematură, că omul care se nasce într'o ţâră dejà ocupată, dacă 
familia lui n'are mijlâce să-l hrănâscă și dacă societatea mare trebu- 
ință de munca lui, acest om n'are nici un drept să reclame hrana, căci 
el nu este trebuincios, că la marele banchet al naturii nu există loc 
pentru el, că natura îi ordonă să se ducă şi că ea însăşi execută acest 
ordin. Pentru a lecui miseria şi bâlele cari resultă din disproporţiunea 
între copiii născuţi şi între mijlâcele de subsistenţă existente, Malthus 
recomandă celor săraci să observe castitatea, să se îns6re numai atunci, 
când posedă mijlâce de ajuns pentru a hrăni o familie. 

Teoria lui Malthus, imorală, greşită în formă, mai ales în ceea ce 
privesce formula matematică, a fost empletată dejà de I. C. L. Simonde 
de Sismondi din Geneva în anul 1820; el a lărgit cuprinsul mijlâcelor 
de subsistenţă şi a considerat tot venitul, de ori ce natură, ca mijloc 
de subsistenţă, ca egal cu alimente. Teoria lui Malthus, despre rapor- 
tul între mijlâcele de subsistenţă şi între mortalitate, a fost conside- 
rată ca exactă în fond de mai mulţi economişti şi sociologi. 

Ch. Darwin a primit îndemnul pentru alcătuirea teoriei de selecţiune 
mai mult de la scrierile lui T. R. Malthus decât de la sciinţele natu- 
rale. Darwin a aplicat legea lui Malthus la tot regnul vegetal şi la 
cel animal. Socialistul Fourier a fost malthusian, socialiştii posteriori 
lui Fourier ai fost adversari lui Malthus. Cartea însemnată a lui T. 
R. Malthus din anul 1798, în care Malthus cere desființarea asistenţei 
săracilor ca instituţiune comunistă, conţine o polemică contra socialis- 
tului Godwin. Teoria lui Malthus a mai fost combătută de Germanul 
Fr. List (1841), de Eenglesii Carei (mort 1879) şi Herbert Spencer 
(Theory of Population, London 1852, Principles of Biology, London 
1862), de Francesul P. Leroy-Beaulieu (Précis d’ Économie politique, 
Paris 1886) şi de alţii. 

Afară de Sismondi aŭ maï completat şi îndreptat şi alţi economişti şi 
igienişti teoria lui Malthus; W. Roscher (Die Grundlagen der Natională- 
konomie, V. Aufl., Stuttgart 1864) lărgesce cuprinsul mijlocelor de sub- 
sistenţă şi înţelege sub ele: hrană, îmbrăcăminte, locuinţă, combustibile şi 
alte trebuinţe. Igienistul şi pediatrul Ph. Biedert, care a publicat o carte 
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magistrală: Die Kinderernăhrung, Stuttgart 1880, a lărgit asemenea 
teoria lui Malthus; după Biedert natura înlătură acei copii pentru cari 
nu se găsesc,pe lângă hrană suficientă și potrivită, şi locuinţă salubră, 
atmosferă curată, îngrijire inteligentă, exercitată cu cunoscinţa cres- 
cerii raționale a copiilor. 

Mai mult ne interesâză îndreptarea ce A. C. Cuza a adus teoriei lui 
Malthus în cartea Despre poporație, Iaşi 1899, premiată de Academia 
Română în anul 1900, îndreptare formulată ast-fel: «Poporaţiunea are 
tendinţa constantă de a trece de limita de pe urmă a desvoltării ei 
posibile, limită determinată în tot momentul de cantitatea mijlâcelor 
de existenţă pe cari şi le pâte procură și cu cari este obicinuită să 
trăâscă. Prin mijlâcele de existenţă trebue să înţelegem nu numai 
hrana şi adăpostul, ci tâte mijlâcele cari contribue la întreţinerea 
individului şi a familiei sale, după situaţiunea socială și deprinderile 
cu cari s'a născut saii pe cari și le-a creat». A.C. Cuza mai adaogă: 
«Între diferitele categorii şi clase, între proprietari şi muncitori, între 
clasa rurală şi clasa orășănâscă, industrială şi comercială, trebue să 
existe o luptă crâncenă, fie-care căutând a se folosi pe sine. Între 
diferitele grupări etnice există o luptă aprigă pentru existenţă, fie- 
care căutând a se desvoltă pe sine în contra tuturor. Când elementele 
din cari se compune un popor sunt de acelaşi ném, lupta pentru 
existenţă este binefăcătâre ; când se dă între două nâmuri diferite 
ce vieţuesc în aceeaşi ţâră fără a se contopi, lupta este fatală pen. 
tru unul din aceste două popâre. Este dar necesar ca poporul să 
fie stăpân exclusiv pe un teritorii anumit, asupra căruia are drepturi 
istorice.» 

Julius Wolf, profesor de economie politică la Breslau, a publicat 
de curînd (Zeitschrift für Socialwissenschaft, 1901) un studii instruc- 
tiv asupra teoriei lui Malthus, în care o aprobă cu Gre-cari modifi- 
cări, J. Wolf constată că în sec. XIX, în Belgia, Germania, Francia, 
Olanda, Austro-Ungaria şi România, venitul a câte unui hectar cultivat 
a crescut fârte încet; că în tâte statele, cu crescerea culturii, scade 
numărul nascerilor, că teoria lui Malthus este adevărată numai pen- 
tru popdrele necivilisate ori semi-civilisate, că ea se adeveresce încă 
astădi în India, China, Rusia centrală, unde şi în timpurile normale, locui- 
torii trăesc cu minimum mijlâcelor de subsistenţă necesare pentru viţă, 
unde în realitate miseria este causată de procreaţiunea excesivă. Wolf 
arată că în ţările civilisate ale Europei, în a doua jumătate a sec. 
XIX, traiul poporaţiunii s'a îmbunătăţit, natalitatea și mortalitatea to- 
tală a scădut. Causa scăderii natalității nu este o degenerare fisică, 
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ci tendința conscientă a părinţilor de a acomodă numărul copiilor 
condiţiunilor economice. Wolf mai constată că facultatea omului de a 
se îmmulţi este limitată, prin venitul limitat al lucrării pămîntului şi al 
capitalului întrebuințat pentru cultura pămîntului. Wolf formulză 
tesele următâre: Venitul pămîntului scade; legea lui Malthus se ade- 
veresce numai la popbrele necivilisate şi semi-civilisate, ea nu este apli- 
cabilă popdrelor cu desăvârşire culte; ea nu este o lege a naturii în 
sensul în care a fost proclamată de Malthus şi corespunde numai cu 
o fasă e evoluţiunii popârelor în mersul spre cultura completă. Mal- 
thus n'a cunoscut încă evoluţiunea, Wolf o întroduce în legea popo- 
“raţiunii. 

Există însă excepţiuni de la legea limitării nums&rului copiilor ce 
pot rămâne în viţă, prin venitul limitat al pămîntului, căci chiar po- 
poraţiunile agricole pot găsi mijlâcele de subsistenţă în afară de pă- 
mîntul lor propriii. Dincolo de Carpaţi, în ţările Cor6nei sfintului Ştefan, 
deşi poporaţiunea nu este dâsă, pămîntul nu o pâte hrăni t6tă, dar 
ea nu móre de fóme; 100.000 locuitori emigrâză pe an în mod definitiv, 
200.000 merg timporar ca lucrători agricoli în Prusia, 200.000 tot în 
mod timporar în România. 

Din teoria lui Malthus modificată, îndreptată, primim ca adevărat, ca 
exact, faptul, că lipsa de alimente potrivite, că întrebuinţarea nepotri- 
vită a alimentelor disponibile, că răul traii al întregii familii este causa 
mortalităţii însemnate a copiilor mici; se înţelege însă de la sine, că 
nu putem primi ca bune sfaturile pe cari Mathus le-a dat săracilor. 
Regatul român are astăgi poporaţiunea rară de numai 46 locuitori de 
kilometru pătrat (în anul 1890, Belgia a avut 203, Anglia 120, Germania 
87, Franţa 71 locuitori de kilometru pătrat), România mai are trebuinţă 
de cetăţeni autochtoni, trebue dar să înlăturăm obstacolele cari se 
opun îmmulţirii mai repede a poporaţiunii române, să contribuim la 
micşorarea mortalităţii copiilor prin înălțarea nivelului cultural și eco- 
nomic al Românilor, şi să avem în vedere constatarea economistului 
W. Roscher, că o poporaţiune dâsă nu este numai expresiunea unei 
forțe productive mari, ci că acea poporaţiune dâsă însăși este o forță 
mare de producţiune. Nu putem însă aşteptă un progres economic fără 
progres cultural, căci popórele inferidre în cultură sunt şi inferidre în 
situațiunea economică. 

Venitul ţ8ranului român este pasibil de mărire însemnată, chiar cu 
cultura pâmîntului extensivă dar raţională, pe lângă care se pâte da 
o întindere mai mare crescerii de vite și de pasări, producerii de 
lapte şi de derivatele laptelui, de fructe, de legume, pe lângă care se 
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pot întroduce unele industrii casnice, şi trebue să se suprime unele 
sărbători cari nu sunt prescrise de religiune. Traiul ţăranului trebue 
să se îmbunătăţâscă mai repede în interesul lui proprii, în inte- 
resul conservării copiilor, a reducerii mortalităţii lor care, pe lângă 
suferinţele morale, produce şi perderi economice. Este natural că 
atunci, când va scăd6 mortalitatea copiilor, va scăd6 şi marea nata- 
litate de astădi; cu tóte acestea poporaţiunea va cresce mai repede 
decât astădi în cantitate și în calitate. La îmbunătăţirea stării morale 
şi economice a ţăranului, trebue să contribue toţi factorii Statului, 
în primul rînd trebue să înţelâgă proprietarii de moşii, că interesul 
lor moral şi material cere ca, în loc de proletari sleiţi de fâme, să dis- 
pună ca lucrători ai pămîntului de ómenï viguroși, mulţumiţi de sârtea 
lor, cari vor munci ţârina străină cu aceeași îngrijire ca ogorul lor 
proprii. 

Mortalitatea copiilor de prin sate va mai scăd6, după ce vom îm- 
mulți numărul mâșelor rurale, eşite din şedlele de m6şe rurale, în cari 
se primesc ca eleve numal ţărance, destinate a înlocui babele igno- 
rante şi viţi6se; este o necesitate imperi6să ca, cu t6tă crisa finan- 
ciară prin care trecem, să se mărâscă numărul móşelor rurale. 

Partea adevărată a legii lui Mathus se aplică şi poporaţiunii urbane, 
la care causa mortalităţii mari a copiilor este mai complicată, provenind 
nu numai din lipsa directă de mijlâce de subsistenţă, ci şi din neîm- 
plinirea datoriei materne. Lipsa de mijlóce de subsistenţă provine în 
oraşe de la educâţiunea greșită, de la immulţirea şedlelor secundare, 
de la mănţinerea în acele şcoli de școlari de ambe sexe cu facultăţile 
intelectuale mărginite, incapabili pentru studiile superidre, de la po- 
liticianismul, de la funcţionarismul bărbaţilor, al fetelor, al femeilor 
măritate, de la nestabilitatea funcționarilor, de la cedarea la străini 
a meseriilor, a comerciului, de la luxul din mai tóte stratele socie- 
tăţii. Lipsa indirectă de hrană potrivită o sufer copiii multor femei, 
cari nu voesc să-i alăpteze, copiii proprii ai doicilor, hrăniţi artificial, 
majoritatea copiilor nelegitimi crescuţi afară din locuinţa mamelor lor. 
Caritatea privată, f6rte desvoltată la noi, este lipsită de direcţiune 
competentă ; femeile caritabile din straturile mai culte şi mai avute, în 
dorinţa de a face bine la copiii săraci, își perd puterile şi banii cu lu- 
crări de binefacere de al doilea ordin, și neglig6ză pe cele mai impor- 
tante; în loc de a îndeplini o lucrare de binefacere la copii în pri- 
mul an al vieţii, cu cari legea însărcin&ză administraţiunea comunală, 
considerând-o nu ca pomană ci ca datorie a Statului şi a comunei, ar 
fi util ca să se institue asociaţiuni pentru îndreptarea moravurilor, 
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ca femeile cari cu bani fac pomană la copiii altora, în loc de a-şi în- 
deplini datoria maternă la copiii lor proprii, să deă în stratele supe- 
rióre ale societăţii exemplul pentru generalisarea alăptării materne, 
să formeze societăţi, cari să ajute pe fetele-mame ca să pâtă alăptă 
singure copiii lor nelegitimi. 

Parte din poporaţiunea n6stră urbană, imitând obiceiurile moderne 
întroduse în centrul şi în occidentul Europoi, mai ales în Francia şi 
în vecinătatea n6stră la Şaşii din Transilvania, a adoptat Neo-Malthu- 
sianismul, care se resumă în formula: «amate ma non generate», limi- 
tând numărul copiilor la un minimum. Dar precum în Germania și 
în Austria, şi la noi, cei săraci nu voesce să scie nici de Malthusianis- 
mul vechii, nici de cel noŭ ; socialiștii le promit o soluţiune comodă a 
cestiunii, prin desfiinţarea căsătoriei pe vi6ţă, prin admiterea amoru- 
lui liber şi prin crescerea copiilor de societatea socialistă. 

Ne-am ocupat până acum numai cu copilul până la 1 an împlinit. 
De la al doilea an, adesea-ori dejà de la a 7-a lună, încep bâlele consti- 
tuţionale şi consecinţele lor: rachită, anemie, scrofulosă, cari se pot 
preveni numai prin igienă generală, prin locuinţă sănătâsă, prin hrană 
şi îngrijire potrivită, prin aer curat. De la anul al 2-lea până la anul 
al 6-lea încep a deveni mai frecvente difteria, tusea convulsivă, tuber- 
culosa pulmonară, stomatitele, vermii intestinali, t6te înlesnite prin 
necurăţenie (Escherich le numesce Schmutz- oder Schmierinfectionen); 
le putem preveni numai prin curăţenie scrupulsă. Apoi vin exan-: 
temele acute cu consecinţele lor, cu bâlele cordului şi ale rinichilor, 
propagate mai ales prin intermediul grădinii de copii (a şcóleï Froe- 
beliane) și al șcâlei; vom vorbi despre prevenirea lor în capitolul 
despre Igiena școlară, împreună cu cele-lalte bóle şcolare. Am vorbit 
dejă în Partea I a acestei lucrări despre vaccinarea copiilor, ca pro- 
filaxie a v&rsatului. T6te exantemele acute, precum şi difteria şi tusea 
convulsivă, se lăţesc la noi repede, din causa fatalismului poporaţiunii, 
msi cu osebire a celei rurale, care nu voesc să înţelâgă, că fie-care 
familie trebue să se apere singură, pe cât este posibil, contra acestor 
bóle transmisibile, că cei sănătoşi trebue să întrerupă vremelnicesce 
comunicaţiunea cu familiile infectate. 

În ţările române s'aii făcut adesea-ori încercări de a se povăţui 
poporaţiunea asupra prevenirii bâlelor copiilor mică ; în Banat şi în 
Ardél, mai ales în vechile confinii militare, s'au r&spândit dejà în 
anii 1804 și 1805 scrieri poporane mici asupra fol6selor vaccinaţiunii; 
la laşi a publicat N. Kiriakopulo, în anul 1827, Sfaturi poporale asupra 
Igienei gravidităţii, a leuziei şi a primei copilării,; în Bucuresci St. 
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V. Episcupescu a imprimat, în anul 1829, prima ediţiune a Oglindei 
sănătăţii, carte poporală asupra prevenirii bâlelor şi, în anul 1846, 
Practica Doctorului de casă, care urmăresce același scop ; în anul 1838 
a fost la Iași tradusă în românesce Macrobiotica lui Hufeland și So- 
bernheim. În a doua jumătate a sec. XIX devin mai numerâse publi- 
caţiunile poporale asupra crescerii igienice a copiilor: Maria C. A. 
Rosetti a publicat, în anii 1865 şi 1866, fâea de Duminica Mama și 
copilul, D. Cantemir, în anul 1877, Consilii igienice pentru crescerea 
copiilor. I. Drăgescu. în anul 1880, Maternologia, I. Felix, în anul 1882, 
cărticica : Crescerea igienică a copiilor, instrucţiuni poporale pentru 
mame, care a fost imprimată cu spesele Statului şi împărţită în tótă 
ţ6ra; Ecaterina Arbore-Ralli, în anul 1900, cartea Mama și copilul, scrisă 
în mod mai puţin poporal, destinată pentru femeile mai culte; s'aii mai 
scris manuale de Igienă rurală, cari conţin şi regulele crescerii fisice a 
copiilor: de C. Codrescu, 1874, de I. Felix, 1885, de E. Rizu, 1885, de 
D. I. Buze, 1887, de I. C. Drăgescu, 1888, de S. Argeșianu, 1889; 
în anul 1901, Administraţiunea Domeniului Corânei a pus la cale impri- 
marea unor poveţe despre hrana ţăranilor, redigiate de I. Felix, cari 
cuprind asemenea regule de hrana copiilor. Ermina Kaminski și alţi me- 
dică au respândit prin conferințe principiile de igiena primei copilării; 
în anul 1901, Primăria oraşului Bucuresci a imprimat nisce poveţe 
scurte asupra igienei copilăriei, cari se impart de Oficiul stării civile 
la celebrarea de căsătorii şi la înregistrarea de nasceri. 

Tóte aceste măsuri sunt insuficiente, factorul principal al propagării 
noţiunilor de igienă a copilăriei trebue să fie móşa, mai ales mâşa ru- 
rală, preotul, învățătorul, medicul de plasă şi medicul spitalului rural. 
Spitalul de copii este o instituţiune de protecţiunea copiilor de mare im- 
portanță; la noi există numai în 3 oraşe spitale speciale de copii, 
dar şi cele-lalte spitale primesc copii în căutare; în serviciile de con- 
sultaţiuni gratuite pentru bolnavi ambulanți primesc părinţii copiilor 
poveţe asupra igienei copilăriei, și depinde de modul cum se daŭ acele 
poveţe, dacă ele sunt eficace ori nu. 


Copii nelegitimi, copii găsiți, copii mici crescuţi afară din 
casa părintescă. 


Am arătat mai sus că în România concubinatele sunt numerâse, că 
copiii nelegitimi contribue într'o proporţiune slabă la crescerea popo- 
rațiunii, din causa mortalităţii lor însemnate, că numărul nascerilor 
nelegitime a crescut în cei din urmă 16—20 ani, mai ales în orașele 
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ds peste Milcov. Mortalitatea copiilor nelegitimi este în tóte ţările con- 
siderabilă, punerea lor în lume este muncă zadarnică, capital perdut, 
căci numai o mică parte din ei ajung la etate de 5 ani. 

După datele oficiale au fost în România din 100 copii născuţi, nele- 
gitimi, în anii 

1880—1884 în ţâra întrégă 5,9; în com. rurale 3,7; în com. urbane 11,4, 


1885—1889 » 5,6 » 4,1 > 12,2, . 
1890—1894 » 6,3 » 5,2 » 12,5, 
1895 » 7,3 > 6,8 > 14,2, 
1900 > 9,7 > 8.1 » 19,4. 


Pentru anul 1895, L. Colescu a stabilit proporţiunea născuţilor nele- 
gitimi la 100 născuţi în chipul următor: 

Moldova, țéra întrâgă 9,9; comunele rurale 8,6; comunele urbane 17,4 

Muntenia » 6,8 » 6,0 > 13,2, 

Dobrogea » 3,0 > 1,0 > 749. 

În alte ţări numărul nascerilor de copii nelegitimi este mai mare 
decât la noi; în tótă Europa se nasc pe an 900.000 copii nelegitimi; 
din 100 copii născuţi sunt nelegitimi în Austria şi în Bavaria 15, în 
Suedia 10,5 în Italia 10, în Germania și în Danemarca 95, în Ungaria 
şi în Belgia 9, în Francia 8,5. Numărul nascerilor de copii nelegitimi 
este însă în unele oraşe mari cu mult mai însemnat decât numerile 
medii; el a fost în anul 1900 la Miinich de 31,6%/, la Lipsca de 23%, la 
Dresda de 20,5%, la Königsberg de 16,5%, (F. Zallinger în Monafssehrift 
f. Gesundheitspflege, XIX, Wien 1901), în orașul Bucuresci de 14,4%/0. 

Statistica n6stră oficială nu înregistreză mortalitatea copiilor nele- 
gitimi în parte; deşi nu posedăm cifre cari să o preciseze, scim din 
datele culese de diferitele servicii sanitare locale că, ca în alte ţări, 
şi în România mortalitatea copiilor nelegitimi întrece cu mult pe a 
copiilor legitimi, că în comunele urbane s6rtea copiilor nelegitimi este 
mai tristă decât la ţâră. În orașul Bucuresci, în anul 1897, din tâte 
nascerile âii fost 15,9%, nelegitimi. În prima lună după nascere, cei le- 
gitimi aŭ avut mortalitatea de 6,3%, cei nelegitimi de 8,/,; în primul 
an după nascere aŭ murit din 100 copii legitimi 19,4, din cei nelegi- 
timi 29; de la nascere până la 5 ani împliniţi aŭ murit din copiii le- 
gitimi 29,40/, din cei nelegitimi 35,7, În regatul Prusiei a fost, în anul 
1899, mortalitatea copiilor până la 1 an împlinit în oraşe de 21,3%, la 
ț6ră de 19,9%/,; la copii legitimi în parte în oraşe de 19,6%, la ţâră de 
18,9%/,; la copii nelegitimi în oraşe de 37,9%; la ţâră de 34,5%, 

Una din causele marei mortalităţi a copiilor nelegitimi este nedrep- 
tatea legii n6stre civile, copiată după cea francesă, care face numai 
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pe unul responsabil pentru o greşâlă comisă de doi împreună. Legiuirea 
lui Calimach (Condica civilă a Principatului Moldovei, Iaşi 1851) 
obligase pe amândoi părinţii, mai ales însă pe tată, ca să îngrijâscă 
de copiii lor nelegitimi. Codul civil în vig6re, promulgat în anul 1864, 
hotărăsce la art. 307, că cercetarea paternităţii este oprită. Legile 
germane şi austro-ungare sunt din contră fórte severe contra bărba- 
tului, care a sedus o fată şi care refusă să îngrijâscă de ea și de co- 
pilul ei. 

Contingentul cel mai mare la mortalitatea 'prematură l-au dat în 
trecut şi-l daŭ şi astăgi copiii proprii ai doicilor. În Francia s'a pro- 
mulgat dejà în anul 1611 un codice al doicilor, în anul 1762 el a fost 
completat printr'o ordonanţă care prescrie, că fie-care doică, care 
se însărcinâză cu alăpiarea unui copil străin, trebue să presinte un 
certificat al parochului, constătător că copilul ei a împlinit 7 luni ori 
că a fost încredinţat spre alăptare altei femei, care-l pâte cresce fără 
ca să sufere copilul ei propriii. În Suedia şi în Norvegia, pe la finele 
sec. XVIII, când s'aii încercat femeile să nu mai alăpteze singure, o 
lege le-a impus sub grele pedepse ca să-și îndeplinâscă datoria ma- 
ternă, şi le-a oprit de a încredinţă copiii la doică. În sec. XIX, în nici 
o ţâră, industria doicilor n'a produs o mortalitate a copiilor atât de 
mare ca în Francia. În anul 1865, când Academia de medicină din 
Paris a studiat causele marei mortalităţi a copiilor, s'a constatat că 
în periodul de la anul 1830—1865, în unele regiuni ale Franciei, mor- 
talitatea în primul an a copiilor proprii aï doicilor s'a suit până la 
90%/, că din copiii trimiși din Paris la ţâră aŭ murit în primul an al 
vieţii până la 70%. În anul 1874, mortalitatea copiilor din Paris tri- 
mişi la ț6ră mai eră în primul an de 51,6'/ (I. Bertillon, Th. Roussel). 

În România, până la finele sec. XVIII, s'a întîmplat de rare-ori, 
ca o femee, care a putut să alăpteze copilul ei, să recurgă la doică; 
în sec. XIX au început mai întâiui femeile boerilor să ieă doică în casă, 
apoi moda acâsta a fost imitată de soțiile neguţătorilor români şi străini, 
şi în cei din urmă 30—40 ani aï sec. XIX, când luxul s'a întins și în 
familiile funcţionarilor, avocaţilor, inginerilor, medicilor, arendaşilor, 
când în urma înlesniri comunicaţiunii s'au îmmulţit în ţâră servitrele 
venite din Austro-Ungaria, a crescut și numărul doicilor. Nu posedăm 
o catagrafie exactă a doicilor, şi din acéstă causă nu s'a executat în 
mod complet art. 174 din legea sanitară. 

Doicile încredinţâză copiii lor spre crescere altor femei, cari îi hră- 
nesc pe lângă copiii lor proprii la sîn, sau le daŭ hrană mixtă, sau 
hrană artificială; doica plătesce pentru întreţinerea copilului ei parte 
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din simbria ce primesce, şi în general s6rtea copiilor proprii ai doi- 
cilor este mai puţin rea decât a copiilor multor fete sărace devenite 
mame, cari nu pot ori nu voesca se băgă doici, nică a alăptă singure 
copilul lor, şi cari fete trăesc în miserie ca și copilul lor nelegitim. 
Mai bună devine s6rtea acestor copii chiar dacă se expun, dacă sunt 
l&pădaţi, ridicați după stradă şi puşi sub îngrijirea administraţiunii, 
obligate a cresce pe copiii găsiţi. 

Expunerea copiilor, pe cari părinţii lor nu voesce ori nu pot să-i 
crâscă, este o practică 'fârte veche, precum sunt î6rte vechi instituţiu- 
nile pentru protegiarea copiilor şi pentru crescerea copiilor găsiţi. La 
Asirieni şi la Egipteni, copiii găsiţi erau daţi la doică (L. Lallemand, 
Histoire des enfants abandonnés et délaissés, Paris 1885). Testamentul 
vechiii prescrie protecţiunea orfanilor. În Atena și în Sparta, copiii ne- 
legitimi nu eraii protegiaţi și numai orfanii legitimi şi orfanii cetăţe- 
nilor morţi în răsboiii. În Grecia şi în Roma veche eră permisă atât 
pruncuciderea, precum şi expunerea copiilor. Romanii aveai două 
locuri pentru expunerea copiilor noŭ născuţi: lacul Velabru și columna 
Lactoria. Numai după ce micultnumăr de nasceri, numerâsele avorturi, 
pruncuciderile și expunerile de copii începuse a despopulă Roma, aŭ 
intervenit legile pentru conservarea copiilor. Dejà Pliniu junior fundase 
un refugiii pentru copiii expuşi. Împăratul Nerva a ajutat pe părinţii 
săraci, ca să-și pâtă cresce copiii, Traian a adoptat 5.000 copii, cară s’aŭ 
crescut cu spesele Statului, a plătit Gmenilor săraci pensiuni pentru 
crescerea copiilor lor ; dar numai după întroducerea creștinismului s'a 
pedepsil, expunerea copiilor, fără distincţiune, dacă eraii sănătoși ori 
slabi şi diformi, dacă erai legitimi ori nelegitimi (G. Geib, Gesch. des d. 
Strafrechts, Leipzig 1861; H. Napias et I. Martin, în Encyelop. d Hygiène 
de I. Rochard, Paris 1897). În anul 315, Împăratul Constantin a legiuit, 
că tot cetăţânul, ca şi Statul, este dator să procure hrană şi vestminte 
copiilor săracă, dar din cause financiare, acâstă măsură, în ceea ce pri- 
vesce Statul, a fost revocată după câţi-vă ani. Împăratul Justinian a 
legiferat în anul 529, că expunerea unui copil este egală cu infanticidul, 
că un copil găsit este liber, chiar dacă părinţii lui sunt sclavi. În evul 
mediu, Dreptul canonic pedepsesce expunerea copiilor (Lactantius în 
Instit. div, VI). Dreptul german vechiu declară, că expunerea copiilor 
noi născuți de părinţii lor este obiceii păgân, pedepsit de lege, dar 
în Scandinavia s'a mai mănţinut mult timp acest obiceii (J. Grimm, 
Deutsche Rechisalterihiimer, Göttingen 1828; G. Geib, Geschichte des 
d. Strafrechis, Leipzig 1861). 

O acţiune mai intensivă și extensivă a exercitat-o Biserica. «Lăsaţi 
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copiii să vină la mine» a dis Iisus, Episcopii aŭ ascultat cuvintele Mân- 
tuitorului şi Conciliile bisericesci aŭ condamnat pruncuciderea și ex- 
punerea copiilor, bisericile şi mânăstirile aŭ îngrijit de copiii găsiţi. 
Sf. Vasile, Episcop de Capadocia, a înfiinţat la finele sec. IV la 
Cesarea vestita Basiliadă, institut măreț de binefacere care, pe lângă 
spital şi asil pentru bătrâni şi infirmi, cuprindeă și Bremotrofia pen- 
tru copii mici săraci și Orfanotrofia pentru crescerea de orfani şi 
copii părăsiţi. La începutul Imperiului bizantin, Codul dreptului bi- 
zantin prescrie înființarea de Bremotrofii pentru copiii de priina etate. 
Biserica a dat expunerii copiilor o altă formă, care a înlesnit ca- 
rităţii private şi celei bisericesci îngrijirea copiilor săraci. În sec, 
VI s'a înfiinţat la Trèves, la ușa bisericii, un l6găn de marmură 
pentru depunerea copiilor; în anul 787, preotul Datheus a fundat la 
Milan un asil pentru copiii găsiţi, unde aŭ fost crescuţi și instruiți 
într'o meserie. În anul 1198, Papa Inocenţiii III a înlocuit masa ori 
l&gănul de marmură de lângă ușile bisericilor cu «Ruota» (Torno, 
Tour), o albie rotătâte la ferâstra unei biserică ori a unui spital, prin 
care copilul, așezat într'însa este adus în interiorul localului. Sai 
mai înfiinţat şi afară din Orient şi din Italia aşezăminte pentru cres- 
cerea de copii găsiţi și orfani, dar pe alocurea copiii nelegitimi erau 
excluși de binefacerile acestor instituţiuni; ast-fel în Francia în perio- 
dul de la anul 1362—1445, asociaţiunea «La Confrérie du Saint Esprit» 
a îngrijit numai de orfanii legitimi (R. W. Raudnitz, Die Findelpflege, 
Wien 1887; Bergeron et d'Heilly, Hygiène infantile, Paris 1897). În 
anul 1552, Parlamentul frances a hotărît ca Statul să îngrijâscă de 
întreţinerea copiilor găsiţi şi a fost instituit Ospiciul copiilor asistați, 
în care aceşti copii eraii rei îngrijiţi. În anul 1633, Vincent de Paul a 
îmbunătăţit sórtea lor. Pe la finele secolului XVIII, în Francia şi în 
alte ţări, l6gănele rotătâre (les tours) aŭ fost desfiinţate şi înlocuite 
cu biurourile deschise pentru primirea copiilor găsiţi şi orfani; prin 
acâstă măsură a scădut numărul copiilor crescuţi cu spesele Statului. 
Împăratul Napoleon I a reînfiinţat în anul 1811 l6gănele rotătâre, 
şi în acel an s'aii deschis în Francia 250 deposite de copii orfani în- 
zestrate cu asemenea aparate. Numărul copiilor îngrijiţi de Stat a cres- 
cut repede, în anul 1784 s'au expus în Francia 40,000 copii, în anul 
1814 s'au depus în l6gănele rotătâre 67.000, în anul 1819 s'au expus 
99,346, în anul 1833, 130,945 copii (Marjolin, în Compte rendu du Con- 
gres international d' Hygiene de Paris, 1818). Treptat s'au desfiinţat 
din noŭ în Francia l6gănele rotătâre de la orfelinate și s'au înlocuit 
din noŭ cu birouri deschise, cu ajutâre date mamelor sărace la do- 
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miciliă. S'a constatat în mai multe ţări, că în asilele mari de copii gă- 
siţi şi orfani mortalitatea este mai însemnată decât la copiii daţi la 
crescere în familie, şi treptat aii dispărut cele mai multe asile; din 
cele cari mai funcţion&ză este cel mai important asilul din Moscova 
cu 1.500 copii. Se preferă astădgi sistemul crescerii acestor copii în fa- 
milii, cu plată, sub controlul administraţiunilor sanitare. Direcţiunea 
Institutului copiilor găsiţi din Viena studiâză astădi înfiinţarea de co- 
lonii agricole pentru crescerea copiilor găsiţi chiar în prima etate. 
În Principatele române, în vechime, moravurile eraă, cu puţine ex- 
cepţiuni, mai severe decât astăgi, 6menii se căsătoriai forte tineri, nu- 
mărul copiilor nelegitimi trebue să fi fost dar neînsemnat; cu tâte 
acestea s'au constatat pruncucideri. Pravila bisericâscă cea mică (Pra- 
vila de la Govora), Pravilele lui Vasile Lupu şi ale lui Mateiii Ba- 
sarab pedepsesc aspru' pruncuciderea, nu găsim însă în acele legi 
menționată anume expunerea copiilor. Ea trebue să fi devenit frecventă 
în a doua jumătate a sec. XVIII, când s'a înființat Orfanotrofia din 
Bucuresci. Nu cunóscem precis timpul creării acestei instituţiuni, scim 
numai că ea a fost reorganisată de Domnul Alexandru Ipsilanti în 
anul 1775, instalată: lângă Biserica cu Sfinţi și pusă subt îngrijirea 
obştescii Epitropii. În anul 1783, sub Domnul Nicolae Caragea, a func- 
ționat ca medic al Orfanotrofiei doctorul Polihronie. V. A. Urechiă gice, 
în Istoria Românilor, t. I, Bucuresci 1891, că sub Nicolae Câragea 
Orfanatrofia există numai pe hârtie, că ea a fost înfiinţată de Dom- 
nul Michail Suţu în anul 1786, este însă probabil că Orfanotrofia din 
Bucuresci a existat şi înainte de Domnul M. Suţu, dar nu în formă 
de asil, de casă pentru centralisarea și adăpostirea copiilor găsiţi, ci 
ca un biuroi de la care s'aii dat copii spre alăptare şi crescere la 
doicile din mahalalele orașului. În anul 1786, în timpul domniei lui Ni- 
colae Mavrocordat, doctorul Silvestru Filiti a fost numit medie al Or- 
fanotrofiei. În anul 1787, Orfanotrofia s'a desfiinţat din causa răsbo- 
iului (C. Antonesou-Remuş, Igiena). În anul 1797, Alexandru Ipsilanti 
a reorganisat Departamentul Epitropiei Obştirilor şi între multele 
atribuţiuni ale acestei administraţiuni figurâză : hrana şi chivernisirea 
pruncilor sărmani fără părinţi (Orfanotrofia). Ca şi Alexandru Ipsi- 
lanti s'a interesat de Orfanotrofie şi succesorul săi Constantin G. 
Hangerli; el. a ordonat în anul 1798,ca mânăstirea Strehaia cu parte 
din veniturile ei să vină în ajutorul Orfanotrofiei reînfiinţate. Dómna 
Ruxandra a contribuit asemenea şi s'a hotărît zidirea unui institut 
pentru crescerea copiilor găsiţi şi orfani în curtea bisericii Manea 
Brutaru, încăpător pentru 40 băeţi şi 40 fete; pruncii sugari urmau să 
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se crâscă afară din institut la doici, băaţii în vîrstă de şcâlă să se 
aducă în institut, ca să înveţe carte la un preot şi la un dascăl de 
bună fire, având şi 6reşi-care învăţătură de elenică, fetele la două däs- 
căliţe călugăriţe. Unul din doctorii politiei va fi îndatorat să visiteze 
Orfanotrofia şi să primâscă pentru acâsta de la Epitropia Obştirilor 
30 lei pe lună. Se pare că Orfanotrofia nu se construise în luna Fe- 
vruarie 1799, când Constantin G. Hangerli a fost înlocuit cu A. Mo- 
ruzi (V. A. Urechiă, Istoria Rom., VII, Bucur. 1895). 

În biblioteca colegului nostru C. Erbiceanu se află condica socote- 
lilor obştescii Epitropii din Muntenia pe anul 1797, în care figu- 
r6ză între altele spesele de întreţinere a 62 copii orfani, spesele de 
îmmormîntare a 23 din acei copii; mortalitatea lor eră dar de 57°% 
cu mult mai mică decât cea constatată în acel timp în Institutele de 
copii găsiţi şi orfani din cele-lalte ţări ale Europei, şi chiar decât 
cea din Institutul Gregorian din Iași, în al treilea pătrar al sec. XIX. 
În acea condică de socoteli sunt trecute numele "copiilor găsiţi şi al 
doicilor, cu însemnarea mahalalei în care locuesc. 

În anul 1804, Domnul Moldovei Alexandru Moruzi a hotărît ca să 
se înfiinţeze la Iaşi, un Orfanotrofion după exemplul celui din Bucu- 
resci, adecă o casă hrănitâre acelor copii săraci de părinţi şi ca să 
se deă pe an lei 4.000 din Visterie pentru întreţinerea lor. Vodă a nu- 
mit pe Mitropolitul Veniamin Preşedinte al Epitropici Orfanotrofiei. 
Nu scim cât timp şi în ce mod a funcţionat acâstă instituţiune (A. Xe- 
nopol, Zst. Rom.). 

Regulamentele organice ale amânduror Principatelor, reguléză asis- 
tența copiilor găsiţi şi orfani. Regulamentul Organic al Moldovei pre- 
scrie înfiinţarea unei case a copiilor aflaţi, împreunată cu casa milelor, 
dotată de o cam dată cu lei 15.000 pe an pentru lefile mancelor, iar 
când vor fi fonduri, se va înfiinţă un aşezămînt pentru crescerea aces- 
tor copii. În Manualul Administrativ al Principatului Moldovei se gă- 
sesce un ordin circular, din 12 Martie 1834, al Departamentului din 
Lăuntru către Ispravnică, prin care ordin sunt însărcinaţi să aibă în- 
grijire, ca copiii lepădaţi să nu-i lase peritori, sait în crescerea unora 
de religie străină, şi să îndemne ori-care din feţele pravoslavnice a-i 
primi în a lor socotâlă. Dotaţiunea serviciului copiilor găsiţi şi orfani 
a mai r&mas în Moldova mulţi ani insuficientă; tot budgetiul de veni- 
turi al Cutiei milelor, din care se plătiait ajutâre la săraci, întreține- 
rea de cerşetori, mile, subvenţiuni la boerii scăpătaţi, la văduve, la 
mancele copiilor găsiţi, ş. a., se urcă la suma de 100.000 lei. 

În Muntenia, «Institutul copiilor sărmani» (al copiilor lepădaţi şi rë- 
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mași fără părinţi), administrat de Eforia caselor făcătâre de bine pen- 
dinte de Departamentul bisericesc, eră mai bine dotat decât cel din 
Moldova; el primià din casa Statului, conform prescripţiunii Regula- 
mentului Organic, lei 100.000 pe an, subvenţiuni din partea Mitropo- 
lie! şi a mânăstirii Strehaia și venitul hanului Filaret; ast-fel în anul 
1839, veniturile şi cheltuelile institutului aŭ fost de lei 185.124, în 
anul 1843, de lei 154,711. (Anal. Parlam. ale Rom.). Regulamentul Or- 
ganic al Munteniei prescrie?că, până la vîrsta de 3 ani, copiii să fie 
așezați afară din institut la doică,.în cas de bâlă să fie căutaţi de 
medicul văpselii, medicul instititului să îngrijâscă numai de copiii 
din institut, atât înainte de a fi daţi la doici, precum şi din mo- 
mentul când, implinind etatea de 3 ani, sunt aşezaţi în institut. Acest 
institut n'a fost înfiinţat, şi copiii aŭ r&mas şi de la vîrsta de 3 ani 
la crescătârele lor şi aŭ fost trimişi la şcőlele publice. În anii 1832— 
1842, numărul copiilor îngrijiţi de acest serviciii a oscilat între 102 și 
284 pe an, mortalitatea lor între 29°% şi 63%. 

În anul 1852, Domnul Moldovei Grigorie A. Ghica a fundat la Iaşi 
Institutul Gregorian, cupringând Maternitate, Şc6lă de móşe, Asil pentru. 
pruncii părăsiţi, cu aparat rotător pentru depunerea copiilor găsiţi 
şi biuroii de mance; Grigorie A. Ghica a dăruit acestui Institut 15.000 
galbeni şi casa, a adaptat-o, a montat-o pentru acest scop şi a însăr- 
cinat cu administrarea Institutului pe Epitropia Casei spitalelor Sf. 
Spiridon. În Institutul Gregorian, parte din copiii mai mici de 1 an aă 
fost reţinuţi şi alăptaţi în însăşi casa Institutului, altă parte a fost 
dată la doici şegătâre la ţâră, în depărtare de la Iaşi, ast-fel că con- 
trolul lor eră dificil şi din acâstă causă mortalitatea lor eră mai mare 
decât a copiilor găsiţi din Bucuresci. 

În Bucuresci, Spitalul de nascere, înfiin ţat dejà în anul 1839 de Epi- 
tropia Spitalului Pantelimon, nu cuprindeă și serviciul de copii găsiţi, 
care eră administrat de Departamentul bisericesc. 

Mitropolitul Ungro-Vlachiei Filaret, prelat f6rte pios, a lăsat prin 
testamentul din anul 1792 o avere însemnată pentru întreţinerea și 
crescerea copiilor orfani, avere compusă din mai multe moşii, mai 
multe locuri şi hanuri în Bucuresci, cari s'ai înstrăinat dela destina- 
ţiunea lor. Testamentul său nu se mai află de mult în Archivele Sta- 
tului; din tóte hârtiile atingătâre de bunurile lăsate de Mitropolitul 
Filaret există numai un proces-verbal al Sfatului administrativ din 
întâia Domnie regulamentară, care constată că Guvernul a cumpărat 
hanul lui Filaret, avere a orfanilor, spre a construi Teatrul din Calea 
Mogoşei (Note şi documente relative la Asilul Elena Dâmna de 
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copile orfane, Bucurescă 1870). În raportul Ministrului Controlului 
din Muntenia din anul 1860 către Ministrul Finanţelor, înserat în 
Monitorul Oficial No. 214, anul 1860, prin care face darea de sémă a 
compturilor tuturor caselor ce se află în revisiunea Controlului până 
la 1 Ianuarie 1858, se găsesce următârea notă despre reservele Casei 
făcătâre de bine: Dimpreună cu lei 114.000 destinaţi pentru clădirea 
de Institut pentru copii sărmani, cu acest prilej şi spre împăcarea 
cugetului, însemnâză că acâstă Casă s'a năpăstuit cu luarea hanului 
ce aveă şi de la care trăgeă un folos anual peste 20.000 lei, pe al 
căruia loc s'a clădit Teatrul, şi pentru care prin legiuirea obștescii 
Adunări, dintâi se hotărăsce a se despăgubi cu suma de galbeni 10.000, 
cu care să se cumpere o moșie, în cât să deă venitul ce luă de la 
han; însă prin o altă chibzuire a obştescii Adunări din anul 1843 
se mărginesce acâsta, numai de a i se cumpără un alt loc pentru clă- 
direa unui Institut pentru copiii sărmani, când va veni în stare Casa 
a face o asemenea zidire; prin urmare, numai când i s'ar da venitul 
de 17 ani, de când i s'a luat, în sumă de 340.000 lei și cu ceea ce mai 
are adunaţi din venitul hanului, ar pută fi în stare a se face clădirea 
cuvenită, după cum eră vorba, spre îndeplinirea dorinţei dăruitorului, 
răposatul Mitropolit Filaret. 

În momentul Unirii Principatelor, la Iași copiii găsiţi şi orfani s’aŭ 
aflat îngrijiţi de Institutul Grigorian, bine dotat, administrat de Epi- 
tropia generală a Casei sf. Spiridon; la Bucuresci, până în anul 1860, 
serviciul copiilor găsiţi a r&mas organisat ast-fel, precum se aflase 
înaintea promulgării Regulamentului Organic. Ministerul Cultelor și al 
Instrucțiunii publice a plătit pentru crescerea acestor copii doicilor 
și crescătârelor câte 1 galben pe lună. 

În luna Noemvrie 1860, conform dorinţei exprimate de Adunarea le- 
gislativă a Munteniei, îngrijirea copiilor găsiţi şi orfani a trecut de la 
Ministerul Cultelor şi Instrucțiunii publice la acela de Interne, la Di- 
recţiunea serviciului sanitar. În primă-vara anului 1861, C. Davila, Di- 
rectorul serviciului sanitar, cu soţia sa Anica Davila, născută Raco- 
viţă, aŭ strîns 40 fete din copiii găsiţi de cutie într'o casă particulară 
fârte modestă, proprietatea Anicăi Davila, spre a le cresce într'un 
internat improvisat, întreţinut cu suma din budgetul copiilor orfani 
şi găsiţi de câte 1 galben pe lună de copil, alocat ca plată doicilor 
şi crescătârelor. Acâstă sumă eră insuficientă pentru scopul ce-şi pro- 
pusese Davila, și numai în anul 1862, după sosirea în Bucuresci a 
Dâmnei Elena Cuza, s'au luat măsuri pentru instituirea Internatului 
de fete orfane. Dâmna Elena a contribuit pentru zidirea Asilului 1.000 
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galbeni, a deschis pentru acest scop o subscripţiune publică, la care 
sai strâns lei 438.304 şi s'a şi început'construcţiunea pe costiţa de lângă 
palatul Cotroceni; în anul 1863 s'au instalat în noul asil 100 fete şi 
20 băeţi, mai rămâind afară din asil 120 copii, cari s'aii dat în adop- 
țiune şi aprâpe 300 îngrijiţi de doicile lor. Din Institutul Grigorian 
din Iaşi saŭ adus la Asilul Elena, în anul 1863, 39 fete. În luna Fe- 
vruarie 1865, serviciul copiilor găsiţi şi Asilul Elena Dâmna aŭ trecut 
sub administraţiunea Eforiei spitalelor, care a completat clădirea Asi- 
lului. In anul 1870, Dâmua Elisabeta, astădi Regina Elisabeta, a dăruit 
12.000 lei noi pentru zidirea capelei Asilului şi a deschis subscrip- 
ţiune publică pentru acest scop. În anul 1873, Domnul Carol I a mai 
dăruit Asilului Elena Dâmna un loc ce posedă lângă palatul de la Co- 
troceni, numit Fântâna Brâncovânului. 

În anul 1867, Eforia spitalelor a înfiinţat Orfelinatul St. Panteleimon 
pentru 60 băeţi, cu o secţiune de băeţi surdo-muţi; după câţi-vă ani, 
numărul elevilor orfelinatului a crescut la 100. În anul 1881, acest Or- 
felinat a trecut subt administraţiunea Ministerului Instrucțiunii publice 
şi al Cultelor şi a fost mutat la Focșani. 

Legea comunală şi legea Consiliilor judeţene, puse în lucrare la 1 Ia- 
nuarie 1865, aŭ pus în sarcina comunelor şi a judeţelor întreţinerea co- 
piilor găsiţi şi orfani; în mai multe oraşe s'aii organisat servicii bine 
întocmite pentru crescerea acestor copii. În Bucuresci copii asistați 
aŭ mai r&mas sub administrațiunea Eforiei spitalelor până în anul 
1881, când ai trecut subt îngrijirea Primăriei; iar Asilul Elena Dâmna, 
precum şi Orfelinatul de băeţi, aŭ trecut la Ministerul Instrucțiunii pu- 
blice şi al Cultelor. 

Numărul copiilor găsiţi este la noi neînsemnat, în tótă ţâra el a os- 
cilat în periodul de la 1891 -—1896 între 125 şi 202 pe an înregi- 
strați din noŭ, din cari în orașe 101-168, în sate 17—35. Dacă avem 
în vedere că poporaţiunea urbană face 18,8%, iar cea rurală 81,2% din 
t6tă poporaţiunea Regatului român, resultă că satele daŭ un număr 
fârte mic de copii găsiţi. În anul 1897, comunele urbane din t6tă țéra 
aŭ întreţinut 1.094, comunele rurale 58 copii găsiţi şi orfani; din acești 
1.152 copii, 76 aŭ fost adoptați, 334 aŭ frecventat șela, bl aŭ fost 
daţi la meșteşug. Din cei 1.094 copii îngrijiţi de primăriile urbane aŭ 
murit în cursul anului 123 sai 11,2%, din cei 58 întreținută de comu- 
nele rurale 6 saii 10,3%, mortalitate fórte mică. Primăriile încredin- 
țéză acești copii spre crescere unor femei măritate contra unei plăţi, 
care vari6ză în orașe între 9 şi 25 lei pe lună. După I. Ştetănescu 
(Călăuza san. și igien., 1901), în anul 1899, tâte comunele urbane din 
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țâră aŭ îngrijit 1.157 copii găsiţi şi orfani, din cari aŭ murit 154 saŭ 
13,3%, 35 aŭ fost adoptați, 307 aŭ urmat la sc6lă, 45 aŭ învăţat me- 
serii; comunele rurale aŭ îngrijit, în anul 1.899, 67 copii orfani și gă- 
siţi, din cari aŭ murit 6 sau 8,9/ şi 11 aŭ fost adoptați. 

În oraşul Bucuresci s'aii înregistrat pe an din noŭ în periodul ani- 
lor 1880—1900 câte 56—94 copii găsiţi; numărul total al acestor copii 
îngrijiţi de Primărie a oscilat între 262 (a. 1881) şi 411 (a. 1900), mor- 
talitatea lor anuală între 16,2%. (a. 1882) şi 5,3%. (a. 1900). 

După statistica alcătuită de N. Negură, în tot timpul, de la fundarea 
Institutului Gregorian din Iași în 1852, până la anul 1902, ai intrat 
în acel Institut 8.965 copii, din cari aŭ fost reclamaţi 624, adoptați 586, 
aŭ murit 7.033 saŭ 78%; la începutul anului 1902 aŭ rămas în contr6- 
lele de plată 243. Mortalitatea copiilor îngrijiţi de Institutul Gregorian, 
care în primul timp după fundarea lui întrecuse 80%, care în anul 
1882 mai erà de 43% (V. I. Bejan), a scădut în periodul de la 1898— 
1901 la 24%. 

În străinătate nu aflăm o mortalitate mai mică a copiilor găsiţi, în- 
grijiți de administraţiune; în Institutul copiilor găsiţi din Viena mor- 
talitatea a fost până în anul 1882 de cel puţin 44% pe an, în institu- 
tele analoge italiene ea a oscilat în anii 1880 —1885 între 34—49/, (R. 
W. Raudnitz, Die Findelpflege, Wien und Leipzig 1887). 

Copiii găsiţi, îngrijiţi de primăriile comunelor, aŭ în general o sârte 
mai bună decât copiii proprii ai doicilor. Iniţiativa pentru micşorarea 
mortalităţii acestor din urmă copii a luat-o în Francia Th. Roussel; 
care a reuşit ca să se promulge la finele anului 1874 legea pentru 
protecţiunea copiilor mici proiectată de el, lege care însărcin6ză ad- 
ministraţiunea cu privigherea copiilor în prima etate, crescuţi afară 
de casa părintâscă. Aŭ trecut însă 13 ani până la regulamentarea 
acelei legi, și numai de la anul 1887 ea a fost treptat aplicată în tótă 
Francia. Autorul acestei lucrări, fiind atunci Medic-şef al orașului Bu- 
curesci, a propus Primarului ca să întroducă în capitală măsură ana- 
logă; după lungi desbateri și corespondențe, Primarul oraşului Bucu- 
rescă a publicat în anul 1891 un Regulament pentru privigherea co- 
piilor până în etate de 6 ani, crescuţi afară din casa părintâscă. Pentru 
organisarea acestei privigheri sanitare şi administrative, pentru prima 
înregistrare a doicilor și a copiilor lor proprii, eră trebuință de con- 
cursul poliţiei, care a lipsit succesorului meii în funcțiunea de cap al 
serviciului sanitar al oraşului Bucuresci, şi din acâstă causă aii mai 
trecut mai mulţi ani până la aplicarea Regulamentului în cestiune. 
În anul 1893, când autorul acestei scrieri a funcţionat ca Director 
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general al serviciului sanitar, el a solicitat de la Guvern şi a reușit, 
cu concursul colegului nostru P. Poni, ca cu ocasiunea completării 
legii sanitare să se oblige primăriile orașelor ca să organiseze o 
privighere sanitară specială a copiilor găsiţi, a copiilor proprii ai 
doicilor şi a tuturor copiilor mici crescuţi afară din casa părintâscă, - 
și treptat cele mai multe primării urbane şi unele comune rurale aŭ 
organisat o asemenea privighere conform art. 174 din legea sanitară. 
În anul 1899, în tâte comunele urbane din ţâră, aŭ fost supuși la pri- 
vigherea sanitară 871 copii proprii ai doicilor, dintre cari aŭ murit 
25 saŭ 2,8%, şi 64 aŭ fost luaţi de la crescătâre în cursul anului (I. 
Ştefănescu, Călduza sanitară şi igien, III, 2, Bucur. 1901). În comu- 
nele rurale aŭ fost supuși controlului, în anul 1897, 18 copii ai doicilor 
şi 422 alţi copii crescuţi afară din casa părintâscă. 

Pentru îngrijirea copiilor mici săraci, a copiilor proprii ai doicilor, 
ai lucrătârelor şi a altor copii mici cari aŭ trebuinţă de asistenţă, in- 
tervine şi caritatea privată. Începutul s'a făcut în Francia în anul 1844 
de Firmin Marbeau cu înfiinţarea de Esle (Crèches), instituţiuni cari- 
tabile pentru adăpostirea şi îngrijirea copiilor mici până la 3 ani, în 
cursul qileï, când mamele lor muncesc în fabrici, ateliere ori sunt ocu- 
pate în alt mod. Astăgi Francia are 347 Esle supuse controlului admi- 
nistraţiunii publice, Germania numai 102 «Krippen»; în cea dig urmă 
țéră caritatea privată nu voesce să micșoreze responsabilitatea părin: 
ţilor prin instituțiuni de asemenea natură; Viena are 7 Esle, tótă 
Austria 30, Londra 30 «Day Nurcery» (case de sugari pentru timpul 
dilei). Aceste dăte statistice le am cules la Exposiţiunea internaţională 
din Paris din anul 1900. 

Aceste Esle (Crèches), a căror necesitate nu este la noi simțită, nu 
sunt identice cu l&gănele înfiinţate la noi. În anul 1897, un număr 
de femei române din societatea cultă, însufleţite de simţiminte nobile, 
aŭ voit să vină în ajutorul mamelor, cari fiind servitâre, doici, ori 
având altă ocupaţiune, nu-şi pot alăptă copiii. Aceste dómne nu şi-au 
propus să perfecţioneze sistemul existent, la noi şi preferit astădi și 
în alte ţări, sistemul așezării copiilor săraci în familii, la femei cari 
îi alăptâză, îi hrănesc pe lângă copiii lor proprii şi al privigherii cres- 
cerii lor, ci ele ai înfiinţat nisce asile pentru crescerea de copii de 
țiță cu plată modestă, aŭ fundat două societăţi, Societatea Lâgănul, 
care întreţine l6gănul (asilul) Sf. Ecaterina, și Societatea Maternă cu 
l&gănul Sf. Elisabeta. Morbilitatea și mortalitatea copiilor din aceste 
legăne este câte odată mai mare decât a copiilor crescuţi afară 
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de casa părintâscă, în familiile doicilor sub privigherea administra- 
țiunilor sanitare locale. 
- Direcțiunea Regiei Monopolurilor statului a înființat şi o esle ade- 
vărată (Crèche) pentru lucrătórele din fabrica de tutun din Bucuresci, 
cari aşéză copiii lor mici diua în esle, vin pe amiagi să-i alăpteze şi 
séra să-i ieă acasă; abiă 10—15 lucrătâre aduc copiii lor în acea esle 
(Maria Cutzarida-Crătunescu, Les Crèches en Roumanie, Paris 1900), 
La noi femeile avute şi fără ocupaţiune, cari caută un obiect pentru 
a exercită binefacere, ar puté să fie folositâre, dacă ar înfiinţă o aso- 
ciaţiune analogă cu «Société pour la propagation de l'allaitement 
maternel» din Paris, care ajută cu bani,cu obiecte de hrană, cu oca- 
siunea de lucru, pe mamele sărace cari alăptâză singure copiii lor le- 
gitimi ori nelegitimi. 


Copiii de la trei ani în sus. 


Copiii găsiţi şi orfani în vîrstă de scolaritate sunt crescuţi şi în Or- 
felinate. Statul, cresce copil găsiţi şi orfani în Orfelinatul de băeţi din 
Focșani, care are și o secţiune de surdo-muţi şi alta de orbi şi în 
Asilul Elena Dómna pentru fete. În anul 1897, M. S. Regele a fondat 
pe moșia Slobozia-Zorleni, din judeţul Tutova, Orfelinatul agricol «Fer- 
dinand» pentru 30 băeţi. 

În interesul" igienei copiilor este necesar, ca primăriile urbane să 
înfiinţeze în interiorul orașelor, în centrele populate, grădini publice, 
«square», locuri plantate fără praf, destinate pentru jocurile copiilor. 
În multe oraşe române s'a și îndeplinit acâstă cerinţă. 

Exploatarea copiilor pentru cerşetorie este la noi mai rară decât în 
altă parte, precum este rară și simularea de infirmităţi la copii pentru 
a stórce elimosină. 

O lacună în organisaţiunea n6stră o constitue lipsa protecţiunii co- 
piilor, a căror educaţiune este negligiată de părinţii lor, sau cari sunt 
expuși la maltratare din partea părinţilor viţioși. În Francia Direcţiunea 
Asistenţei publice a organisat în anul 1880 un servicii pentru crescerea 
copiilor moralicesce părăsiți şi în anul 1889 Guvernul frances a pro- 
mulgat legea asupra protecţiunii copiilor maltrataţi şi moralicesce pă- 
răsiţi. În Prusia a intrat în vigâre în anul 1901 «Fiirsorge-Erziehungs- 
gesetz», noua lege pentru educarea obligatâre din partea Statului a 
copiilor până la 18 ani, ai căror părinţi abuséză de puterea părintâscă, 
comit fapte imorale, desonorătâre; a copiilor cari aŭ comis delicte, 
pentru cari nu pot să fie pedepsiţi din causa etăţii lor, în general, 
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când acţiunea educătâre a părinţilor este insuficientă spre a opri co- 
ruperea completă a copilului. În Prusia Statul iea dar măsuri preven- 
tive în ceasurile, când crescerea. copiilor nu este ast-fel condusă de pä- 
rinţi, ca să garanteze un succes. În Austria Statul intervine numaj 
atunci, când copilul a venit dejă în conflict cu legea penală. Ungaria 
are 14 internate pentru educaţiunea copiilor moralicesce negligiaţi.: 
În Anglia Workhouses, institutele pentru munca obligatre a cerşe.. 
torilor şi vagabondilor şi pentru întreţinerea săracilor, aŭ secţiuni pen- 
tru copii; copiii cu educaţiunea negligiată se mai aşâză în Anglia cu 
plată din partea administraţiunii locale în familii și merg la șe6lă, sau 
sunt crescuţi în Poor-Law-Schools, şeâle cu internate pentru săraci. Mai 
există în Anglia asociaţiuni private bogate: Dr. Bernardos Homes, cari 
intreţin internate pentru îndreptarea copiilor rău nărăviţi din causa 
imoralităţii ori negligenţei părinţilor. 

A. Nicolai, magistrat român, a publicat în anul 1898 o scriere asu- 
pra acestei cestiuni (Protecțiunea copiilor maltrataţi şi moralmente 
părăsiţi, Bucuresci 1898), în care dice că Codul Calimach, art. 190, 
a permis părinţilor a pedepsi întrun mod cuviincios şi nevătămător 
pe copiii cu moravuri rele, că astădi puterea părinţilor este mai mare, 
că ei pot aplică chiar închis6re; că tot Codul Calimach a prescris la 
art. 232, că dacă tatăl se va vesti ca un desfrînat, sait pentru o vino- 
văţie se va osândi la închis6re mai mult decât un an, cade stăpânirea 
părintescă ; şi la art. 333, că părinţii cari nici cum nu se îngrijesc 
pentru hrană și buna crescere a copiilor perd puterea părintâscă; că 
legislatorul modern este însă fórte indulgent faţă cu părinţii cari spe- 
cul6ză asupra inocenţei copiilor, că bătaia intră în prevederea drep- 
tului comun penal. A. Nicolau observă că la noi legislatorul (Codul 
civil) nu a organisat un sistem de protecţiune legală a minorilor le- 
gitimi sau naturali contra abusului autorităţii părinţilor, că Codul ci- 
vil determină drepturile şi datoriile părinţilor către copii, dar nu pre- 
scrie nici o sancţiune pentru a asigură observarea lor, ast-fel că dacă 
părinţii nu-și îndeplinesc sarcinele lor faţă cu copiii, sau dacă abu- 
s6ză de autoritatea lor asupra copiilor, justiţia nu pote interveni pen- 
tru a-i privà de drepturile lor, sai cel puţin pentru a le restrînge. 

Dar pentru copiii moralicesce părăsiţi, fără părinţi, fără familie, pre- 
cum și pentru cei negligiați de familia lor, până astăqi nu s'a înfiinţat 
la noi nici o tutelă. În anul 1896, Gr. T. Dianu, Director general al În- 
chisorilor, a propus înfiinţărea de colonii agricole, pentru îndreptarea 
copiilor vagabondi și cerșetori, cari încep viţa prin aresturile pre- 
ventive şi sfîrșese cu munca silnică. La casa de corecţiune pentru 
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minorii criminali Mislea, populată de 215 minori, în: etate de 12—21 
ani, s'a şi înfiinţat în anul 1901—1902 o colonie agricolă a minorilor 
condamnaţi. Pentru a preveni recidiva acestor nenorociţi după libe- 
rarea lor, pentru a îndreptă pe cerșetorii şi vagabongii minori, de- 
prindându-i cu munca onestă, ne lipsesce un organ, care există în alte 
State: Societăţile de patronare a minorilor moralicesce părăsiţi. Le- 
gea din anul 1894 asupra regimului închisorilor prevede că, pe lângă 
fie-care închis6re, se vor înfiinţă comisiuni de privighere şi se vor 
put6 admite ori-ce societăţi de patronare libere,:ce se vor presintă 
spre a lucră la reformarea morală a condamnaților (Gr. I. Dianu, 
Istoria Închisorilor din România, ediţ. III, Bucuresci 1901).-Până 
astăgi nu s'a înfiinţat la noi asemenea societate de patronare; dar 
în anul 1900, Gr. I. Dianu, și de curînd şi Stelian Popescu, judecător 
de instrucţiune, aŭ propus ca să se creeze în fine și la noi societăţi 
de patronare a minorilor moralicesce părăsiţi, cerşetori, vagabondi şi 
criminali, şi Gr. I. Dianu pregătesce dejà constituirea lor. 

Despre protecţiunea copiilor contra Alcoolismului am vorbit dejà 
în Partea I a acestei lucrări. Despre grădinile de copii, despre pro- 
tecţiunea copiilor în timpul scolarităţii, despre coloniile de vacanţă, 
sanatoriile şcolare şi cantinele şcolare, va trată capitolul special asu- 
pra Igienei şcolare. 


Copiii în industrie. 


Deşi ţăranul pune copiii la muncă într'o etate fragedă, adesea-ori 
în detrimentul desvoltării lor fisice, administraţiunea publică intervine 
numai atunci, când părinţii nu observă prescripţiunile legii asupra 
învăţămîntului obligator al copiilor. Copilul ţăranului ajută pe părin- 
tele săi la lucrarea ogorului, la păzirea vitelor, la îngrijirea lor, la 
transporturile cari le face; acâstă muncă a copilului, executată sub 
privigherea părintelui, nu se pâte compară cu lucrarea copilului în 
fabrică, în industrie, în băcănie, în cârciumă, la precupeţ şi în alt co- 
merciii, unde copilul lucréză subt autoritatea Gmenilor străini, cari nu 
compătimese cu el, cari maŭ un interes să cruţe puterile sale: slabe, 
cari abus6ză de aceste puteri, și în casul acesta Statul este chemat 
să ocrotâscă copilul, să-l apere în contra lăcomiei stăpânului. 

Intervenţiunea Statului pentru protegiarea copiilor cari lucréză în 
fabrică începe cu întinderea industriei în ţările cu industrie mai des- 
voltată, și s'a întrodus treptat în ţările mai puţin industriale, în mă- 
sură cu progresele lor pe acâstă cale. O ordonanţă a Împăratului Au- 
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striei din anul 1787, care intergice întrebuinţarea la lucru fără nece» 
sitato a copiilor mai mici decât de 9 ani, n'are nici o importanţă, din 
causă că cuvîntul necesitate admite interpretaţiuni largi ; acâstă ordo- 
nanţă n'a avut nici un efect. 

Prima lege care apără copiii întrebuinţaţi în industrie este cea en- 
glesă din anul 1802, fârte imperfectă, ca şi tâte legile analoge din 
prima jumătate a sec. XIX; acâstă primă lege englesă limitâză munca 
copiilor la 12 ore pe di, fără a precisă etatea copiilor, ceea ce face 
legea englesă din anul 1819. Tocmai în anul 1833 se intergice munca 
copiilor în timpul nopţii şi se face obligatâre mergerea lor la şeâlă. 
Legea englesă din anul 1874 admite copii de 10 ani în industrie; legea 
din anul 1878 prescrie, că în industriile textile copii nu pot lucră de- 
cât 7 ore pe di, că ei nu se admit în unele industrii periculâse. 

Legea francesă din anul 1841 opresce întrebuinţarea în industrie 
de copii mai mici de 8 ani; în anul 1874, o nouă lege admite pentru 
unele casuri copii cu 10 ani la lucrarea de 6 ore pe qi, pentru majo- 
ritatea industriilor de 12 ani cu lucrarea de 12 ore pedi, în mine cu 
16 ani. În anul 1892 se fix6ză etatea minimală de admiterea copiilor 
în industrie cu 13 ani, în unele casuri cu 12 ani, maximum timpului 
de lucru până la etatea de 16 ani cu 10 ore pe di, de 16--18 ani cu 
11 ore; lucrarea în timpul nopţii în industriile fârte periculâse este 
interdisă tinerilor în etate de mai puţin de 18 ani. La lucrările sute- 
rane nu se admit fete, ci numai băeţi de la 13 ani în sus, cu condiţiune 
ca până la etatea de 16 ani să lucreze numai 8 ore pe di. 

Legea prusiană din anul 1837 interdice admiterea în fabrici şi în 
mine de copii mai mică decât de 9 ani, limitâză durata muncii copii- 
lor la 10 ore pe di. Legea Confederaţiunii germane de Nord din anul 
1869 fix6ză etatea admiterii copiilor în industrii și în mine la 12 ani, 
orele de lucru până la 14 ani la 6, afară de 3 ore de şcólă, pentru 
copiii de la 14—16 ani la 10 ore. Legea din anul 1893, valabilă pen- 
tru tot Imperiul german, prescrie că nu se admit în industrie copii 
mai mici de 12 ani, că ei nu pot lucră mai mult de 6 ore pe di, că 
ei sunt obligaţi a frecventă şcâla 3 ore pe di; că copiii de la 14—16 
ani nu pot lucră mai mult decât 10 ore pe di. Copiii nu sunt admiși 
în unele industrii mai pericul6se. 

Legea belgiană din anul 1889 interdice copiilor mai mici decât de 
12 ani lucrarea în fabrici, copiilor mai mici de 14 ani lucrarea de n6pte. 

În Austria legea din 1885 prescrie că copii mai mici de 12 ani nu 
se pot întrebuinţă în mod regulat în industrie, că copiii mai mici de 
14 ani nu pot lucră decât 8 ore pe di şi nu pot fi întrebuinţaţi în 
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mod regulat la lucrare în timpul nopţii. Legea ungară din anul 
1884 permite ca copiii în etate până la 14 ani să lucreze 8 ore pe 
gi, cei de la 14 ani în sus 10 ore pe di, cei de la 16 ani în sus să lu- 
creze şi n6ptea; în mod excepţional se admit în industrie şi copiii 
de 10 ani împliniţi. 

Legea elveţiană din anul 1877 nu admite în industrie copii mai 
mici de 14 ani, ei nu pot lucră în fabrică şi la şcâlă împreună mai 
mult de 11 ore pe di. Lucrarea de n6pte se permite numai de la 18 
ani în sus. Consiliul federal hotăr&sce în cari industrii mai pericul6se 
nu se admit copii; autoritatea locală privighâză ca ucenicii să nu fie 
întrebuinţaţi la lucrări străine de meseria lor şi ca să fie bine instruiți 
în acea meserie. 

În România industria este încă puţin desvoltată, nu s'a simţit dar 
decât târgiii necesitatea unei privigheri sanitare a industriilor, şi pro- 
tecţiunea copiilor în industrie începe târgiii. Legea sanitară din anul 
1874 pune basele Igienei industriale, ea nu vorbesce însă în parte 
despre copiii întrebuinţaţi în industrie; din acâstă causă şi primul 
regulament de lgienă industrială din anul 1875 nu conţine măsuri ose- 
bite pentru ocrotirea copiilor. Cu t6te acestea, Primarul orașului Bu- 
curesci, cu Medicul-şef al orașului, aŭ luat din când în când măsuri 
protectâre pentru ucenicii meseriașilor şi neguţătorilor, pentru copiii 
aflaţi în serviciul precupeţilor, mai ales pentru băeţii olteni, cari vin 
în mare număr în oraşele de dincâc6 de Olt, şi sunt întrebuinţaţi la 
lucrări grele, necompatibile cu etatea lor. Din aceste măsuri sunt mai 
importante ordonanţele Primarului oraşului Bucuresci din anii 1880— 
1891, prin cari se prescrie că meseriaşii, precupeţii şi comercianții în 
genere, cari țin în serviciul lor calfe, ucenici sai servitori, sunt obli- 
gaţi a le procură locuință sănătosă, alimente bune şi suficiente, îm- 
brăcăminte şi încălţăminte ; că nu este permis nici unui meseriaș, pre: 
cupeţ sau alt comerciant, a ținé mai mulţi ucenici sau servitori decât 
pâte adăposti în locuinţa sa, fără vătămarea sănătăţii lor; că nu este 
permis a se grămădi într'o cameră mai mulţi ucenici sai servitori 
decât încape fără înghesuâlă și fără suprapunere de paturi; că nu 
este permis precupeţilor și meseriașilor a împovără servitorii şi uce- 
nicii lor mai juni cu poveri mai grele; că fabricanţii și meseriașii nu 
pot primi ca ucenici şi ca servitori copii în etate prea fragedă sai 
de constituțiune slabă. 

În anul 1893, cu ocasiunea modificării legii sanitare, s'a adăogat la 
art. 147 al acelei legi alineatul următor: «Ministrul de Interne pâte 
opri întrebuințarea de copii în unele aşezăminte industriale, în cari 
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sănătatea lor este periclitată şi pâte prascrie etatea minimală a copiilor 
admişi în acele industrii, cum şi a nu fi întrebuinţaţi la servicii ce nu 
comportă etatea: și forţele lor. Prefecţii judeţelor şi primarii oraşelor 
vor veghiă cu eoncursul medicilor respectivi, ca ucenicii, lucrătorii și 
servitorii ce locuesc. în fabrici, la diferiți meseriași şi comercianţi, să 
fie adăpostiţi în locuinţe salubre, hrăniţi cu alimente sănătâse şi căutaţi 
în cas de bâlă.» 

Pe basa acestui articol al legii sanitare s'a decretat în anul 1894 un 
regulament noii pentru industrii insalubre, care represintă un progres 
însemnat; el stabilesce principiul că numai lucrătorul adult de sex 
bărbătesc este stăpân pe timpul şi felul muncii sale; opresce întrebuin- 
ţarea copiilor în etatea mai mică de 12 ani, ca lucrători sai ucenici 
în fabrici, ateliere, prăvălii; limitâză timpul muncii ordinare a copiilor 
la 6 ore pe di, durata continuă a muncii, până la repaos, la 4 ore, 
intergice munca copiilor în dilele de să&rbătâre şi de Duminecă în 
ateliere, fabrici, la lucrări de construcţiuni, de şosele, de căi ferate, 
de poduri; interdice asemenea munca copiilor în timpul nopţii, cu 
excepţiunea tipografiilor şi fabricilor cu lucrare neîntreruptă, în cari 
băeţii de la 14 ani în sus pot lucră câte 6 ore pe'n6pte, nu însă în 
două nopţi consecutive şi cu un repaos de mai multe ore între lucrarea 
„de n6pte şi cea de qi. Regulamentul mai exclude copiii de la unele 
lucrări industriale mai pericul6se, precum: fabricarea de oglindqi cu 
mercur, pisarea substanţelor toxice şi a materiilor explosibile, poleirea 
metalelor, a pietrelor, şi prescrie ca copiii să nu fie lăsaţi să pârte 
sarcini mai grele decât 10 kilograme. Executarea acestor prescripţiuni 
nu se controlâză însă într'un mod scrupulos de autorităţile competente. 

Un neajuns al legii sanitare şi al regulamentului industriilor insa- 
lubre constă în faptul, că el nu gice în mod expres, că protecţiunea 
privesce şi pe copiii întrebuinţaţi ca colportori de prăjituri, de giare, 
vîndătâre de flori, ş.a. 

Legea minelor din anul 1895 cere în mod indirect, ca lucrătorii per- 
manenţi din mine, cariere şi din fabricile legate de aceste industrii 
(că toţi participanţii la case de ajutor) trebue să justifice că aŭ trecut 
-virsta de 16 ani şi că sunt de constituţiune robustă, potrivită cu ser- 
viciul ce vor să îndeplin6scă. 

O osebită importanţă, în materia protecţiunii copiilor cari lucrâză 
în industrie, o are jurisprudenţa Înaltei Curți de justiţie şi de ca- 
saţie; ea a decis la 11 Maiŭ 1900 cele următâre: Patronul este dator 
sățieă t6te măsurile de siguranţă pentru lucrătorii săi, mai cu s6mă 
când întrebuinţâză copii, cari nu aŭ experienţa necesară şi prudenţa 
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ce se cere la o lucrare, ce nu este scutită de pericol. Faptul în sine 
de a pune copii să lucreze la maşină și aparate, a căror întrebuințare 
pote da nascere, dacă nu se ieaii tóte precauţiunile necesare, la acci- 
dente, constitue o imprudenţă din partea patronului, independent de 
măsurile de siguranţă ce va fi luat şi recofhandaţiunile ce va fi făcut 
acelor copii, întru cât, din causa vîrstei lor, copiii nu-şi pot da s6mă 
în de ajuns de pericolul ce-i ameninţă, dacă nu se ţin de acele re- 
comandaţiuni. Așă dar imprudenţa patronului de a întrebuinţă copii 
la maşină şi aparate al căror us nu este scutit de pericol face pe pa- 
tron răspundqător de ori-ce accidente s'ar întîmplă acelor copii. 

Legea pentru organisarea meseriilor, promulgată la 4 Martie 1902, 
fix6ză vîrsta minimală la care se admit elevii la meserii în general 
de 12 ani, pentru meseriile pericul6se saii cari cer forţă mai mare 
14 ani, timpul muncii ¿pentru elevii în etate mai mică de 14 ani cu 
cel mult 8 ore, pentru cei de 14—16 ani cu cel mult 10 ore pe di, în 
cari se cuprind şi orele de şcâlă, și intergice lucrarea în timpul nopții 
elevilor mai mici de 16 ani. 
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